
Segueix-nos a:Per a més informació visiteu:

www.totraval.org



 Dijous 9 

 Presentació raval(s)

❖ Rambla santa Mònica 

17:30h  Maleta refugiada
Activitat experimental que posa el fo-
cus en les persones desplaçades.  
Refugees Welcome.

18:30h  Història d’una maleta
Una maleta viatja d’un passat ro-
mantitzat per historiadors fins a 
un present de desigualtats i exclu-
sions. Cornucòpia.

19:30h  Encesa de la instal·lació lumínica  
“Llums Comuns’’
Intervenció a l’exterior del Santa 
Mònica amb les peces de Liberty and 
Light de l’artista Chila Kumari. En el 
marc del projecte comunitari “Llums 
Comuns” La Traginera i el Santa Mònica.

 DivenDRes 10 

 esPai DOne(s)

❖ BiBLioTeCA sT.PAu-sTA.CReu 

10:00 - 11:30h  Taller de sexualitat holística
Taller teòric-pràctic sobre l’anatomia i 
els cicles de la menstruació.   
Mia Concept, EDEM i L’Occulta.

11:30h - 12:00h  Col·lectiu artístic de gent 
gran: Ser casa
Presentació del treball al voltant del con-
cepte “llar” per apropar l’art i la cultura 
contemporània com a eina d’apoderament 
i expressió creativa. Taller 131, Casal de Gent 
Gran Josep Trueta i Josep Tarradellas.

12:00h  Recorregut d’objectes
experiencials
Instal·lació ‘Diàlegs experiencials i es-
tratègies al voltant de la salut mental’, 
fet per veïnes del barri, les Referents Co-
munitàries de Salut i les Referents de Ben-
estar Emocional dels CAP Raval Sud i Nord.

 RAvAL(s). feT PeR LA genT DeL BARRi.  

El Festival Raval(s), amb més de vint anys de trajectòria, 
és un procés de creació sociocultural i artístic co-im-
pulsat per més de 100 entitats, associacions, centres 
culturals i educatius, col·lectives, agrupacions i serveis 
públics del barri del Raval. Un dels objectius principals 
és promoure el treball en xarxa i la participació del veïnat 
per donar resposta de manera col·lectiva, a través de l’art 
i la cultura, als reptes i objectius comuns que tenim com 
a territori.

Totes les activitats són de lliure accés.
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12:30 - 13:30h  Vídeo “Suport. No càstig! 
2023”+“Almanac Utòpic” sobre Raval(s) 
possible(s)
‘Suport. No càstig’ 2023, reportatge on 
es reivindiquen polítiques de drogues 
basades en els drets humans + present-
ació de ‘Almanac Utòpic’ de Christina 
Schultz i les Metzis, un projecte per 
imaginar Raval(s) possible(s). Metzineres.

❖ jARDins RuBiÓ i LLuCH 

10:30 - 11:30h  Taller de Fusteria i Brico-
latge
Coneix les eines bàsiques i atreveix-te 
a utilitzar-les d’una manera segura. Apte 
per a tots els públics a partir de 12 anys. 
Associació de Mujeres Carpinteras.

13:30 - 14:30h  Pica-pica als Jardins Rubió 
i Lluch
Espai de pica pica + música organitzat. 
Metzineres.

 cOncert cOral De les
 escOle(s)

❖ Museu MARÍTiM De 
 BARCeLonA 

11:00 - 13:30h  Concert coral d’escoles
Concert dels grups corals de diversos 
centres educatius + convidades. L’Esco-
la de Músics i JPC, centres educatius del 
Raval i Museu Marítim de Barcelona.

 esPai JOve(s)

❖ Casal de Barri del Raval 

17:00h i 18:00h  Arqueolab
Simulador experiencial de recerca ar-
queològica. Els participants adoptaran 
el rol d’arqueòlegs per estudiar sobre 
els seus avantpassats. ReGiraRocs i 
Casal de barri del Raval.

❖ PL. foLCH i ToRRes 

17:00h  La Ràdio de Colectic
Ràdio en directe a càrrec del Servei de 
Dinamització Comunitària. Es generarà un 
podcast de tota la jornada. Colectic.

17:00 - 18:30h  R-V Extra
Xerrada i rap en directe amb el grup           
Raval-Verses Extra, que va néixer i 
créixer al Raval. Parlaran del projecte, 
dels seus referents i del barri.

18:00h  Gimcana fotogràfica pel Raval
Gimcana fotogràfica feta amb NFC i 
QR. Hi hauran diferents itineraris pel 
barri. Colectic i La Traginera.

18:30 - 21:00h  Vine a jugar a bàsquet amb 
Ball Inn!
Jugadors professionals de Catalunya 
guiaran activitats de bàsquet. Dirigit a 
infants i joves. Hi hauran DJs per am-
bientar la jornada. Ball Inn i L’Occulta.

 MÚsiQUes eMerGent(s)

❖ sALA PARAL·LeL 62 
Concert d’agrupacions emergents del 
barri del Raval. Entrada gratuïta i amb 
pica-pica d’Abarka.

16:00h  Barcelona Marching Band a la 
Plaça del Pedró
Acompanya’ns al cercavila de jazz i swing 
a la Plaça del Pedró. Farem parades pel 
barri fins arribar a la Sala Paral·lel 62.

17:30h  Obertura de portes a la Sala 
Paral·lel 62

18:00h  Arriba la Barcelona Marching Band

18:30h  Alquimistas

19:45h  Sara Aldana

21:00h  Koyam Project

22:00h  JOKKOO (B2B DJ set)
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-ALTRes: 

9:00 - 13:00h  Papallones migratòries
Instal·lació de paper origami a la plaça 
Dolors Aleu en col·laboració amb els 
usuaris de CAS Baluard.

 DissABTe 11 

 HOrt(s) 

❖ jARDÍ AMBuLAnT 

10:00 - 14:00h  Construïm hort(s) al barri!
Taller de fusteria per aprendre a fer taules 
de cultiu. Ajuda’ns a construir el prop-
er hort comunitari al Jardí Ambulant al 
MACBA. Asociación de Mujeres Carpinteras.

Preinscripció: jardiambulant@macba.cat

17:00 - 19:00h  Trobada d’horts comunitaris
Espai d’intercanvi d’experiències i reptes 
entre diferents horts comunitaris de la 
ciutat.

Preinscripció: jardiambulant@macba.cat 

 esPais FaMiliar(s) 

❖ Centre de Documentació 
 del Macba 

13:00 - 14:30h  Contes infantils interactius
Vine a conèixer l’espai familiar del 
Centre de Documentació! Espai inter-
actiu de conta-contes sobre benestar 
emocional en llengües maternes i 
traduïts al català i al castellà. Referents 
comunitàries de Salut.

 cOncert(s)

❖ PLAÇA DeLs ÀngeLs 

11:30 - 14:30h  CORAL(S) DEL BARRI
Actuen cors de nens, joves, adults i 
gent gran del barri: Smiling, Musical’s 
Choir, Trencacors, Flors de Maig, Casals de 
Gent Gran J. Trueta i J. Tarradellas, Kudyapi, 
Dona Gospel, Girasol, Cor Drassanes, Mon 
Raval, Barcelona Coral Àsia i Gospel Raval. 
Organitza l’Escola de Músics i JPC.

16:30h  La Fàbrica
Projecte artístic creat per professors 
i professionals de l’art i l’educació. 
Concert adaptat als infants d’infantil i 
primària.

17:30h  Korraval Evolution
Projecte musical modern, marxós, 
atrevit i amb versions pròpies.  
Direcció de Sandra Calisto.

18:30 - 21:30h  COMBOS de l’Escola de 
Músics i JPC
Concert d’agrupacions joves de l’Escola 
de Músics i JPC del Raval.

Hi haurà un punt d’informació de       
Sexus&Rumba:
projecte de promoció de la salut sexual i 
de reducció de riscos de la població jove.

 Festival(s) cOMUnitari(s) 

❖ ATeneu DeL RAvAL 

12:00 - 14:00h 
Què es cou a les perifèries? Una troba-
da lúdica, conversativa, performativa i 
des del “comadreo” amb cinc festivals 
que succeeixen a les perifèries, i on la 
comunitat té una implicació important.
La Tomatera.
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 sOPe(s) D’aQUÍ i D’allÀ
❖ PLAÇA DeLs ÀngeLs 

14:00 - 16:00h 
Associació Intercultural Diàlegs de Dona 
organitza la IX Festa de les Sopes d’Aquí 
i d’Allà! Amb AIPCC, Centro Boliviano 
Català, Ass. de Dones Marroquines, Im-
pulsem, SCCL., AMICAL, Lloc de la Dona 
i La Cuina del Macba.

 teatre(s)

❖ Casal de la gent gran 
 josep Trueta 

17:00h  Un Tenorio diferent
Obra de teatre creada pel Grup Mon 
Raval amb AIPCC i el Casal de Gent 
Gran Josep Trueta.

❖ sala fènix 

20:00h  Cicle de Memòria històrica “La 
dona voltor’’
Espectacle que parla de la història del 
barri a través de la vida i l’experiència 
de la veïna Flora, del carrer Sant Barto-
meu. Després hi haurà una xerrada amb 
Jordi Barra, la companyia de teatre i la 
Flora.

 artesanie(s) i cOMerÇO(s)

❖ Diversos espais dels
 Carrers Lluna i Peu de la  
 Creu 

11:00 - 20:00h  Artesania i comerç de prox-
imitat al Raval
Vine a conèixer els artesans i comerços 
de proximitat dels carrers Peu de la 
Creu i Lluna. Hi haurà activitats, actu-
acions musicals als locals i sortejarem 
un àpat per a dues persones. Organitza 
Eix Comercial del Raval.

 DiuMenge 12 

 cUltUre(s) POPUlar(s)

❖ RAMBLA DeL RAvAL

-cARPes:

10:30 - 19:30h  Mostra de Henna i
Cal·ligrafia Àrab
Associació de Dones Marroquines.

10:30 - 19:30h  Mostra cultural de
Bangladesh
Associació Humanitària Bangladesh.

14:30 - 16:30h  PAELLADA POPULAR
A càrrec d’Ocell de Foc, un projecte que 
fomenta el comerç de proximitat, la con-
tractació de joves del territori i acompa-
nya primeres experiències laborals.

Hi haurà un punt d’informació de      
Sexus&Rumba:
projecte de promoció de la salut sexual i 
de reducció de riscos de la població jove.

-esCenARi: 

11:00h  Ball de Bouets i Vaqueta, Balls de 
Gegants del Raval i Ball de Capgròs del 
Peret
AIPCC.

12:00h  Ball de bot per Jai de Sa Barraquera
Espai Mallorca.

13:00 - 14:30h  Societats Corals Girasol, 
Els Amics, Rosa d’Abril, Lo Picarol i Els 
Moderns de Poble Sec

16:30h  Roda i taller de Capoeira
Associació Capoeira Palmarès.

17:30h  Banglamerah Raval
Associació Humanitària Bangladesh.

18:30h  Rumba Catalana
Rumba Nois.
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 FOns De MÚsica
 traDiciOnal iMF-csic
❖ iMf-CsiC sala de Musicologia.  
 C/ egipcíaques, 15

11:00 -12:00h i 12:30 - 13:30h 
Et mostrarem el Fons de Música Tradicio-
nal IMF-CSIC i, si vols, canta una cançó 
de bressol en el teu idioma (bangla, dàriya, 
quítxua, tagalo, urdu, wolof, català i cas-
tellà) pel Cançoner Internacional de Barce-
lona.

Preinscripció: emros@imf.csic.es

 rUta DecOlOnial:
 MascUlinitats De
 FrOnteres, esclavisMe i
 lòGica cOlOnial esPanyOla
❖ Palau Moja. C/ Portaferrisa, 1

18:00 - 20:00h 
Aprofundeix en les històries entrellaçades 
de l’esclavitud, el capitalisme, l’explotació 
i la desigualtat colonial, desafiant les nar-
racions romàntiques. Activitat en el marc 
del projecte comunitari Llums Comuns. 
La Traginera i Santa Mònica.

Preinscripció: espaiscomuns@latraginera.org

FilMOrUta: iMatGes Per
entenDre Un barri
❖ La filmoteca.   
 Pl. salvador seguí, 1

18:00 - 19:00h 
Itinerari pel Raval de bracet de LaLaberinta 
i entitats, col·lectius i veïns i veïnes per en-
tendre com el cinema produeix realitat i la 
realitat produeix cinema.

Preinscripció:
filmoteca.serveiseducatius@gencat.cat

 RuTes i visiTes guiADes 

 Dijous 9 

 els esPais PÚblics Del
 liceU 
❖ vestíbul històric.
 La Rambla, 51-59

10:00 - 11:10h 
Visita guiada als espais públics del 
Gran Teatre del Liceu. Visitarem el 
Vestíbul històric, la Sala, el Saló dels 
Miralls i la Sala Foyer. Idioma: català.

Preinscripció:
irene.calvis@liceubarcelona.cat

 els FeMinisMes Del      
 FeMinal
❖ Plaça de Pere Coromines, 1

12:00 - 13:00h 
Visita guiada a l’Institut Català de la Dona 
-Centre de Documentació Joaquima Ale-
many i a l’exposició del Feminal, la primera 
revista de caràcter feminista a Catalunya.

Preinscripció: icd.centredoc@gencat.cat

 DivenDRes 10 

 els esPais PÚblics Del 
 liceU
❖ vestíbul històric.
 La Rambla, 51-59.

10:00 - 11:10h 
Visita guiada als espais públics del 
Gran Teatre del Liceu. Visitarem el 
Vestíbul històric, la Sala, el Saló dels 
Miralls i la Sala Foyer. Idioma: català.

Preinscripció: irene.calvis@liceubarcelona.cat
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 retrats De vaixells
❖ Museu Marítim de  Barcelona.
 Av. de les Drassanes, 1

11:30h 
Descobrirem com els retrats s’han adap-
tat a les eines de representació d’imatg-
es de cada moment, canviant els motius 
segons qui fa l’encàrrec, els perfils dels 
autors i la manera de difondre’ls.

Preinscripcions: reserves@mmb.cat

 DiuMenge 12 

 rUta De la MeMòria
 Gitana i la rUMba catalana
❖ eMugBA. C/ de la Cera, 10 

16:00 - 18:00h 
Endinseu-vos pel passat, el present 
i els reptes de futur de la comunitat 
gitana del carrer de la Cera passejant 
per la memòria viva dels seus esce-
naris i vivències.

Preinscripcions: info@emugba.org 

 DissABTe 11 

 ravaleanDO cOn
 DianDé ÀFrica
❖ Bèggè África. C/sant Pau, 10

11:00 - 13:00h 
En Mamadou ens portarà a descobrir el 
Raval des de la seva mirada i la seva 
experiència com a artista, veí i persona 
migrada que treballa pel barri i la co-
munitat.
La ruta conclou amb un concert de 
Kora a càrrec de Sam Suso i una mos-
tra gastronòmica africana als Jardins 
de Sant Pau del Camp. Servei de Dina-
mització Comunitària i Arnau Itinerant.

Preinscripcions:
proximitat.veinatge.34@gmail.com

 MiGrantOUr barcelOna:
 rUta intercUltUral Pel
 raval
❖ Pl. Portal de la Pau, s/n 

11:00 - 13:00h 
Recorrerem el barri del Raval a guiadres 
per veïns i veïnes migrants, visitarem 
diversos projectes socials del barri i 
trencarem estereotips i estigmes. Nexes 
Interculturals SCCL, Top Manta i Àgora 
Juan Andrés Benítez.

Preinscripcions:
migrantourbarcelona@gmail.com



El Raval(s) 2023 s’ha co-impulsat amb les següents participants:

Abarka
Àgora Juan Andrés Benítez 
AIPCC
Alquimistas
Amical
Arnau Itinerant
As. de Mujeres Carpinteras
Ass. de Famílies Monoparentals
Ass. Capoeira Palmarès
Ass. Dones Bangladesh
Ass. de Dones marroquines
Ass. Humanitària de                    
Bangladesh
Ass. Intercultural Diàlegs de Dona
Ateneu del Raval
AVC Carrer Cera
Ball In
Banc de Recursos Mancomunat 
de Ciutat Vella
Barcelona Coral Àsia
Barcelona Marching Band
Biblioteca Sant Pau - Santa Creu
Blanquerna Universitat - URL 
Ramón Llull
Bouets i Vaqueta
Bèggè África
Capgròs del Peret
Carabutsí - EMUGBA
Cas Baluard
Casal de Barri del Raval
Casal de Gent Gran Josep 
Tarradellas
Casal de Gent Gran Josep Trueta
Centre de Documentació del 
MACBA
Centro Boliviano Català
Cepaim
Colectic
Cor Drassanes

Cornucòpia
Diandé Àfrica
Districte de Ciutat Vella
Diversos centres educatius del 
Raval
Dona Gospel
EDEM
Eix Comercial del Raval
El Gran Teatre del Liceu
Els Amics
Els Moderns de Poble Sec
Escola de Músics i
Espai Mallorca
Franja Raval
Gegants del Raval
Girasol
Gospel Raval
Grup Cantaires Mon Raval
Horts comunitaris del Raval
Impulsem, SCCL
Institut Català de la Dona - 
Centre de Documentació 
Joaquima Alemany
Institut Milà i Fontanals - CSIC
Jai de Sa Barraqueta
Jardins de Sant Pau del Camp
Jardí Ambulant
Jokkoo
Korraval Evolution
Koyam Project
Kudyapi
L’Occulta
La Capella
La Costa
La Cuina del MACBA
La Filmoteca
La Fàbrica
La Puça Espectacles
La Tomatera

La Traginera Comunalitat de 
Ciutat Vella
Lloc de la Dona
Lo Picarol
MACBA
Metzineres
Mia Concept
Museu Marítim de Barcelona
Musical’s Choir
Nexes Interculturals SCCL
Ocell de Foc
Palau Güell
Phoko Grafics
R-V Extra
Referents de Benestar Emocional 
CAP Raval Sud i Nord
Referents de Salut Comunitària
ReGiraRocs
Rosa d’Abril
Rumba Nois
Refugees Welcome
Sala Fènix
Sala Paral·lel 62
Sam Suso
Santa Mònica
Sara Aldana
Servei de Dinamització 
Comunitària
Sexus&Rumba
Smiling
Taller 131
Top Manta
Trencacors i les Flors de Maig
Voluntaris 2000
Xarxa Antirumors
Xavi Torrent
Xiringuito de Dios

Dinamització i producció general: Fundació Tot Raval
Producció i secretaria tècnica: La Puça Espectacles
Disseny del cartell: Marlon Brian Q D (Phoko Gràfics)
Disseny del programa: Marlon Brian Q D (Phoko Gràfics)

Dinamitzat per: Amb el suport de:


