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Un any de reptes compartits

Arribats a aquest moment de I'any toca mirar enrere i fer balang del que ha estat el treball comunitari
al Raval durant el 2023,

En I'ambit Sociceducatiu, més de 2.000 infants i joves han daudit d'aprenentatdges rellevants al
[larg de tot l'any gracies a projectes com Apadrina el teu Equipament o el #RavalEstivEducativ, sha
generat un treball conjunt entre les professionals de la salut i de U'educacié per conéixer millor els
recursos de salut mental, s'han mapejat els refugis climatics i els espais per a la petita infanciai la
practica esportiva en periodes no lectius.

El projecte Equip Raval amb el Jovent Midrat no Acompanyat ha continuat millorant la vida dels
joves midrats sols que es troben en situacions de major dificultat, | ha donat alternatives al carrer a
partir de la cobertura de necessitats basiques i de generacid de vincle amb propostes esportives i
formatives.

El projecte Ravalllinks ha celebrat 5 anys de foment de la participacid juvenil amb trobades durant
quatre caps de setmana per continuar aprenent plegades i generar propostes conjuntes.

Des de ['ambit de Salut Comunitaria s'ha sequit treballant per fer del barri un espai més saludable,
socialment connectat | amb menys barreres d'accés als recursos, amb activitat fisica, projectes de
nutricid, l'abordatge del dolor crdnic, projectes d'envelliment saludable i un hort intergeneracional,
entre molts altres projectes. A més, s’ha consolidat el projecte Referents Comunitaries de Salut i se
n'ha generat un de nou, I'Equitat Menstrual, per donar a condixer els recursos del barri a persones
menstruants, i generar espais sedurs on poder parlar de la salut mental i la cura menstroal.

En I'ambit Sociocultural, el Festival Raval®™, el Sant Jordi al Raval i les celebracions conjuntes del
Grup Interreligids del Raval han denerat espais de trobada i reconeixement mutu entre comunitats,
organitzacions i veinat del barri. Aquesta tasca ha estat reconeguda al Festival Raval® amb
['atordament del premi Ciutat de Barcelona 2023 en |a catedoria de Cultures Populars i Comunitaries
per "la reinterpretacid de 'ocupacid civico-festiva de I'espai poblic, reivindicant-lo alhora com a
patrimoni de la civtadania, amb una perspectiva intercultural que recull la tradici de la cultura i les
festes majors populars i aporta una nova mirada més oberta i plural, que &s reflex de a realitat social
del barrii la ciutat”,

En I'ambit Socioecondmic, des de la Xarxa Laboral i les Aliances per un Turisme Sostenible s’ha
continuat treballant per connectar les necessitats i les oportunitats laborals, i des de La Traginera,
per enfortir 'Economia Social i Solidaria al Raval. A través de la campanya #sumapelraval s’ha
canalitzat la donacid de productes de primera necessitat, fent-los arribar a aquelles persones que
més ho necessiten a través de diverses entitats i associacions del barri.

Des de la Fundacié Tot Raval volem adrair la dedicacid de totes les persones, veinat i professionals
de les més de 300 ordanitzacions participants que han fet possible aquests projectes per millorar la
vida al barri, aixi com de les administracions, entitats i personas donants.

Gracies a tots i totes per ser-ne partl

Oscar Esteban
Director Gerent de Tot Raval



QUE ES TOT RAVAL?

Missid

Som una cinquantena d'entitats socials, centres educatius, institucions culturals, associacions
comercials i persones vinculades al Raval que treballem en xarxa per millorar la cohesid sacial, la
convivéncia i la qualitat de vida al barri, aixi com per fomentar el sentiment de pertinenga a un dels
barris més densament poblats i més diversas de Barcelona. Amb aguest objectiu:

FOMENTEM el Raval com a un “Territori Socialment Responsable”, que promou la mplicacid de
tothom qui viu o treballa al barri per a la seva millara.

DINAMITZEM grups de treball en diferents ambits estratédics amb la finalitat d'implicar el maxim
d’actors presents al Raval (veinat, comerciants, entitats, empresariat, institucions i I'administracio)
i millorar la coordinacid entre ells,

COORDINEM projectes collectius d'abast comunitari | donem suport a desenes d’activitats que
impliquen i beneficien a centenars de persanes del barri.

[mTY

Visi

Volem que el Raval esdevindui un territori amb identitat propia, amb benestar social | una dinamica
econdmica i cultural de referéncia; un barri que potencii la igualtat d'oportunitats i la qualitat de
vida de veins i veines, mitjancant la participacio transversal de tots els adents presents en el territori;
un territori socialment responsable construit conjuntament a través d'un model innovador de
desenvolupament comunitari,

Ambits d’actuacié

Transversals

Promocid del Raval, Territori Socialment Responsable

Promovem el Raval com a Territori Socialment Responsable {TSR) mitjancant 'accié comunitaria
de les entitats socials, institucions culturals, empreses, el comerg i la ciutadania que actuen al
territori, per tal de millorar aspectes com l'entorn, la insercid, U'educacio o la millora de la imatde
del barri, entre d’altres.

Foment de la convivéncia intercultural

Treballemn a través de I'accid comunitaria per al foment d'una convivéncia intercultural al barri, a
partir de processos de diagnosi col-lectiva i del coneixement del territori, promovent respostes
conjuntes en els diferents ambits en els quals treballem,

Foment de la participacié comunitaria



Treballem per promoure la participacid comunitaria i I'associacionisme, gque inclou fomentar i
donar suport a la xarxa veinal | a l'associacionisme en general, | donar serveis al creixement i
desenvolupament d’entitats i iniciatives ciutadanes,

Especifics
Sociocultural

Fomentem gque les entitats culturals, educatives, socials 1 veins i veines treballin per a la cohesid
social a través de intercanvi cultural, la creativitat i 'expressid artistica, a través d’accions
conjuntes a |'espai pdblic, esdeveniments culturals diversos i dinamigues educatives,

Socioeducatiu

Donem suport a la millora de la qualitat educativa mitjancant projectes, eines i recursos
innovadors, treballant amb escoles i espais d’educacid no formal per a la igualtat d’oportunitats
per a tots els infants | joves.

Laboral i de desenvolupament econdmic

Acompanyem persones en risc o sitvacio d’exclusid en la cerca d'oportunitats formatives i laborals,
gracies al treball en xarxa amb les entitats sociolaborals i el teixit empresarial del barri.

Salut Comunitaria

Treballem per millorar la salut de la poblacid del Raval, incrementant el control de la comunitat
sobre els factors que 'afecten, a partir d'un procés compartit amb els diferents adents del territori
(administracid, recursos técnics pdblics | privats i ciutadania), aprofitant els recursas disponibles i
promovent la salut des de diferents espais, més enlla de ['ambit sanitari.

TOT RAVAL EN DADES
7.854 persones s’han implicat directament en els projectes comunitaris
389 Organitzacions participen en els nostres projectes:

123 Entitats i equipaments culturals
86 Entitats de l’ambit social
49 Entitats de 'ambit educatiu
37 Establiments, empreses o associacions de I'ambit comercial
33 Entitats de 'ambit de la salut
61 Organitzacions d’altres ambits



PROGRAMA COMUNITARI

El programa comunitari és el punt de partida de les diferents accions que s'impulsen des de la
Fundacid. Es la rad de ser de Tot Raval, el que i dona sentit i el seu valor afedit; la manera en com
la Fundacid s'articula per fer possible el treball conjunt, treballant de forma transversal i amb una
mirada global del barri del Raval, convidant a aguelles entitats i altres recursos pdblics i privats del
barri que ’hi vulauin sumar.

COORDINACIO | TREBALL EN XARXA

Aquesta linia inclou totes aguelles accions que fan possible I'articulacid dels diferents adents
del territori per promoure el treball conjunt, treballant de forma transversal i amb una mirada
global del barri del Raval, per tal d’assolir els reptes definits conjuntament com sdn l'ocupacid,
la iqualtat d’oportunitats, la convivéncia, la millora de la imatde del barri i Uenfortiment del
teixit associativ al Raval, entre d’altres,

En relacid a les funcions prioritaries de Uentitat, d’aquest 2023 destaquem els aspectes seqlents:

Funcié de facilitar el treball en xarxa al Raval:

e Ales reunions de la Junta i el Patronat s’ha dedicat temps a compartir les diferents visions
sobre el barri i a actualitzar la realitat de cada sector i ambit representat,



La Xarxa Tot Raval ha seguit creixent, adrupant a 123 actors, i arribant a més de 300
organitzacions que han participat en els ambits comunitaris dinamitzats des de la
Fundacid.

S’han dinamitzat 10 programes d’accié comunitaria que es vehiculen a través de diferents
plenaries, grups de treball i comissions participades per les diferents organitzacions
implicades en els processos.

S’han establert connexions entre diferents prodgrames comunitaris de la Fundacid per
generar activitats i proves pilot arrel de les necessitats detectades en cada espai. Un
exemple és la col-laboracié de Salut Comunitaria amb el Grup d'Educacio Comunitaria per a
la realitzacid de la “Jornada d’Educacid i Salut Mental del Raval” i la constitucid del “Grup
de treball d’Educaci6 i Benestar Emocional”.

Neix el projecte d’Equitat Menstrual, participat pels 4 centres oberts i el Prodrama d’Atencid
a la Salut Sexval i Reproductiva (PASSIR) del barri. | es consolida el grup de treball “Aliances
per un Turisme sostenible” que impulsa iniciatives com “Auténtic Raval”, També creix la
implicacié dels adents participants en el programa “Equip Raval amb Jovent midrat no
acompanyat” i sincrementa i es consolida lactivitat de projectes com “Referents
Comunitaries de Salut”.

Conjuntament amb d'altres entitats del barri es sedueix desenvolupant el projecte de
La Tradinera, la Comunalitat Urbana de Ciutat Vella, que vol fomentar espais de cooperacio
i d'ajuda mitua entre entitats d’economia social del Districte,

Funcié de foment i suport a la participacid i l'associacionisme al Raval:

Es celebra el 5é aniversari del projecte Raval[lLlinks de formacio vivencial per a jovent del
Raval, realitzant una edicid especial participada pel jovent que ha format part d’agquest
projecte en les darrers quatre edicions. L'objectiu principal del projecte és denerar xarxa i
apoderar jovent de diferents condicions socioculturals del barri per a que es reconeduin com
agents de transformacié social.

En el marc del projecte “Referents comunitaries” s'acompanya el drup de
veines “luciérnagas” en la realitzacid d'activitats representatives de les diferents
tradicions culturals del barri.

Funcid de pressid i interlocucid:

Seduiment dels diferents forums de barri. Es participa en al Consell de barri i el Consell
Educatiu de Ciutat Vella i es participa en diverses iniciatives que ho requereixen (Taula Jove,
Grup de seguiment de drogues,...).

A nivell de ciutat destaca la participacid de la Fundacié com amembre del Consell de
Turisme de Barcelona i en el Consell d’Associacions de Barcelona (CAB).

Des del Grup d'Educacid Comunitaria es participa a la Comissid de Sequiment del Pacte
Nacional contra la Sedredacid €scolar, impulsat des de la Sindicatura de Greugdes.

Arrel de la dificultat per accedir a pistes esportives detectada en el marc de la reunid
plenaria de Salut Comunitaria, es dona suport al “Manifest per la recuperacio de la practica
esportiva pdblica” Impulsat per diverses entitats del barri,

Funcié de comunicacid de la imatde de barri:

L'any 2023 la Fundacid Tot Raval ha estat reconeguda amb la Creu de Sant Jordi, atordada
per la Generalitat de Catalunya. Aquest fet permet visibilitzar la tasca comunitaria
desenvolupada per entitats, institucions i adents diversos per a la millora del barri del
Raval.

S'utilitzen les eines comunicatives de la Fundacid per prormoure impactes positius en relacid
al barri visibilitzant projectes sindulars 1 denuins desconeguts per la ciutadania.



e  Se seduejx recolzant la promocid de projectes mediatics per denerar impactes positius en
relacié al Raval.

o Diverses activitats dinamitzades per la Fundacid, com el Sant Jordi al Raval, les celebracions
del Grup Interreligids del Raval (GIR) o el Festival Raval® visibilitzen l'enorme pluralitat i
riquesa cultural del barri i deneren una contranarrativa vers l'estigmatitzacid constant que
se’n fa.

Principals activitats desenvolupades

Dinamitzacié dels drdans de dovern i drups de treball comunitaris:

Patronat de Tot Raval

El Patronat s’ha reunit en dues ocasions de forma presencial, per aprovar el Pla d’Activitats i
pressupost d’aquest any {febrer de 2023) i la memdria i tancament de 'exercici de l'any anterior
{juny de 2023). Aixi mateix, s’ha convocat el mes de setembre mitjancant acord sense reunid per
aprovar la constitucid d’'una Unid d’Empreses Temporal per presentar una licitacié de 'ambit
d'ocupacid a Pla de barris.

A desembre de 2023, el Patronat estava format per 53 membres, quatre més que ['any anterior.
Aquest any s’han donat d'alta quatre patrons:

o Fundacid Casa de la Misericdrdia, representat per Daniel Ortiz

o Reial Académia de Medicina, representat per Josep Antoni Bombi

o Parallel 62, representat per Anna Cerda

o Diarl ARA, representat per Geordina Ferri

Junta

La Junta, que és I'Ordan executiu delegat del Patronat, es reuneix de forma mensual i esta formada
per una representativitat dels membres del Patronat; 15 persones dels ambits sacial, cultural,
econdmic i comercial. La Junta s'ha reunit en 8 ocasions durant tot l'any, amb una freqiéncia
aproximadament mensual, totes en format presencial.

Comissions i grups de treball dels projectes
El 2023 s’han dinamitzat 8 grups de treball o comissions principals de diferents ambits o projectes,
aixi com els seus diversos subdrups o subcomissions.

Karxa Laboral del Raval (i subcomissions)

Grup d’Educacid Comunitaria (Plenaria, Grup Motor, i comissions}

Plenaria del projecte Apadrina el teu equipament

Equip Raval amb el jovent midrat no acompanyat, i comissions

Comissions i subcomissions de treball del Festival Raval{s}

Comissions i subcomissions de treball de Sant Jordi

Grup Interreligids del Raval

Grup de Seguiment de Salut, Nucli de Salut Comunitaria, Comissid de Salut Comunitaria (i
grups motors)

A més, participa durant tot I'any en el comité activador de la “Comunalitat urbana de Ciutat Vella”,
obrint noves oportunitats de treball conjunt en el marc de 'Economia Sacial i Solidaria.



Dinamitzacid de la “Xarxa Tot Raval”:

La Xarxa “Tot Raval” reuneix en un 0nic espai totes aquelles organitzacions que actualment estan
entorn a lentitat, en diferents nivells d’implicacid, interessades en participar en projectes
comunitaris. La Xarxa, de caracter transversal, permet anar més enlla del treball per grups sectorials
0 projectes, i reunir sota un mateix paraigles les diferents organitzacions i recursos, visibilitzar la
seva tasca i la seva diversitat, facilitar la relacid entre elles, i fomentar vies de participacid
comunitaria.

EL 2023 s’ha sequit actualitzant la informacio de les entitats de la Xarxa Tot Raval a través de la web
de la fundacid, i ha continuat la difusit de les seves activitats a través del butlleti digital de I'entitat.

Al llarg del 2023 hi ha hagut 9 noves adhesions a la Xarxa.

Participacid a d'altres xarxes i espais de debat:

Tot Raval assisteix a diversos espais de participacid redulars (la majoria impulsats per les
administracions pUbliques), per tal de canalitzar els interessos i propostes de les entitats del Raval,
i participa en d'altres reunions o processos participatius de caracter puntual o temporal. A través de
la nostra estratégia comunicativa es busca, a més, facilitar el traspas d'informacid d’aquests espais
cap al teixit d'entitats i institucions del barri.

L'any 2023 Uequip de Tot Raval ha assistit a reunions de 39 espais de participacié permanents
o puntuals.

Permanents:

Audiéncia pUblica del Districte de Ciutat Vella
Consell de Districte

Consell de Salut de Ciutat Vella

Consell de Gent Gran de Ciutat Vella

Consell Educatiu del Districte, i permanent del Consell Escolar
Consell de Dones de Ciutat Vella

Consell de Barri del Raval

Consell d'equipaments {Casal de Barri)

Comissio permanent del Consell de Barri

Comissid de Treball de la Festa Major del Raval
Comissit de sequiment de drogues del Raval
Consell de Turisme de Barcelona

Grup Accid Intercultural Ciutat Vella

Taula Raval Dona

Taulz de Salut Mental de Ciutat Vella (Taula SM CV)
Comissid de Joves i Salut Mental (Taula SM CV)
Comissit de Prevencid del Suicidi (Taula SM CV)



Grup sectorial de Fundaciones Comunitarias de la Asociacion Espafiola de Fundaciones,
Grup de Fundacions Comunitaries per I'Accid Climatica de I’ European Community
Foundation Innitiative

Taula Jove del Raval

Comissid de Facilitacio de la Taula Jove

Consell d'Associacions de Barcelona (CAB)

Comissid de sequiment del Pacte contra la sedredacid escolar (Sindic de Greuges de
Catalunya)

Comissid de sequiment del Pla d'educacio de Ciutat Vella (Consell Escolar CV)
Comissid de sequiment de Pla de Barris

HAFIR_ Comissid d'Accid Comunitaria

XAFIR_ Comissid 0-3

HAFIR_Tacnica

XAFIR_Plenaria

Harxa de Comunalitats de Catalunya

PIR

Forum Socials de la Universitat Pompeu Fabra (UPF}

Puntuals, o temporals:

S’ha col-labarat en diverses trobades o processos participatius, dels quals destaquen els
seglents:

Arnau Itinerant: Assemblea, Grup de treball de governanca

Linia Cultural Rambla

Ass. De Mestres Rosa Sensat: Grup Repensem-nos!

Taula de Xarxes Laborals de Civtat Vella

Consell Sectorial de Desenvolupament Econdmic

Comissid d’Avaluaci6 i grup motor Cos i Dolor

Pla d'Educacid de Ciutat Vella: Sessid d'avaluacid

D’altra banda, es manté un espai de coordinacid mensual entre la Fundacié Tot Raval T els
técnics/ques de barri; aixi com amb Serveis Socials del Districte,

També formem part de la Xarxa Antirrumors, maldrat que el 2023 no hi hem pogut assistir,

Participants

Membres del Patronat (53 membres*): A. Amics de la Rambla, A. Casal dels Infants per a I'Accid
Social als Barris, A, de Comerciants del Mercat de la Bogueria, A. de Comerciants Fem Raval, A, de
Comerciants Pelai Centre i Rodalies, A. Consell Islamic Cultural de Catalunya, A. Educativa Intedral
del Raval — AEIRaval, A. Esportiva Ciutat Vella, A. Intercultural Didlegs de Dona, A. Sociolaboral Estel
Tapia, A. de Mestres Rosa Sensat, A. de Treballadors Pakistanesos, Biblioteca de Catalunya, Centre
de Cultura Contemporania de Barcelona — CCCB, CIDOB — Centre d’Informacid i Documentacio
Internacionals de Barcelona, Colectic SCCL, Col-ledi de Notaris de Catalunya, Diari ARA, €l Lloc de la
Dona - Germanes (Oblates, Escola Massana, Escola Oficial d'ldiomes de Barcelona, Federacid
d’Associacions de Comerg i Entitats del Raval “Eix Comercial del Raval”, Foment de Ciutat S.A,
Fundacid APIP-ACAM, Fundacid Blanguerna, Fundacio Casa de la Misericordia, Fundacid Centre Obert
Joan Salvador Gavina, Fundacid Conservatori del Liceu, Fundacié Escd, Fundacid Gran Teatre del
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Liceu, Fundaci6 1bn Batuta, Fundacid Macba, Fundacid Privada Servei Solidari, Fundacié Romea per a
les Arts Escéniques, Fundacié Taller de MUsics, Fundacién Tablao Flamenco, Impulsem SCCL, Institut
d'Estudis Catalans, L'Escola de Misics 1 JPC, Museu d'Art Contemporani de Barcelona — MACBA,
Museu Maritim de Barcelona, Paral-lel 62, Reial Académia de Medicina, SURT - Fundacié de Dones,
Unid General de Treballadors — UGT, Unié Sindical Obrera de Catalunya — USOC, Universitat de
Barcelona, Xamfra — Centre de M0sica | Escena, Sr. Emili Alvarez Costa, Sr. Jaume Badia i Pujol, Sr.
Enric Pantaleoni Andreu, Sra. Nuria Paricio Paricio, 5r. Joan Subirats Humet,

*dades del Patronat de febrer de 2024

Xarxa Tot Raval {117 membres*): Museu Maritim de Barcelona; Associacio Comerciants i Veins
Carrer Cera; Assaciacid de Veins i Comerciants La Taula del Raval; Associacid Institut de Promocid
de la Cultura Catalana; SURT, Fundacid de Dones; ABD Asociacidn Bienestar y Desarrollo; Associacid
de comerciants del Mercat de la Boqueria; Colectic, SCCP; Centre d'Informacid i Documentacid
Internacionals a Barcelona; Fundacid Escd (Fundacid Gabella}; Amics de la Rambla; Assaciacid
Educativa Intedral del Raval; Fundacid Apip-Acam; Fundacit Gran Teatre del Liceu; Fundacid
Privada Taller de MUsics; Consorci Museu D'art Contemnporani De Barcelona; Fundacid Exit;
Fundacio Joan Salvador Gavina; Camins Fundacio; Accid Social Montaledre; Peritdico "El Raval”;
Associacio de Mestres Rosa Sensat; Fundacid Blanguerna; Centre Socioeducatiu del Raval (Fundacid
Pere Tarrés); Unid Sindical Obrera De Catalunya (LUSOC); Escola Massana; Associacid de Dones
Marroquines a Catalunya; Associacid Intercultural Dialegs De Dona; Associacio

Capoeira Palmares Barcelona; Biblioteca Sant Pau-5anta Creu; Cor Raval Evolution;

Asociacion Cultural Ateneu del Raval; Oblatas Santisimo Redentor - Lloc De La Dona; La Ciéncia Al
Teu Madn; Creacitn Positiva; ESPAIBUENROLLO; Forn de teatre Pa'tothom; SLOWCUrT, Associacié
Cultural ; Arrels Fundacio; Esdlésia Protestant de Barcelona Centre; Impulsem sccl; Xamfra
{Fundacio l'Arc Mdsica}; Associacid Casal dels Infants per 'Accié Social als Barris; Consell Islamic
Cultural De Catalunya; Asociacidn de Mujeres de Bandladesh; Associacid AMICAL dels Immidrants
Marroquins a Catalunya; Fundacit Indera; Servei Civil Internacional; L'Escola de MUsics i JPC; AEIG
Sant Antoni Abat; Federacion de Entidades Civicas y Religiosas Filipinas de Barcelona — KALIP;
Associacio d'Ajuda Mitua d'lmmigrants a Catalunya (AMIC-UGT); Centro Islamico Camino de la Paz;
Centre Filipino- Tuluyan San Benito; Fundacid Midra Studium; Parrdquia de la Mare de Déu del
Carme; Comissid Catalana d’Ajuda al Refudiat; Colectivo SW; Laboqueria taller d”arquitectura SCCL;
Escola Castella; Palau Giell; Casal de Joves Calassang; Fem Raval Associacio de Comerciants;
Gimnas Social Sant Pau S.C.C.L; EL gecko con botas; AEIG Baden Powell; Tablao Flamenco Cordobés;
Associacid Crits | Renou (Fspai Mallorca); Real Raval; Llibre Obert; Associacid Esportiva Clutat
Vella; Amalurra; Assemblea Raval No Resignat; Fundacid bn Battuta; Braval; ESPAI 0-3 AURORA
{EBM | Espai Familiar}; Punt InfoJQVE Paral-lel; Associacid Carabutsi; Fundacidn Babel Punto

de Encuentro; Associacid DARNA, Centre intercultural T iniciativa ciutadana; Escola Mossén Jacint
Verdaduer; Institut Mila i Fontanals; Hospital de Campanya de Santa Anna;

Fundacid Barcelonactua; Plataforma #veinsdardunya; Fundacid Islamic Relief; Taller Sant

Jordi; Pallapupas; Xarxa Veinal del Raval; Asociacidon Casal Colombiano-ASQCASCOL; Associacid
Popular de Venedors Ambulants de Barcelona; Escola Cintra; Associacid Qasiurba; Fundacid Ambit
Prevencio; EAMISS; Omnium Ciutat Vella; Associacid Obra Missionera Ekumene - Centre Social
Domingo Sold; Federacion de Asociaciones de Colombianos en Cataluia (FEDASCAT); Accid contra
la Fam; La Capella; Escola Rubén Dario; La Salle Comtal; Arts Santa Monica; Refugees Welcome;
INS Consell de Cent; Associacio Taller 131; Andeli Pictures; Cooperativa Cultural U'Occulta; Ocell de
Foc Ciutat Vella i Eixample; IE Elisabets; Escola Aldana; Teatre del Raval; La Xixa Teatre; Casa Asia;
Revive Social Art Producer; Ins Miguel Tarradell.

*dades maig 2024
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Principals resultats obtinduts:

e Implicacid de 15 membres de la Junta de forma reqular,
e 53 entitats sdn Patrones de Tot Raval a 31 de desembre de 2023, Quatre s’han donat d’alta
el febrer de 2023.

e Shan mantingut actius 8 drups de treball 0 comissions tematiques, aixi com les seves
subcomissions,

o Treball amb més de 340 ordanitzacions, institucions, empreses, recursos | serveis, de les
quals 250 son del barri,

e 7854 persones han estat implicades directament en els projectes comunitaris impulsats
des de Tot Raval Uany 2023.

e 126 entitats adherides a la Xarxa Tot Raval. Increment de 9 entitats l'any 2023.

e Assistancia a 39 xarxes i espais de participacid.

ENFORTIMENT DE L’ASSOCIACIONISME | LA PARTICIPACIO COMUNITARIA AL RAVAL

Agquesta linia estableix diverses accions que tenen per objectiu el foment i la millora de
Uassociacionisme i la participacié comunitaria de la ciutadania en la seva diversitat al barri del
Raval. Les diverses accions pretenen enfortir les associacions i fomentar la implicacié de la
ciutadania; reforcar la participacid d’aquesta en els diferents projectes comunitaris del barri;
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oferir capacitacio a persones vinculades a associacions del Raval; i potenciar el coneixement
mutu i el treball conjunt entre els diferents agents del territori.

Aquest any 2023 s’han desenvolupat moltes accions en el marc del foment de la participacid juvenil,
com la 5a edicid de la formacid vivencial Ravall]inks, amb una edicid especial en que hi han
participat bona part dels joves vinculats a la formacid en les anteriors edicions; s'’han realitzat
diverses accions en el mar¢ de la Comunitat Raval[llinks; s'ha donat suport a l'associacionisme
juvenil del barri i s’ha participat activament a la Taula Jove,

Des del Projecte de Participacio s'ha treballat colze a colze perqué els projectes comunitaris de Tot
Raval fossin oberts i coneguts i s’ha enxarxat noves entitats col-lectius i s'ha fomentat la participacio
en molts ambits.

Finalment, s’ha seduit oferint suport a projectes comunitaris del barri 1 a demandes d’'associacions i
col-lectius, linia de treball permanent de 'entitat,

Principals activitats desenvolupades

Accions tranversals per al foment de la participacid i autodestid juvenil

Projecte RavalLlinks: accid enfecada a l'apoderament de joves per potenciar lideratdes en les
diferents comunitats culturals del barri del Raval

Rava[l]inks, &s una capacitacid vivencial per a joves del barri del Raval sobre aspectes de participacié
i autodestid juvenil | accid comunitaria. La formacid compagina la visita d'entitats o projectes,
converses dinamitzades per les prapies joves amb persones referents d’ambits molt diversos,
capsules formatives variades i dingamiques de cohesid de grup.

Com cada any des de en fa 5, enduany s'ha realitzat la convocatdria de la formacid, la recepcid de
candidatures, les entrevistes a les joves que s’han interessat per la crida i s'ha procurat crear un grup
de participants. Enduany, perd, el nombre de joves que han arribat ha estat inferior al d'altres
ocasions, i s’ha considerat adient no generar un drup nou, i aprofitar els 3 caps de setmana de la
cinguena edicid per fer una formacid vivencial especial de la Comunitat Ravalinks, que ha tingut la
participacié de 31 joves de les 4 edicions anteriors, per sequir sent un espai de cures i co-creacio
conjunta.

La formacio s’ha desenvolupat al llarg de tres caps de setmana (dos a l'octubre i un al novembre), i
s’han reclitzat diverses activitats, entre les quals hi ha hagut converses, sessions de treball i de cures,
aixi com visites per conéixer diferents experiéncies d'activisme social fora de Barcelona.

Comunitat RavalLlinks: la petjada de la formacié vivencial

Després de cada edicid del projecte Raval[Llinks: formacid vivencial per a joves del Raval realitzades
el tercer trimestre del 2019, del 2020, del 2021 i del 2022, s’ha plantejat fer un acompanyament,
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si s’esqueia, al arup, per desenvolupar iniciatives que puduin sordir de forma autodestionada, petites
accions, col-laboracions, etc,

El 2021 es va crear la Comunitat Rava[L]inks, on hi conflueixen les persones que han participat de
les varies edicions del projecte. Aquest &s un espai de trabada, de cures i d’escolta, que mira de fer
una trobada anual | també ser present en algun moment de l'edicid nova de Ravall]inks.

En aquest espais també es fa un acompanyament, tant a nivell grupal, com en alguns casos a nivell
individual i es procura seduir vinculant les joves a accions del barri, districte, difonent ofertes de
feing, informacions rellevants, formacions, et¢. €s fa un acompanyament acurat, respectant ritmes
i moments de cada un dels grups, fomentant 'autodestid i donant veu a les propies joves sobre les
linies d'accid que els son d'interés. A part, de forma autogestionada, el jovent participant pren part
en varies iniciatives o projectes amb entitats vinculades del barri del Raval o del districte de Ciutat
Vella.

En el 2023, el 20 21 de maid s’ha fet la 3a trobada de la Comunitat Rava[l]inks a Castelledefels
per compartir experiéncies, reflexions i iniciatives de futur. Les activitats del cap de setmana, en les
quals hi van participar 22 de les joves de a formacié, es van iniciar amb la retrobada i amb diverses
dinamiques de cohesid, organitzades per una comissid amb representants de les diferents edicions.

A continuacid van conversar amb Cheikh Drame, president de S0QS Racisme i membre de la
cooperativa Abarka. La jornada va continuar reflexionant sobre els impactes personals i col-lectius
d'haver passat per Ravalllinks i sobre la manca de referents en espais formals com l'escola, el lleure,
l'administracié 1 els mitjans de comunicacid, tot | sabent-se i reconeixent-se ells i elles com a
referents de les generacions més joves. El dia va continuar amb un espai de cures. La trobada es va
tancar diumenge, treballant plegades, de la ma de la Vicky de Circula Cultura, sobre qué té sentit
que es desenvolupi a la Comunitat Rava[l]inks i quines idees i iniciatives vol tirar endavant el grup.

Enllac al video on es recullen alguns testimonis dels i les joves participants en la Comunitat i de
persones que han collaborat al larg dels anys en la formacié vivencial:
https://youtu.be/08sVW7yaHNO,

Suport d’entitats o col-lectius de joves autodestionats

Durant el 2023 s’ha fet sequiment del moviment associatiu juvenil del Districte de Ciutat Vellais'ha
seduit treballant conjuntament amb el Districte de Ciutat Vella en iniciatives conjuntes pel foment
de la participacia juvenil al barri.

Des del 2019 hi ha hagut una coordinacid entre técniques amb el Programa Baobab (que va acabar
el setembre del 2022) i amb el Districte de Ciutat Vella (a partir d'aleshores), per teixir xarxa i sumar
sinérgies en el marc de ['associacionisme juvenil i conjuntament s'ha sequit treballant en la comissid
de facilitacid de la Taula Jove aixi com en l'estratégia de districte de cursos de monitoratge i direccid
becats per a joves del districte, promaovent la formacid, buscant candidatures i fent-ne seguiment.
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https://youtu.be/O8sVW7yqHN0

Enguany, també s’ha fet una reunid amb el nou equip técnic de Lequipament kn60lab i responsables
de Foment de Ciutat | Districte de Ciutat Vella per veure sinérgies i facilitar la participacio del jovent
del barri en aquest projecte,

Treball conjunt sobre les transicions a la participacid juvenil dels i les joves del Raval, en el
marc de la Taula Jove Raval,

La Taula Jove del Raval és un espai de trobada i de treball d’agents educatius i comunitaris del Raval,
on es fa xarxa, es teixeixen vincles entre els diferents projectes, i es dissenyen accions conjuntes,
alhora que es reflexiona sobre aspectes i temes que connecten les diferents ordanitzacions alhora
de treballar i acompanyar els i les joves del barri.

Es treballa doncs, per dissenyar una estratédia conjunta amb d’altres actors del barri que treballen
amb infants, adolescents 1 joves, per tal de promoure la participacio dels joves en entitats de i per a
joves.

Des de dener de 2018, des de Tot Raval participa activament a la Taula Jove del Raval: en un primer
moment sent membre de la comissid d'Autodestio i Participaci6 i des d’octubre de 2019 com a
membre de la comissid de Facilitacié, comissit encarredada del funcionament intern i de destié de
la Taula, i aixi com la part de relacions amb la resta d’espais comunitaris del barri.

Des de fa un tres anys la Taula Jove treballa transversalment (tant fent formacions internes com en
accions comunitaries) al barri amb els eixos de dénere i antiracisme.

Durant el 2023 s’ha participat a totes les reunions mensuvals de la Taula Jove del Raval aixi com en
les reunions de la comissid de facilitacio per a la preparacid de les taules | la seva dinamitzacio.

El dia 7 de marg es va realitzar un acte conjunt en motiu del 8 de marg amb tallers de ball (Dance
Hall, Afrobeat), tallers de fabricacid de pancartes, un mapatge de punts foscos del barri i un taller
d’autodefensa. La trobada va seduir amb la lectura d’'un manifest que s’havia redactat préviament
en un espai comd, entre entitats amb joves que tenien interés en participar de la proposta i va acabar
amb un concert.

En els mesos de novembre i desembre es va treballar per ordanitzar unes jornades sobre ocupacid
juvenil, que tindran lloc el 14 de febrer del 2024. Aquestes jornades son ordanitzades conjuntament

amb a Xarxa Laboral del Raval.

Accions de suport a projectes comunitaris de Tot Raval

Reforc de la participacidé de la ciutadania als projectes comunitaris de Tot Raval

S’ha realitzat un treball des dels diferents ambits de la Fundacidé per aprofundir en les vies per
fomentar la participacid de la ciutadania en cadascun d'ells, ja siqui acostant-se a noves associacions
i entitats que siquin claus per a la participaci®, com al veinat del barri. De forma concreta s'ha incidit
en els projectes sedients:

= Grup d’Educacié Comunitaria del Raval
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=  Equip Raval amb el Jovent Migrat no acompanyat

= Raval(s), Festival de cultura fet per la gent del barri

= Sant Jordi al Raval

= £scola de Salut de la Gent Gran

= Grup Interreligids del Raval (calendari celebracions, Celebracio interreligiosa de Pasqua,
Celebracio Iftar popular, Celebracid Interreligiosa de Nadal)

= Referents Comunitaries de Salut del Raval

Comunicacid per a la participacid comunitaria

S’ha fet difusid dels projectes comunitaris de Tot Raval a través de les diverses eines de comunicacid
de l'entitat (pagina web, xarxes socials, butlleti extern, publicacions en mitjans locals..}, per
formentar la participacio de noves entitats | veinat del barri en aquests projectes.

Accions de suport a la creacid o enfortiment d'associacions o collectius ordanitzats i als
projectes comunitaris del Raval

Accions transversals per a l'enfortiment d’associacions i col-lectius ordanitzats del barri

El suport a les associacions, entitats, col-lectius i projectes de barri ha estat una de les activitats
permanents des de 'inici de Tot Raval, especialment aguells que tenen un component comunitari.
El suport que s'ofereix &s molt divers: des de I'ajut puntual fins a la participacid activa en la definicié
del projecte i en la seva implementacid en el territori, depenent de les seves caracteristiques |
'impacte previst al barri.

Aquest 2023 s’ha fet acte de preséncia en 38 actes diversos d'entre els quals: La Primera Jornada
de la Pau del Parlament de Catalunya, la Presentacio del Llibre “Pla de Barris . Barcelona 2015-2023",
la Presentacié de la “Crida de Curriculums de Ciutat” de la Fundacid Jaume Bofill, les “Jornades de
Sensellarisme a Barcelona”, la larnada “Barris i Comunitats: impulsant la transformacid sociourbana
als barris”, el XIV Concurs de Truites del Raval, la “Jornada Innovacid en politiques locals per a la
petita infancia: comunitat, ciutat jugable i drets culturals”, la Jornada “Cap a una Salut Mental
Intercultural”, la Festa del 20é aniversari de Midra Studium, la Cloenda de Gresol Cultural, el Didled
femninista pel 30& aniversari de Surt, la Festa de la Independéncia Filipina. La Presentacid del projecte
d’equipament cultural de la Foneria de Canons, I'Acte d'inici de temporada del Gran Teatre del Liceu,
la inauguracio de la Sala Comunitaria Milaway, 'Acte Premis Ramblistes d’Honor o el 30é aniversari
de I'Escola de M0sics.

Alhora s’ha vehiculat varies donacions a entitats del barri del Raval, d'entre les quals destaguem
donacions de sucs Granini per als projectes esportiu i de formacié en horticultura de 'Equip Raval
amb el jovent midrat no acompanyat i la celebracié conjunta comunitdria de Ulftar i Pasqua del GIR,
una donacid de Pastes Gallo gue s'ha canalitzat al menjador social de la Parrdquia de Santa Anna,
roba de treball cedida per un hotel | que s'ha derivat a U'entitat sociocultural ﬁ.gape, una donacid de
gel hidroalcohdlic que ha estat cedit al Cap Raval Nord, i material materno infantil que s'ha fet
arribar a Didlegs de Dona, Uentitat sociocultural Agape i els Centres Oberts del Barri. També s’ha
recuperat 1 repartit entre les ordanitzacions membres de la Comissid Didital del Grup d’Educacid
Comunitaria un total de 61 ordinadors IMAC i 28 pantalles i 21 torres, provinents d’empreses que
les han cedit. En total, les donacions han tindgut un import estimat de: 59.074 €,
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Finalment, s’ha donat suport especific a 19 accions, entitats o projectes comunitaris del barri
que s0n les seqients;

Ocell de Foc Ciutat Vella- Eixample

Des de d'aquest projecte es vol abordar les problematiques i estigma de la salut mental i contribuir
a inserir a jovent que viuen aguestes situacions, ens demanen poder ajudar a fer difusid del projecte
i generar connexions amb espais de treball comunitari al barri,

Ordanitza: €scola Pia Calassang (juntament amb Impulsem, Mescladis, el Casal dels Infants,
Probens, surt, Camins i d'altres entitats de 'Eixample}.

Col-laboracié; la coordinacio de programes es reuneix amb U'entitat impulsora (Escola Pia Calassang)
per condixer el projecte 1 trasllada les informacions a les técniques d'accid comunitaria per promoure
I'articulacio d'aquest nou espai de treball comunitari amb d'altres ja existents, com la Taula Jove del
Raval, 'Equip Raval amb el jovent midrat no acompanyat, la Plenaria de Salut Comunitaria, la
Traginera Comunalitat de Ciutat Vella /o la Xarxa Laboral.

Jardi Ambulant del MACBA

El Museu demana que l'ajudem a fer difusid d’aquesta iniciativa per fer més permeable el barri a la
institucio i viceversa,

Ordanitza: MACBA (Area de Sostenibilitat del Museu)

Col-laboracid; Des de la Direccid d’Accid Comunitaria i la Coordinaci6 de Programes es fa reunid amb
les responsables del projecte i es transmet a les técniques de projectes caomunitaris de Salut,
Participacid, Educacio i Cultura, que van a conéixer U'espai | la proposta, per articular una crida a la
participacid en aquest nou espai a entitats | projectes del barri.

306 aniversari de UEscola de Misics

Concert al Gran Teatre del Liceu amb motiu de la commemaoracid del 30 aniversari de I'Escola de
MUsics.

Ordanitza: Escola de Musics

Col-laboracié: Suport logistic, per part de quatre persones de l'equip, abans del comencament del
concert, Control d’entrada, repartiment d’invitacions, rebuda de cantaires, musics i familiars.

Treball de Recerca drup de Batxillerat de 'Escola Massana.

Una professora de Escola Massana vinculada a la Fundacié Tot Raval perqué ha participat de
[’Apadrina el teu equipament, contacta amb Tot Raval per demanar que ajudem a connectar un grup
d’estudiants amb persones del barri que vulguin participar del seu treball de recerca.

Ordanitza: Escola Massana.

Col-laboracid: Des de Tot Raval es recull la peticid, convoca a les estudiants i s informa d’espais on
es paden vincular per poder donar a conéixer el seu projecte a persones que hi vulguin participar. La
coordinacid del projecte en fa difusit entre les técniques i des de Coltura | Salut es troba un possible
encaix en I'Escola de Gent Gran que es prospecta durant 'estiu (pendent de resolucid}.

Reunid coordinacié amb Knb0 Lab

Reunié amb el nou equip técnic de 'equipament knf0lab i responsables de Foment de Ciutat i
Districte de Ciutat Vella per coordinar-nos, veure sinérdies i facilitar la participacid del jovent del
barri en aquest projecte.

Ordanitza: Foment de Ciutat
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Col-laboracid; Assessorament per part de Tot Raval per facilitar la participacid de joves en agquest
projecte,

Reunid amb l'Associacid Esportiva Ciutat Vella. (AECY)

Ordanitza: Tot Raval i AECY

Col-laboracid: Assessorament per part de Tot Raval per facilitar la participacid d'entitats i col-lectius
del barri en el nova Seu que obriran i que vol ser un coworking social,

La Mida No Importa

Festival de curtmetratdes internacional celebrat els dies 19, 20 i 21 de gener.

Ordanitza: Slowcurt i Casal de Barri del Raval. Col-laboren MACBA i Ateneu del Raval.
Col-laboracid: Facilitacid dels espais de projeccid del festival i difusid als nostres canals de
comunicacio.

Festival Mdn Llibre

Festival de literatura infantil i juvenil que es realitza el 15 i 16 d’abril. Volen apropar les diferents
comunitats que viven a Barcelona al festival a través de la literatura tradicional i contemporania del
Marroc, Senedal, Filipines, Bangladesh, Pakistan, Equador, Xina etc. Busquen vies de col-laboracid
amb entitats i artistes del barri per a que puguin formar part de la programacio del festival.
Ordanitza: CCCB i Mac Festival.

Col-laboracid: Reunid d'explicacid del projecte i possibilitats de col-laboracid, facilitacid de contactes
i suport en el foment de la participacid d’entitats del barri. Difusid del festival als nostres canals de
comunicacio.

3a edicié de la Setmana de la Convivéncia

Esdeveniment que centra la importancia de l'esport comn a dret | com a mitja per a la inclusit de les
persones desplacades i que es va celebrar del 15 al 20 de maid.

Ordanitza: Refugees Welcome

Col-laboracid: Reunid d’explicacid del projecte i possibilitats de col-laboracid, facilitacid de contactes
i suport en el foment de la participacid d'entitats del barri. Cessid de material i difusid de
I'esdeveniment als nostres canals de comunicacid.

Proximitat i Veinatde

Projecte de 'administracid pdblica on s'organitzen diverses activitats a I'espai poblic.

QOrdanitza: Servei de Dinamitzacid Comunitaria

Col-laboracid: Reunid d'explicacid del projecte i possibilitats de col-laboracid, facilitacié de contactes
i suport en el forment de la participacié d'entitats del barri.

Sedquiment del projecte f)pera Prima del Gran Teatre del Licev

Sequiment del projecte de creacid comunitaria engedat pel teatre, “Opera Prima” (La Gata Perduda).
QOrdanitza: Institut de Govern i Politiques PObliques (JGOP) de la Universitat Autdnoma de Barcelona.
Col-laboracid: Difusid i sequiment del glestionari d'avaluacio als membres de la Xarxa Tot Raval |
el Patronat.
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Proposta d’actuacié pel calendari d’esdeveniments de cultura popular de UAjuntament de
Barcelona

Proposta d’actuacid per tal d'adequar el calendari d’esdeveniments de cultura popular de
IAjuntament de Barcelona al que disposa la Mesura de Govern de Cultures Populars: dref a les
practigues populars i tradicionals coma espais de participacid 1 cohesid social.

QOrdanitza: Departament de Cultura Popular i Tradicional de la Generalitat de Catalunya.
Col-laboracid: Reunid per explicar el projecte (juntament amb el departament de Mediacid),
assessorament i revisid del document de proposta d'actuacid.

“MOLDEARTES”

Projecte per formar a joves en situacions d’extrema wvulnerabilitat destinat a desenvolupar
competencies en artesania.

Ordanitza: Fedelatina

Col-laboracid: Reunid d'explicacid del projecte i possibilitats de col-laboracid, facilitacid de contactes
i difusio pels nostres canals de comunicacié.

"S6c el teu jo del futur”

Projecte escénic centrat en la connexid entre joves i drans dels barris del Raval, Poble Sec i Sant
Antoni.

Ordanitza: Cia La Danesa i Arnau Itinerant

Col-laboracid: Reunit d’explicacio del projecte i possibilitats de col-laboracid, seqguiment, facilitacid
de contactes | articulaci® amb altres projectes del barri i Poble Sec.

La Xixa Lab

Projecte escénic d'Innovacié Social Creativa per a la Transformacio Social a través de formacions,
actuacions pobliques i recerca.

Ordanitza: La Xixa Teatre

Col-laboracid: Reunid d’explicacid del projecte i mediacid entre La Xixa Lab 1 el Teatre del Raval per
explorar aliances.

Raela't, Cultura i Comunitat a UAlta Ribadorca

Projecte que busca potenciar i contribuir en l'ampliacié, diversificacid i consolidacié de l'oferta
cultural a l'Alta Ribagorga mitjancant la creacid i gestido conjunta amb tots els adents i institucions
presents en la zona.

Ordanitza: La Xixa Teatre

Col-laboracid: Reunid d’explicacid del projecte i possibilitats de col-laboracid, facilitacid de contactes
i difusid pels nostres canals de comunicacid,

Taules de Didleq Intercultural

Projecte que busca vincular a les comunitats en la diaspora amb la investigacio de la tracabilitat de
les peces d'oriden filipi presents als museus etnografics de Catalunya.

QOrdanitza: Departament d'Antropolodia de la Universitat de Barcelona, Fundacid Solidaritat de la
UB, GRECS, Espai Kapwa | Associacio Bibaak.

Col-laboracid: Vinculacid amb grups de la diaspora filipina del Raval i cessid d’espai per a realitzar
la taula de dialeq.
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Hort comunitari al MACBA

Des del MACBA s’esta explorant la possibilitat de fer un hort comunitari al Jardi Ambulant,
QOrdanitza: Pla de Barris- Carmel

Col-laboracid: S’han organitzat 3 reunions d’abril a novembre per explorar la possibilitat de fer 'hort
del MACBA en el marc de l'ambit de Salut Comunitaria, amb pressupost de la licitacid de Pla de
Barris. Es va presentar una proposta del CAP Llvis Sayé en la plendria de Salut Comunitaria i es va
col-laborar en una taula rodona d° Horts en el marc del Festival Raval(s).

Creacid d'un hort comunitari al barri del Carmel

Des del Pla de Barris del Carmel ens contacten per a poder conéixer la nostra experiéncia d’hort
comunitari, per a poder endedar un projecte semblant.

QOrdanitza: Pla de Barris- Carmel

Col-laboracié: s’han ordanitzat dues reunions {(una online i una presencial) a I'hort per a congixer
I'espai i fer petites entrevistes a les persones participants del projecte, gque juntament amb la técnica
van fer un resum del recorredut del projecte de U'hort i un esquemna de com s'ordanitza, a qui es
dirigeix i quines son les fortaleses i les debilitats.

Grans Teatrerus: projecte interdeneracional per a fomentar l'accés als teatres de persones
grans i joves

QOrdanitza: Fundacid Focus

Col-laboracid: La Fundacid Focus demana a Tot Raval ajuda per identificar 25 persones grans del
barri que vulguin participar del projecte i anar acompanyats al teatre per un/una jove voluntaria. Des
del grup motor de dent dran s’identifiquen les persones interessades i se’ls explica en ¢ trobades
com funciona el projecte. També es fa una crida entre els joves del barri (a través de diferents
col-laboracions) per a trobar els i les voluntaries i es prepara una formacié per a les joves. $’ha
participat de 5 reunions de planificacid amb la técnica encarredada i 3 trobades amb a la dent dran
i les joves en els teatre implicats en el projecte.

Finalment, s'ha donat suport en comunicacio a través de les eines de difusid de I'entitat {pagina
web, xarxes socials (Facebook Twitter, Instagramy}, butlleti Xarxa Tot Raval, Adenda d'activitats al
web de Tot Raval, mailing, publicacions en mitjans locals..}, per donar a conéixer les entitats,
associacions, col-lectius i els projectes entre la gent del barri.

Participants

Entitats juvenils i entitats que treballen amb joves:

e Comunitat Rava[Llinks, formacio vivencial (fruit de les edicions de 2019, 2020, 2021, 2022
i 2023).

e Joves Ravels, AEIG Sant Antoni Abat, AEiG Baden Powell, Islamic Relief, AE Ermessenda del
Casc Antic, Casal de Joves Autogestionat de Ciutat Vella, Associacid Joves Units Poblesec

e Taula Jove del Raval: Associacid Educativa Integral Raval (Aula Oberta | CO Adolescents),
Associacié Esportiva Clutat Vella, Casal dels Infants ASB (Adolescents i Espai Jove Atlas),
Colectic, Fundacid Centre Qbert Joan Salvador Gavina (Adolescents | Espai Jove}, Impulsem
SCCL, APC Raval Nord i Raval Sud, P) Paral-lel, Projecte Aqui T’Escoltem, Districte de Ciutat
Vella (Técnic de Joventut i Dinamitzacid Juvenil), Projecte Franja Raval, Xamfra-Centre de
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MUsica | Escena del Raval, la Laberinta, Casal de Joves Palau Alds, Servei de Deteccid i
Intervencia a |'Espai Public, Cepaim.

Associacions veinals: Accid Raval, Associacio Illa Robadors-Picalquer-Roig, Accid Riera Baixa, Xarxa
Veinal del Raval i Associacid de Veins del Raval.

Principals resultats obtinduts:

e 31 joves participants a la 5a edicid de Rava[L]inks

e 22 joves participants a la trobada de la Comunitat Rava[L]inks

e 3 reunions amb ordanitzacions juvenils

e 1 acte comunitari de la Taula Jove al voltant del 8M

¢ 1 jornada sobre ocupacid juvenil ordanitzada juntament amb la Xarxa laboral del Raval

e Shan realitzat 7 accions comunicatives per fomentar la participacid de noves entitats i
veinat del barri als projectes comunitaris: Jornada ‘Despertant vacacions vers 'hoteleria’
{Xarxa Laboral del Raval), Sant Jordi, Pasqua-Iftar, Calendari de Celebracions del Raval,
Raval[L]inks, Festival Raval(s), #RavalKmO.

e 5'ha fet acte de preséncia en 38 actes diversos.

o Donacions diverses per valor estimat de 59.074€

e S’hadonat suport a 19 entitats o projectes comunitaris del barri del Raval

e S'han difds 50 activitats de 19 entitats membres de la Xarxa Tot Raval a través del butlleti
extern.

#SUMAPELRAVAL
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€l projecte #5umapelRaval va néixer 'any 2020 com a resposta compartida a les necessitats
basiques de la poblacid més vulnerable del Raval, i s’ha articulat, des d’aleshores, basant-se
en el suport a les iniciatives socials i comunitaries del barri que van néixer o es van reformular
arran de la crisi per la COVID-19 i la posterior crisi socicecondmica que se'n va derivar. €l
projecte ha consistit, des d'aleshores, en una campanya de captacié de fons per a comprar
productes de primera necessitat, aixi com de donacié de materials d’empreses, per tal de
distribuir-los entre les xarxes veinals i entitats del barri.

€l projecte ha desenvolupat les seves activitats al llarg d'aquests 4 anys potenciant els recursos ja
existents al territori; identificant actors que es volen posar a treballar junts per millorar la seva
capacitat de resposta, recaneixent els punts forts de cadascl i facilitant ponts de treball coordinat
entre equipaments culturals, centres educatius, entitats socials i veins i veines del Raval. En aguest
sentit, el projecte ha actuat de catalitzador de les capacitats de tots els adents de la comunitat d’'un
barri divers, complex i ric en recursos culturals, educatius | d'atencib a les persones, per denerar
noves dindmiques de treball que han possibilitat millorar el coneixement mutu i 'optimitzacid dels
recursos existents.

Per altra banda, el projecte també ha contribuit a evitar duplicitats i potenciar que 'obtencit de
recursos siqui unificada i vinculada a les necessitats identificades per les iniciatives comunitaries ja
existents al territori. També ha promodut que aquestes iniciatives no només donessin resposta a les
necessitats basiques de la poblacid més vulnerable sind que, al mateix temps, potenciessin la seva
connexié amb el territori 7 el seu apoderament.

El projecte, a més, ha permés establir espais de trobada amb entitats i xarxes de suport amb les que
s’ha fet deteccié de necessitats no cobertes en la intervencid directa a les persones. Es el cas dels
quatre centres oberts del barri, amb els quals, en els anys 2021 i 2022, es va fer una campanya de
Nadal conjunta, que va permetre tenir un espai de treball comunitari on poder actualitzar les
necessitats no cobertes detectades. Després de diverses trobades amb aquestes entitats
socioeducatives (Centre Dbert Gavina, Centre Obert AEIRaval, Centre Socioeducativ Raval — Fund.
Pere Tarrés i Centre Obert Casal dels Infants) es va detectar que hi havia una necessitat no coberta
en ambit de salut i joves: la cura i destid de la menstruacid en les persones menstruants dels centres
oberts,

D’aqui sorgeix la Campanya “Equitat Menstrual”, una proposta d’intervencid sociceducativa que va
més enlld de facilitar 'accés als productes de cura menstrual de les persones menstruants dels
centres oberts, afedeix una visid més integral al oferir contingut formatiu i una intervencio
socioeducativa necessaria amb les educadores referents, les families i les persones menstruants dels
centres. La part formativa ve assessorada i metodolddicament implementada pel PASSIR (Punt
d'Atencid a la Salut Sexual i Reproductiva) ubicat en el CAP Drassanes.

Al llarg de Uany la campanya Equitat Menstrual pren prou complexitat per transformar-se en un

projecte en si mateix, que queda explicat en 'apartat de 'Ambit de Salut Comunitaria en aquesta
memdria.
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Principals activitats desenvolupades

Establiment i manteniment dels contactes amb les xarxes veinals i entitats, per tal de conéixer
les seves necessitats, i s’han establert mecanismes de col-laboracid | comunicacid abans, durant, i
al finalitzar les accions de la iniciativa desenvolupada.

Compra, distribucié i emmadatzematde dels productes necessaris per cobrir les necessitats de
les persones beneficiaries.

La compra o adquisicid de productes s’ha realitzat en funcié de les necessitats manifestades per les
entitats beneficiaries. Cada entitat o xarxa ha creat un llistat amb els productes necessaris en funcio
dels seus usuaris, | la compra dels productes s’ha intentat adaptar al maxim a aquestes demandes.
Tot Raval s'ha encarredat de la compra dels productes, i ha realitzat contactes amb les empreses
proveidores per obtenir descomptes, beneficis amb el transport, etc., i aix7 poder optimitzar millor
els recursos.

Campanya Equitat Menstrual:
Després de diverses trobades amb els quatre centres oberts del barri {Centre Qbert Gavina, Centre
Obert AEIRaval, Centre Socioeducatiu Pere Tarrés | Centre Qbert Casal dels Infants) es detecta que
hi ha una necessitat no coberta en ambit de salut i joves: la cura | destid de la menstruacié en les
personas menstruants que assisteixen al centre obert,
D’aqui sorgeix la Campanya “Equitat Menstrual”, on s'acorda treballar diferents propostes amb els
seqlents col-lectius/gravs d'intervencid;
e Amb les families; acompanyant-les per poder parlar del cicle menstrual i de la
seva gestid, i acostar-les als serveis de salut municipals,
e Amb les persones, sobretot, que es troben a l'inici d’aquesta etapa: per poder
anticipar els dubtes i la construccid de falsos mites {10 anys)
e Amb les persones menstruants: per poder establir espais sequrs on parlar i
preguntar sobre la cura de la seva menstruacit, dotar-les de formacid especifica,
presentar recursos de la salut i garantint un pack de productes per la cura menstrual
sota demanda de les propies joves.
e Amb les educadores dels centres oberts: per obtenir eines per acompanyar millor
la destid de la menstruacid des de diferents dptiques (trencant tabis i mites, amb
mirada intercultural, ...)
Aquestes propostes s'han treballat amb el PASSIR (Prodrama d’Atencié a la Salut Sexual i
Reproductiva) per tal que ens assessoressin | ens acompanyessin metodolddicament en la

campanya.
L'encaix amb el PASSIR ha estat triple;
o Intervencid formativa adrecada a educadores per reforcar la seva intervencio amb
les joves,
. Coproduccid amb les educadores i imparticié de la formacid de manera conjunta,
. Acompanyament en la trobada informativa i formativa a les families, presentacid

del servei i de les seves professionals.
Aquesta accit adrecada a les families de les joves menstruants participants, parteix d’un enfocament
sistémic de la intervencid; és proposat per les educadores dels centres oberts, per tal de poder fer
un treball amb les joves implicant les seves families, en especial a les mares.
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Establiment de contactes amb possibles grans denants en espécie,

El contacte amb empreses potencialment donants de la campanya s’ha realitzat de manera
continuada, la qual cosa ha permés, en alguns casos, que la mateixa empresa fes més d'una
donacid.

Manteniment i reforg del vincle amb i entre les Xarxes veinals i entitats socials,

Aquest projecte ha voldut seduir denerant espais per promoure l'apropament i coneixement mutu
entre diverses entitats, xarkes i ordanitzacions. A més, el projecte ha buscat donar suport a les
iniciatives sacials del barri fent donacions, perd, sobretot, cercant que, a partir d'aquestes donacions,
es generessin 0 enfortissin processos méas enlla de la mateixa recepcid de productes. Per aixg, tal
com s’explica en Uactivitat 2 (compra i distribucid d’aliments), s’ha adaptat el format de donacid a
les necessitats dels diferents projectes de les entitats beneficiaries.

Coordinar l'ajuda assistencial amb serveis socials, entitats publiques i altres recursos del
territori.

Per no duplicar esforcos 1 intentar ser méas efectives en 'actuacid, ha estat fonamental establir i
mantenir relacions properes amb entitats poObliques del barri. Durant tota 'execucid del projecte
s'han generat espais de trobada que permetessin tenir, per part de totes, informacid actualitzada
sobre diferents processos que s’estaven desenvolupant i amb els quals es podien establir
col-laboracions per tal d'aprofitar recursos i experiéncies prévies.

Creacid i desenvolupament de campanyes de comunicacid
Amb publicacions periddiques dins de les xarxes T mitjans propis de la fundaci i amb la col-laboracid
d'algunes de les entitats adherides a la campanya i d'altres entitats del barri, s’ha procurat, durant
tota l'execuci6 del projecte, mobilitzar i sensibilitzar veinat, comercos, entitats i ciutadania sobre les
situacions de vulnerabilitat d'una part de la poblacié del barri.

Participants

QOrdanitzacions beneficiadries:
e Persones menstruants, families i educadores dels 4 centres oberts del barri del
Raval:
o {Centre Obert Joan Salvador Gavina
o {Centre Obert AEIRaval
o {Centre Obert Casal dels Infants
o Centre Socioeducatiu Raval- Fundacid Pere Tarrés
e Parrdquia del Carme
e INS Mila i Fontanals
e Espai tecnoldgic Casal dels Infants
e Assaciacid Esportiva Clutat Vella
e ElllocdelaDona
e Fundacid Joan Salvador Gavina
o Agape Intercultural
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e Grup Interreligids del Raval

e Dispositiu Drassanes (accid esportiva del Projecte Comunitari Equip Raval amb el
jovent midrat no acompanyat)

e Horts de Sant Pau (accid formativa del Projecte Comunitari Equip Raval amb el
jovent midrat no acompanyat)

o Centre d'Atencid Primaria Doctor Lluis Sayé {Raval Nord)

Projecte Concilia (Pla de Barris)

Ens donants;

e (Grupo Apli {etiquetes | papereria)

e Facultat de Comunicacit de Blanguerna - Universitat Ramon Llull
e  Eckes Granini Iberica

e Hotel Krimpton Vividora

e Intress

e Pastes Gallo

e Parsones particulars

Principals resultats obtinduts:

e S’han rebut donacions en espécie per valor de 48.926,20€

e S’han adguirit i distribuit 500 kg d’aliments i productes d’hidiene

e S’han rebut 9 donacions de productes en espécie per part de 7 empreses o institucions
donants

e Sharecollit 1560£€ en aportacions econdmigques directes a la campanya.

e 15 xarxes veinals i entitats socials han participat al projecte

e S’han impartit 10 formacions sobre el cicle menstrual a les persones menstruants d'entre
10 16 anys, a les seves families i a les seves educadores dels centres oberts del barri

xe L 4 -

|\ W
i
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COMUNICACIO

AGENDA

Eé! ’ ENTRE DONES

CUINA AMBULANT AMB
MORAMMAD ALSHARQAW

CARNAVAL BRAVO 2024 RAVALSTOLTADA 2924

Tot Raval disposa de diversos mitjans de comunicacié propis (butlleti mensuval extern 'Xarxa
Tot Raval’, padina web, Facebook, X, Instagram, Linkedin, espai a You Tube i Vimeo) i manté
col-laboracions amb d’altres mitjans (Periédico El Raval i €l Periédico de Catalunya, entre
d’altres) a través dels quals difon activitats, tant propies com del barri.

Principals activitats desenvolupades

S'han produit nous materials audiovisuals {5 del Festival Raval(s}, 1 de la Xarxa Laboral del Raval,
1 de Cuina la teva Salut, 1 de Joves 1 Salut Comunitaria 1 1 de Rava(Llinks) per tal de donar una major
visibilitat i posar en valor la tasca realitzada en aquests ambits d’actuacié. Els materials han estat
difosos a través de la web i les xarxes socials de l'entitat.

S’han realitzat campanyes de comunicacid per tal de difondre els projectes de la Fundacid
{reforcant la difusid de les noves iniciatives que es posin en marxa durant l'any) i recull de les
aparicions derivades d’aquestes campanyes, aixi com d’altres en les quals es parla de la Fundacid.
A través de 'enviament de notes de premsa, destid de reportatges amb mitjans de comunicacid i
difusid a la web i a les xarxes socials, s’han gestionat, entre d'altres, les campanyes sedgilents: Sant
Jordi, Rava(ll]inks, Calendari de Celebracions, Xarxa Laboral del Raval, #RavalestivEducatiu, Pasqua-
Iftar, Raval{s), Celebracid interreligiosa de Nadal.

S’han difds les activitats dels membres de la Xarxa Tot Raval a través de l'apartat Adenda de
la web i del butlleti extern mensual.
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S'ha fet crida a fer donacions i difusid de les accions realitzades a través de les xarxes socials i
de la web especifica de la campanya #sumapelraval per audmentar la captacid de fons i la
sensibilitzacid de la poblacid sobre la situacid de vulnerabilitat de part del veinat del barri. En el
darrer trimestre de l'any s’ha incidit en la difusid d'una nova campanya d’equitat menstrual per la
compra de productes per la cura menstrual per a les joves dels centres oberts del barri, aixi com
acompanyament i formacid a elles, a les seves families i a les seves educadares,

S’han realitzat accions comunicatives per fomentar la participacid de noves entitats i veinat
del barri als projectes comunitaris: Jornada ‘Despertant vocacions vers I'noteleria’ (Xarxa Laboral
del Raval), Sant Jordi, Pasqua-Iftar, Calendari de Celebracions del Raval, Ravall]inks, Festival Raval(s),
#RavalKmO.

5’ha establert un contacte reqular amb els mitjans de comunicacié: $’ha respost a les demandes
informatives i s'han proposat temes d’interds als mitjans per a l'elaboracid d'articles.

5'han realitzat publicacions en mitjans propis:
- Butlleti mensual extern Xarxa Tot Raval.
- Pagina web 1 xarxes socials: Facebook, X, Instagram i Linkedin.
- Nous continguts multimédia i documents complementaris.
- You Tube i Vimea.

S’ha elaborat i difgs la memadria anual de Uentitat.
S'ha actualitzat l'apartat de Transparéncia de la padina web.

S’ha participat en actes, jornades o cursos: L'equip de Tot Raval ha participat activament
(ponéncia o col-laboracid especifica) en els esdeveniments segients:

- 42 Jornada de Salut Comunitaria de I’Atencid Primaria i a la Comunitat de Barcelona
Ciutat: Redaccid de la ponéncia presentada per la nutricionista del CAP Drassanes sobre el
projecte ‘Cuina la teva teva salut’.

- Seminario de reflexién estratédica ‘Mediacién y Democracia cultural de la Fundacidn
Daniel y Nina Carasso’: Participacio des de la mirada de les fundacions comunitaries.

- Participacid en la celebracid del ler aniversari de Camins Fundacié: Explicacid de la
tasca de la fundacid des del prisma del treball comunitari en el qual també participa
Camins.

Visites a Tot Raval: Durant el 2023 s’han atés 26 demandes de persones interessades en condixer

la tasca de la Fundacid i del treball comunitari al barri (técnics d'entitats socials | de 'administracid
publica, representants d'entitats europees, estudiants, etc.).

Participants

El Periddico de Catalunya, Periddico ‘€l Raval’, Departament de Comunicacid del Districte de Ciutat
Vella, Facultat de Comunicacid Blanquerna, Beteva,
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Principals resultats obtinduts:

e %han elaborat 9 videos sobre diferents projectes de la Fundacid.

e 1,140 sequidors més a les Xarxes Socials de Tot Raval (Facebook, Twitter, Instagram i
Linkedin).

e 359 receptors del butlleti extern "Xarxa Tot Raval”,

e Shan difés 105 activitats de 48 ordanitzacions a través del butlleti informatiu digital
mensual "Karxa Tot Raval”. 50 de les activitats corresponen a 19 entitats de la Xarxa
Tot Raval.

e Shan realitzat 12 campanyes de comunicacid.

e Tot Raval ha aparequt en 74 noticies: 52 noticies publicades en radio, televisid i premsa
escrita; ¢¢ articles sobre activitats realitzades per Tot Raval publicades mensualment
al diari El Raval.

e S’han publicat 3 anuncis a El Periédico de Catalunya informant d’activitats de Tot Raval
i de les entitats amb les quals treballa al barri.

e S’han atés 26 demandes de persones interessades en conéixer la tasca de la Fundacia
i del treball comunitari al barri.

PROGRAMA OCUPACIONAL | DE DESENVOLUPAMENT ECONOMIC

XARXA LABORAL DEL RAVAL

La Xarxa Laboral del Raval (XLR) és un espai de connexidé on es coordinen els esforcos de

diferents entitats especialitzades en la insercié laboral, formacid i Uaccid social, que detecta

necessitats conjuntes, comparteix recursos i genera oportunitats formatives i d’ocupacid digna
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entre la poblacid del barri del Raval. Durant el 2023 ha estat formada per 18 entitats membres
i 3 serveis de administracid que participen de forma directa i ha comptat amb la coordinacid
de la Fundacid Tot Raval.

Un dels reptes que s’ha posat sobre la taula aquest any i que s’ha treballat com a Xarxa Laboral del
Raval és poder identificar el desajust existent entre les ofertes de feina que arriben i les persones
que s’atenen des de les entitats del Raval. Aguest desajust &s fruit de molts factors; la manca de
qualificacid i/o experiéncia, la dificultat idiomatica, la vulnerabilitat {per motius socials, econdmics,
de salut, culturals, etc.), les traves burocratiques i documentals, entre d’altres. Aguest fet &s un topall
molt important a 'hora d’establir estratégies de recerca de feina, perd no és 'Onic motiv que
produeix un desequilibri entre el forat existent d'oferta i demanda d’ocupacid. Mentre ['atur sequeix
sent elevat per determinades frandes d'edat de poblacid ifo perfils determinats, també s’han denerat
ofertes laborals que estan costant d'omplir.

Durant el 2023 s’han realitzat accions com el disseny de |a jornada ‘Joves i Ocupacid’, adrecada a la
poblacié jove, sobre les seves expectatives laborals; una formacié a mida per I'acompanyament
psicoemaocional a personal técnic que treballa amb persones en situacid de vulnerabilitat o la creacid
d’un canal de Telegram per compartir de manera més agil i directa els recursos i formacions, entre
d’altres.

Ha estat un any estratégic per la Xarxa, en el qual destaquen, entre d'altres, la col-laboracid de les
entitats en la creacid i execucio d'accions formatives en logistica i restauracio per al 2024, el prodrés
en les col-laboracions amb el sector hoteler i la intencid de diversificar les formacions cap a nous
sectors empresarials i el reconeixement de la Xarxa com a peca clau per estar al dia en recursos de
formacié 1 orientacio laboral.

Principals activitats desenvolupades

Treball en xarxa entre entitats i/o administracid per millorar la insercid laboral Raval

El traspas d’informacid entre les entitats membres (com 'actualitzacié sabre el sector i els recursos
que ofareixen les entitats, les ampreses contactades, les persones que realitzen practiques, noves
ofertes, etc.) ha tornat a ser una peca clau en aquest projecte. Per part de les entitats participants i
col-laboradores aquesta comunicacid s una de les tasques que valoren de forma més positiva, ja
que permet una interconnexid territorial que a pocs llocs es dona.

A partir del butlleti setmanal intern que s'envia a través del correu electronic a les entitats membres
i col-laboradores de la Xarxa Laboral del Raval, s’ha fet difusid de més de 200 noticies relacionades
amb el sector. Aguest any, a més a més, a mitjans d’any es va crear el Canal de Telegram de la Xarxa
Labaral del Raval (https://t. me/XarxalaboralRaval). Aquest ens ha permés compartir de manera més
adil els recursos i formacions del moment (amb 180 publicacions durant el 2023) | poder arribar de
forma més directa a més persones {188 persones subscrites i 150 visualitzacions de mitjana).

Grup de Treball Formacié: Per al personal técnic de les entitats laborals es van portar a
terme les sessions formatives segients:
0 Com ens comuniguem g la feina? (com espai de cura per poder treballar el cost
d’energia i salut mental que implica el treball en la intervencid directa).
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o Com a equip també vam fer dues sessions de formacid antiracista. que es
valoren de forma molt positiva i amb possibilitat de fer-ho extensiv g la resta
de membres de la Xarxa Laboral del Raval.

Per a les persones participants, en recerca de feina, ateses per les entitats durant el 023
es va dissenyar, presentar i quanyar des de la XLR un projecte mancomunat entre varies
entitats a una licitacio del Pla de Barris de 'Ajuntament de Barcelona. Aquest projecte, que
consistelx en 3 Itineraris formatius vinculats al sector de a logistica, a la vedada ha suposat
un repte i una oportunitat pel Raval i per la forma de treballar de la XLR.

Grup de Treball Oportunitats Estratédiques d'Ocupacio; aquest espal durant aquest any
s’ha centrat principalment en les estratégies compartides per treballar amb el sector turistic
del territori. Conjuntament amb el Projecte Aliances per un Turisme Sostenible, de Tot Raval,
es va ordanitzar la trobada “Despertant Vocacions Vers ['Hoteleria”, unes jornades per
emplacar entitats, equipaments 1 hotels a treballar i detectar de manera conjunta les
oportunitats i reptes del sector en matéria d’ocupacid vers el territori, D'altra banda, s'han
compartit les ofertes de feina i practiques del barri (que arribaven de les entitats i/o de les
empreses directament).

GT Comunicacid: s’ha creat el Canal de Telegram de la Xarxa Laboral del Raval i s’ha fet el
sequiment de les accions de comunicacio externa i interna de la XLR (diptic, web de Tot
Raval, radio, butlleti, xarxes socials,...).

Comissid Jove Laboral; posa el focus en les necessitats de la poblacid jove que viu el Raval
en matéria d’ocupacid i la connexid amb els recursos del territori. Aguest espai esta
conformat per entitats de la XLR perd també s’han incorporat altres entitats de la Taula Jove
del Raval. Durant el darrer trimestre de 2023 es va dissenyar i comencar a organitzar la 2a
edicid de la Jornada “Teixim Ocupacid al Raval”, sota el titol “Joves i Ocupacid” que s’ha
portat a terme el 14 de febrer de 2024.

GT persanes en situacié irredular administrativa: es va continuar assessorant i derivant a
persones des de la XLR als recursos del territari existents i es van compartir les inquietuds
amb |a resta de xarxes laborals del districte de Ciutat Vella i l'entorn més proper (Poble Sec
i Sant Antoni) per millorar la intervenci® amb les persones en situacid administrativa
irregular.

Gracies al coneixement dels recursos denerat en el marc de 'assessorament sociolaboral, s'ha
continuat fent la derivacio d'vsuaris als serveis, formacions, recursos de les entitats membres de la
Marxa Laboral del Raval.

Accions per millorar U'ocupabilitat de les persones usuaries de la Xarxa Laboral del Raval en
risc d'exclusid.

Els membres de la Xarxa Laboral del Raval cada cop més sdn més conscients que cal fer un émfasi
especial en condixer els factors que incideixen en l'ocupabilitat dels usuaris de la Xarxa, és a dir, que
paden afavorir o dificultar les seves possibilitats reals de treballar. €n els darrers anys, s’ha fet més
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la palesa la importancia de 'especialitzacid de les entitats/serveis de proximitat a I'hora d’orientar
i/0 assessorar a persones que pateixen la situacid de risc d'exclusid o d’alta vulnerabilitat.

Des de la Xarxa Laboral del Raval es treballa de forma coordinada perqué certes persones gue acaben
un programa amb una entitat puguin continuar el seu procés d’insercid en una altra, si és convenient,
D'altra banda gracies a la coneixenca que es genera entre diferents professionals {d’entitats diverses)
aquest acompanyament és molt més profund | s'intenta no repetir processos innecessaris,

D'altra banda, per tal de millorar 'ocupabilitat, des dels diferents grups de treball de lg XLR s’han
realitzat les seqiients accions, adrecades a persones participants i/0 usuaries d’entitats del Raval, i
a les professionals:

o “Despertant vocacions vers Uhoteleria” (23 de marg de 2023, Hotel Barceld Raval)
Una de les iniciatives que donen resposta al diadndstic elaborat amb els hotels i la Xarxa Laboral
del Raval, en el que s’observava U'existéncia d'una escletxa entre les ofertes laborals dels hotels
i els perfils en recerca de feina de les persones usuaries de les entitats sociolaborals. Va estar
dividida en 3 blocs:

= Introduccid al sector | competéncies basiques per treballar en un hotel

« Els perfils més sol-licitats en el sector hoteler

+ Dindmica “cara a cara”

Va ser una ocasid per connectar els hotels, les entitats sociolaborals i els seus
participants/usuariat per aixi promoure la contractacio de proximitat | inclusiva. La jornada va
complir amb el seu propdsit a partir de generar noves oportunitats, atreure i despertar la
motivacié vers al sector hoteler gracies a una millora del coneixement directe, | crear vincles
entre les participants 1 la resta d’actors.

D’altra banda, tot i no dsser I'objectiu principal de la trobada, arrel d’aquesta trobada es van
denerar 3 insercions directes i es va afiancar el contacte entre les entitats i els hotels a 'hora de
treballar de forma conjunta.

Aqui es pot veure un video resum de la trobada.

e Jornada Joves i Ocupacié (Teixim ocupacid al Raval)
Durant el darrer trimestre de 2023, des de la comissid jove laboral de la XLR es va comencar a
organitzar aquesta jornada, que sota el titol "Teixim Ocupaci6 al Raval: Joves i Ocupacid”, volia
plantejar la situacid del jovent pel que fa a les expectatives laborals | les noves ocupacions que

estan sorgint.

Aquesta iniciativa parteix de I'éxit d'una primera edicid del Teixim, celebrada el desembre del
2022 {més enfocada a donar a condjxer els diferents recursos d'ocupacid del barri a persones
técniques d'entitats, centres educatius i d'altres ordanitzacions i persones interessades,

Per aquesta nova edicid (inicialment prevista pel 13 de desembre de 2023 i que finalment s’ha
executat el 14 de febrer de 2024), es va decidir posar el focus en la poblacid jove 1 les seves
expectatives laborals,
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La jornada es va dissenyar amb dos dgrans blocs; en un primer bloc es va parlar de les
expectatives laborals dels i les joves, les primeres feines, les limitacions en l'autonomia i d'altres
realitats vinculades, En el sedon bloc es va posar sobre la taula les oportunitats que s'estan
denerant a nivell ocupacional des de diferents espais, les "Noves Ocupacions” vinculades al mdn
més tecnolddic i/o d'altres que detectem, aixi com les ocupacions més relacionades amb els
oficis i 1a manca de relleu generacional, tot i tenir una gran demanda de feina.

Durant el 2023 es va treballar molt acuradament les diferents necessitats i estratégies per
convidar a participar a joves del territori dels diferents centres educativs (instituts,
universitats,...} i joves vinculats a les entitats (casals, formacions acupacionals,....) aixi com als
professionals dels diferents de recursos del barri.

Acompanyament psicoemocional a persenal técnic que treballa amb persones en sitvacid de
vulnerabilitat.

Durant les plenaries de la Xarxa Laboral del Raval (XLR) es detecta la necessitat compartida per les
técniques de tenir un espai on poder treballar el cost d’energiz i el cost de salut mental que implica
el treball en intervencid directa. Aixi, des de I'ambit de Salut Comunitaria de Tot Raval, van oferir la
possibilitat de poder comptar amb Galatea, una fundacid que fa suport i assisténcia emocional als
professionals de la salut {inicien la seva activitat amb el projecte “El metde malalt”) que volen arribar
a professionals del tercer sector per haver detectat que sdn els professionals més directament
exposats a necessitats emaocionals a causa de la seva feina. D’aguesta manera, Galatea i la XLR es
van posar en contacte | es va far una formacid a mida per al personal técnic: Acompanyament
psicoemocional a personal técnic que treballa amb persones en situacid de vulnerabilitat,

A partir de dues sessions formatives es van poder treballar les principals fonts de dificultat per a les
técniques de l'ambit d'intervencid directa: la comunicacid (1 de febrer} i la gestid del conflicte {8 de
febrer). Un total de 12 persones van poder treballar eines i reptes per millorar el malestar emocional
que denera la feina d’atendre amb persones en situacit de vulnerabilitat.

En relacid a les persones en situacid irregular administrativa:

L'any 2023 es va centrar sobretot en la Informacid i difusid sobre a situacié de les formacions ja
existents, impartides per altres entitats i/o l'administracié poblica: Mddul A {Catald), Mddul B
(coneixements del mercat laboral), Mddul C (Coneixement de la societat catalana i del seu marc
juridic), formacions técnigques ifo professionals, etc. La dificultat en la que es troben les empreses i
la reduccio de les plantilles ha fet que durant aquest any es valorés no desenvolupar cap actuacio
formativa més enlla de les que ja s'estaven fent.

Assessorament sociolaboral:

Per part de la Xarxa Laboral s’ha fet Us del recull d’assesscraments gratuits a usuaris/es, técnics i
técniques vinculats a les entitats de la Xarxa. Les entitats de la Xarxa que ofereixen aquest servei
sbn: Fundacid Surt, Casal dels Infants, Comissid Catalana d'Ajuda al refugiat (CCAR), Anem per Feina,
Probens, USQOC i Avalot, AMIC-UGT. A la vedada, existeix una coordinacié amb el Punt de Defensa de
Drets Laborals de Ciutat Vella i també s'han fet derivacions en casos particulars.,

Disseny de futures accions formatives:
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= o

- Formacid “Técnigues de restauracié (sala, barra i esmorzars al sector hoteler”

Aquesta proposta formativa neix del grup de treball d'Oportunitats Estratégiques d’Ocupacio
de la XLR durant l'any 2023. Té l'objectiu de reforcar les habilitats ja obtindudes per la
persona participant (a partir de formacions i/o experiéncia) i incorporar 'anglés com habilitat
a 'hora de desenvolupar la feina. Es portara a terme de la ma del CETT (Barcelona School of
Tourism, Hospitality and Gastronomy) i amb la participacié de la Sala Fénix.

- Formacid en lodistica | transport

La Xarxa Laboral s’ha encarredat, del disseny d'una proposta formativa mancomunada en el
sector de la logistica i transport, 'execucid de la qual s’ha presentat g una Licitacio del Pla
de Barris de UAjuntament de Barcelona

El disseny d’aquesta proposta conjunta sordeix de l'analisi de necessitats detectades i
compartides a les plenaries de la Xarxa Laboral del Raval des de fa temps. Des d’aquesta
perspectiva comunitaria i treball en xarxa es planteja quines opcions formatives tenen més
sortida en el mercat de treball actual T que no requereix una formacio de llarda durada, com
és al cas de la lodistica i transport.

La proposta, elaborada pel Grup de Treball de Formacid de la Xarxa, inclou 3 itineraris
professionalitzadors: es faran dos Itineraris principals, i un tercer complementari, que es
desenvoluparan durant el 2024.

Accions per apropar les entitats d’insercid sociolaboral i els diferents adents socials per
afavorir la insercid sociolaboral de persones amb dificultats d'insercid.

Amb Uempresariat:
e Durant aguest 2023 la relacid amb l'empresariat ha partit de les accions que ja es venien
desenvolupant: ofertes de contractacid, destié de practiques i altres oportunitats fruit de les
col-laboracions establertes amb |'empresariat: preseleccid de candidats i candidates en
processos de seleccid de personal, sequiment dels candidats enviats per les entitats membres,
sequiment i elaboracié dels informes de resultats.

Amb I'Administracio:
e (Coordinacié en l'organitzacio de cursos de formacié per a usuaris i usuaries de les entitats
de la Xarxa Laboral del Raval. La xarxa es coordina amb la técnica de Treball als Barris per
programar i desenvolupar accions formatives per augmentar l'index d’ocupabilitat de la poblacid
del barri del Raval.
e Participacidé a diversos 0Ordans consultivs i espais de participacid impulsats per les
administracions: Punt d'informacid de drets laborals de Ciutat Vella {la XLR &s membre del
Consell Assessor), Consell de barri, xarxes de ciutat, etc.. Altres xarxes laborals. Durant el mes
de marc es va fer una presentacid dels recursos de les entitats de la XLR al Consell de
dinamitzacid econdmica.
e Coordinacid amb el PDE (Districte de Ciutat Vella i BCN Activa) pel que fa les accions
desenvolupades en matéria de turisme i ocupacid,
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Amb les xarxes comunitaries i 13 ciutadania:

e La coordinacid amb la resta de xarxes laborals del Districte de Ciutat Vella (Xarxa Laboral
del Casc Antic, Xarxa Laboral del Gotic i Barceloneta) s'ha basat en un parell de trobades que
han servit per fer seguiment, de les necessitats conjuntes, compartir informacid de les actuacions
realitzades i reivindicar accions concretes per a determinats col-lectius i/o necessitats que cal
treballar de forma coordinada. No ha estat possible una estratégia més forta (0’actuacié
concreta més definida) dedut a la manca de recursos econdmics per al lideratge (des de cap de
les 4 xarxes laborals es pot assumir aquesta coordinacid més especifica), De cara al 2024,
sempre gue sigui possible es volen efectuar actuacions conjuntes.

e Sha participat al Consell Sectorial de Desenvolupament Econdmic del Districte de Ciutat
Vella, creat amb ['objectiu de posar en comd els principals agents socioecondmics del territori
i que durant | donant suport a la implementacid del PDE de Ciutat Vella 2021-2023.

e Derivacid de persones en recerca de feina als recursos de les entitats membres de la Xarxa.

Accions de sensibilitzacid i difusido de la Responsabilitat Social per afavorir la insercié de
persenes en risc.

e Actualitzacié constant del web {projecte Xarxa Laboral del Raval}, revisid de continguts i
sequiment a les xarxes socials, aixi com de les formacions que en cada moment ofereixen les
entitats membres de la Xarxa Laboral del Raval.

e Des de les entitats de la XLR s'ha fet el sequiment de situacions de vulneracio de drets
laborals.

o Taula Rodona: Practiques d'inclusié de les dones midrades al Raval

El 27 d’'abril, des de la XLR es va participar com a ponents de la Taula Rodona de tancament i
retorn del projecte WIN (liderat per la Fundacid Surt) que aborda experiéncies de bones
practiques en el territori d'inclusid de dones en el man laboral. El projecte va visitar 4 barris de
ciutats europeas, entre ells el Raval, i ha sartit un informe de bones practigues i recomanacions.
Aguesta taula es va centrar en explicar projectes (com la XLR i d'altres de Tot Raval} que
promoduin iniciatives en matéria de génere i interculturalitat, aixi com identificar els principals
reptes que es planteden per millorar la inclusié de dones midrades en els diferents ambits
comunitaris 1 I'ambit laboral.

)

o Sessid informativa: “Ajudes a la Contractacid
Des de la XLR es va impulsar aquesta sessid informativa que va comptar amb la col-laboracio
del servei de destid del talent de I'Oficina d’Atencid a Empreses de Barcelona Activa. Es va
celebrar el 28 de juny, en format virtual, amb l'objectiu de donar a conéixer les bonificacions,
ajudes i subvencions a la contractacio. Van assistir-hi 20 persones vinculades a eixos comercials,
empreses i hotels de Ciutat Vella | personal técnic de les entitats d'insercid laboral. Va ser un
espai que va permetre informar i aclarir dubtes, amb un contingut molt adaptat a la realitat i
necessitats dels agents del territori.
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Participants

Entitats membres de la Xarxa Laboral son; Accid Contra la Fam, Ambit Prevencid, AMIC-UGT, Anem
per Feina, Avalot, Camins Fundacid, Caritas Ciutat Vella, Casal dels Infants per l'accid social als barris,
Colectic SCCL, Comissid Espanyola d’Ajuda al Refugiat {CCAR), El Lloc de la Dona, Fundacié Escd,
Fundacid Intermedia, Fundacid SURT, Impulsem SCCL, Gentis, USOC, Fundacid Ibn Battuta, Metdes
del Mén i Fundacio Tot Raval.

Administracid: Districte de Ciutat Vella i Foment de Ciutat. EL PI) Paral-lel / CIA) (Centre d'Informacid
i Assessorament per a Joves de I"Ajuntament de Barcelona) i Barcelona Activa (a través dels Serveis
de Proximitat, el PPAE, el programa Referent d’ocupacid juvenil i el de Treball als Barris), participen
en les reunions plendries de la Xarxa Laboral del Raval com a membres col-labaradors de forma
activa.

Puntualment també s’ha assistit a les reunions d’altres serveis complementaris (ex; la XARSE-Xarxa
de Resposta Socioecondmica, el Punt de Defensa de Drets Laborals, el projecte Concilia, Pla de
Barris,...).

Durant el 2023 la XLR ha participat de forma redular a les trobades de la Taula de Xarxes Laborals
de Ciutat Vella i ha participat de les propostes i continduts que es proposen al Pla de
Desenvolupament de Ciutat Vella (PDE 2021-2023). La XLR té representacid al Consell Sectorial de
Desenvolupament Econdmic de Districte de Ciutat Vella,

Empreses col-laboradores: La XLR compta amb la collaboracid de diverses empreses i
ordanitzacions i té signats 7 convenis de col-laboracié que es renoven periddicament: Empresa
Codec — Grup ZAL, Hotel Andante, Mercat de 1a Boqueria, Fundacid Barcelona Comercg, Barcelona
Oberta (Unid d'Eixos Comercials Turfstics), FOCUS grup | GHB (Gremi o'Hotels de Barcelona) .

Altres empreses i grups empresarials col-laboradors:
o Grups empresarials: Grupo Distribucion LBPF (Perfumeries la Balear), Eix comercial del Raval,
Gremi de Restauracio,...
o Empreses: Noral, Plats Prats, Amplifiga, Alonso and Co, Expert
o Hotels: Le Meridien, Hotel Barceld Raval, Hotel Antiga Casa Buenavista, Andante Hotel, Hotel
Espana, Hotel Arc de fa Rambla, Hotel Barcelona Princess, Hotel Vincci Ramblas, Hostal (a
Terrassa, Hotel Internacional, Hotel Orient, 1898, Hotel Acta Mimic, Hostal Grau [ Hostal
Marenostrum.
e Institucions i altres ordanitzacions: Part de Barcelona, Musey Maritim, Barcelona Forum
District, Federacio Catalana de Vela, iActa, Fundacié Babel, Fundaci¢ Comtal, Migraestudium,
PDC del Poble Ser (comissid sociolaboral), ONG Bona voluntat en Accid, Fundacié Bayt al-
Thagafa, MIGRESS, Arrels Advocats, Eticas Foundation, CCOQ, Fundacié Intermedia, CCAR,
CEPAIM....
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Principals resultats obtinguts

e Shan atés i derivat 28 persones a entitats i recursos del territori
e 12 persones han participat de les sessions d’acompanyament psicoemocional a
personal técnic que treballa amb persones en situacid de vulnerabilitat

e 188 persones subscrites al canal de Telegram i 180 informacions compartides

ALIANCES PER A UN TURISME SOSTENIBLE

"Seduim construint aliances per a un Turisme Sostenible al Raval” esta basat en el principi del
compromis, implicacid i didled entre els principals adents turistics del barri del Raval de
diferents dmbits (econdmic, cultural, social, veinal..) per tal d'expandir els valors de la
responsabilitat i sostenibilitat a través del turisme i l'economia.

Els quatre eixos basics del projecte san:

- Foment de l'ocupacié de qualitat, inclusiva i de proximitat.

- Promocié de la compra, consum i produccion responsable de proximitat.

- Desenyolupament d’una oferta turistica amb valor social a partir d’iniciatives de les entitats socials
i culturals.

- Foment de prodrames d'accié social estratédica i generacid de vincles amb la creacid d'espals de
trobada, didleg i debat compartit.
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En el marc d’aquests eixos, durant el 2023 s'han desenvolupat, entre d’altres, activitats com la
jornada ‘Despertant vocacions vers 'hoteleria’, per conectar participants de les entitats en recerca
de feina 1 equips dels hotels; la trobada sobre ‘Ajudes a la contractacid inclusiva’ o l'elabaracio del
cataleg ‘Regala Raval per Nadal’; aixi com lestabliment de vincles ifo resposta a demandes
d’hotels/equipaments o entitats per facilitar la compra inclusiva, o la participacid en el ‘Barcelona
International Community Day” per donar a conéixer les experiéncies turistiques amb valor social
‘Auténtic Raval’,

Alguns dels aspectes claus del projecte sOn la creacid de xarxes, el suport muty, Uoportunitat
d’interactuar amb actors rellevants del turisme g Barcelona, i el paper de Tot Raval com a connector
entre empreses i entitats del tercer sector al barri, facilitant donacions i col-laboracions entre
membres de 'ecosistema turistic i les entitats del Raval.

Principals activitats desenvolupades
Insercid laboral i millora de l'ocupabilitat:

- Enviament | sequiment de les fitxes d'ofertes laborals | de practiques per facilitar la contractacié
inclusiva. Difusid de les ofertes a les 19 entitats sociolaborals membres de la Xarxa Laboral Raval.
Sequiment de candidatures, retorn sobre les mateixes i comunicacid bidireccional hotel/empresa
amb entitat. Posada en comu a les plenaries de la XLR.

- Disseny, ordganitzacid, execucid | avaluacié de la jornada "Despertant vocacions vers 'hoteleria”
{Hotel Barceld Raval, 23/3/23). amb 140 participants (15 d'hotels, 11 d'entitats sociclaborals, 110
participants de les entitats sociolaborals i 4 de l'equip organitzador). Amb el propdsit de connectar
"cara a cara" participants de les entitats en recerca de feina i equips dels hotels, per tal d’apropar-
los els perfils més demandats i fer-los saber les competéncies que han de tenir per poder-hi accedir.

- Disseny, ordanitzacid, execuci6 i avaluacié de la trobada sobre "Ajudes a la contractacid inclusiva
amb la col-laboracid de Barcelona Activa (sessid en lTnia implementada el 28/6/23). Hi van participar
20 persanes (2 d’hotels, 17 d'entitats i I'Aquarium de Barcelona). El propdsit va ser el facilitar la
contractacid inclusiva tot explicant els avantatges, bonificacions i subvencions a tots els nivells
territorials.

Compra, consum i produccid responsable i de proximitat;

- Elaboracid a mida del cataleg de seqgells de sostenibilitat i artesania a peticid del Palau Giell.

- Elaboracid del cataled "Redala Raval per Nadal", disseny de la campanya, difusio, elaboracit dels
continduts i difusid. Participen 4 restaurants, 2 comercos, 3 entitats i 2 equipaments culturals, 1
hotel 1 els 3 eixos comercials del Raval.

- Establiment de vincles /0 resposta a demandes d'hotels/eguipaments o entitats per facilitar la
compra_inclusiva: Asociacion Mujeres Carpinteras + Hotel Catalonia Ramblas (200 "tronquets
marcadors de noms”). Concert del cor "Dona Gospel" Lloc de la Dona a I'Hotel Continental. Vincle
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entre Midrantour i Hotel Catalonia Ramblas 1 Palau Gijell (execucio 2024}

- Actualitzacid i difusid del catdleg oferta gastrondmica "Auténtic Raval” on participen 34 restaurants
i bars del Raval,

- Difusid i suport a "Dona Kolors" amb Uenviament del cataled "Teixim els vostres somnis” a tota la
BBOD i al Gremi d'Hotels. | a l'A. Mujeres Carpinteras.

- Disseny i creacid grup treball per dissenvar "coctel Raval" per reduir el malbarament alimentari i
contribuir a un projecte comunitari {en fase d'execucid; Hotel Le Méridien, Restaurant Las Fernandez).

Oferta turistica amb valor social: "Auténtic Raval (AR)"

- Reunions de coordinacid amb les 8 entitats participants, dues de noves: A. Mujeres Carpinteras i
Artixoc (agermanament amb Sants-Montjuic).

- Elaboracid d'un protocol d'adhesid per a entitats que en vulguin ser part i difusio.

- Disseny, preparacié i participacid en el "Barcelona International Community Day" {(Museu Maritim,
octubre 2023), per donar a congixer les experiéncies turistiques amb valor social "Auténtic Raval".
Aprox. 70 persones s'acosten a l'estand.

- Acte de presentacid de l'oferta AR’ a la presentacié de Migrantour Barcelona,

- Preparacid i execucid de reunions amb DiBA. GetYourGuide [ Turisme de Barcelona {elaboraci
conveni de col-laboracid, pendent d'aprovacid) per incloure AR a les seves plataformes,

- Preparacié i difusié de la candidatura del video promocional AR al festival "Terres Check-in",
organitzat per Fundacid Climent Guitart | CETT-UB per donar visibilitat al projecte i a les experiéncies
de les entitats.

Accid social estratédica:

- Coordinacid. facilitacid ifo recopilacid de les diferents iniciatives demandades o ofertades des del
territori.

- Visita formativa Probens + Vincci Ramblas Hotel.

- Projecte Ravalinks: Autocars Avant {desplacament gratuit), Hostal Grau (allotjament bonificat), Le
Meridien {dinar gratuit).

- Cessid gratuita d'espals: Hotel Barceld Raval, Hotel Le Méridien i Santa Mdnica {pel projecte
Ravalinks), el Bosc de les Fades (esmorzar bonificat per I'Escola de Salut de la Gent Gran), Le Méridien
(esmorzar projecte dones del projecte Referents Comunitaries).

- Recerca d'invitacions per a persones usuaries d'entitats.

- Donacid de roba per part de I'Hotel Kimpton Vividora a l'entitat ﬁ\gape Intercultural.
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- Disseny de |a proposta de bustia per als hotels per recuperar tardetes de transport valides i repartir-
les a les persones participants de projectes de les entitats socials (encarredades a A. Mujeres
Carpinteras).

Generacid de vincles i espais de trobada;
- Preparacid, execucid | avaluacid de les 3 reunions amb el Grup Motor del projecte,

- Preparacit, execucid i avaluacid de la Trobada Interambits (desembre del 2023) en la que
assisteixen 28 persones (1¢ representants d’entitats, 7 d'hotels, 3 d’equipaments culturals, 2 de
restaurants, ¢ del sector pdblic, 1 de I'Eix Comercial Raval i 1 del Consorci Turisme de Barcelona. 10
reunions amb actors diversos. L'objectiu: connectar-nos, donar a conéixer els resultats del projecte,
recordar les linies de participacid i explicar el projecte Turisme Sostenible 2024.

Participants

Grup Motor: 4 representants d'entitats, 4 d'hotels, 2 d'equipaments culturals i 2 persones de l'equip
técnic de la Fundacio Tot Raval.

Hotels; Hotel Barceld Raval, Hotel Antida Casa Buenavista, Andante Hotel, Hotel Espafia, Hotel Arc
de l[a Rambla, Hotel Barcelona Princess, Hotel Vincci Ramblas, Hostal la Terrassa, Hotel Internacional,
Hotel Oriente, Hotel Catalonia Ramblas.

Entitats: les 18 de la Xarxa Laboral del Raval (XLR) i especialment: Camins Fundacid Social Escola
Pia, Impulsem SCCL, Casal dels Infants ASB, Gentis, Caritas Diocesana de Barcelona i AMIC UGT
(SAIER},

Entitats socials i culturals: Sala Fénix, Migrantour, Explorins, Carabutsi, Interaccid, A. Mujeres
Carpinteras, El Periddico del Raval i Artixoc (entitat de Sants-Montjuic adgermanada).

Equipaments culturals: Museu Maritim, MACBA, CCCB, Palau Glell, Filmoteca, Liceu...
Altres;

- Persones usudries/participants d'entitats sociolaborals | Xarxa Laboral. Especialment joves, dones i
persones d'origen midrat.

- Persones beneficidries de la tasca de les entitats socioculturals involucrades en la iniciativa
"Auténtic Raval: experiéncies amb valor social”; els seus equips i clientela de proximitat.

- Cal-lectius i visitants que compren l'oferta turistica (equipaments culturals, hotels, eixos comercials
i associats) promotora del TS (Turisme Sostenible) | que multiplica els efectes en lg cadena de valor:
equips, especialment les dones directives (que en son moltes als hotels del barri), proveidors i
clientela (basicament de l'Area Metropolitana de Barcelona).

- Operadors turistics estratédics per a la promocid i comercialitzacid d'AR (Auténtic Raval).
- Eixos comercials i els seus associats.
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Administracid; Districte de Ciutat Vella, Barcelona Activa i Turisme de Barcelona,

Principals resultats obtinduts

e Shan aconseguit 2 insercions laborals i 3 convenis de practiques entre hotels i entitats
socials.

o 140 persones han assistit a la Jornada "Despertant vocacions vers I'hoteleria”

e 20 assistents a la trobada sobre "Ajudes a la contractacid inclusiva amb BASA"

e lna cinquantena de persones han participat de les experiéncies "Auténtic Raval”,
e 4 hotels s’han sumat al projecte i 2 entitats a l'oferta d’Auténtic Raval

o 12 joves participants de Uentitat social Gentis han realitzat una visita formativa a I'Hotel
Vincci Ramblas

LA TRAGINERA: COMUNALITAT URBANA DE CIUTAT VELLA

El projecte de les Comunalitats Urbanes és un programa del Departament d’Empresa i Treball
de la Generalitat de Catalunya per dinamitzar les xarxes d’economies locals des de la
perspectiva del dret a la ciutat i de 'economia social i solidaria (ESS). Tot Raval és, des de fa
dos anys, una de les entitats impulsores de La Tradinera, la Comunalitat urbana de Ciutat Vella,
juntament amb Impulsem SCCL, Colectic, Fundacié SURT i LaBoqueria Arquitectura.

Les comunalitats urbanes son territoris (ciutat, barri 0 altres) que esdevenen espais de cooperacid,
coordinacio, aprenentatde, innovacid i creacid en I'ambit de I'economia urbana | de proximitat, per
a 'acompanyament de projectes d’ajuda mutua i generacid d'activitat econdmica col-lectiva.

La Traginera t& com a objectiu ser un punt de referéncia pel que fa a la dinamitzacid econdmica de
Ciutat Vella, mitjancant la creacid de projectes d'ajuda mdtua, 'enxarxament i la cooperacio dels
béns comuns urbans. €s treballa en tres eixos estratégics: Habitatge i Cooperacid; Alimentacid i
suport mutu i Espais comuns i participaci. Des de Tot Raval s’ha incidit en la diadnosi de les
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necessitats de Ciutat Vella respecte als eixos d’Habitatde, Alimentacid i Espai POblic i s’han divuldat,
promogut 1 acompanyat projectes, experiéncies i coneixements d'ESS, ajuda mitua, activisme
ciutada i cooperacid a través de tallers, activitats i jornades, entre d’altres.

Principals activitats desenvolupades
€l projecte ha contemplat cinc linies i serveis:

1. ANALISI | PROSPECTIVA. Diagnosi de les necessitats de Ciutat Vella respecte als eixos
d’Habitatge, Alimentaci6 i Espai Plblic. Activitats relacionades: Guia de bones practiques.
Identificacid d’eines i recursos de béns comuns.

2. SENSIBILITZACIO I DIFUSIO. Divulgacid de projectes, experiéncies i coneixements d'ESS,
ajuda muitua, activisme ciutadd i cooperacid. Activitats relacionades: Tallers, activitats i
jornades, Generacid de projectes d'ajuda muotua.

3. FORMACIO | CREACIO. Formacio, creacid i establiment i consolidacio de projectes entre
comuns urbans i ciutadania. Activitats relacionades:; Assessorament per la creacid
d'aliances. Acompanyament individual i grupal, | per empreses | entitats.

4, SUPORT EN LA CONSOLIDACIO. Suport en la creacid d’espais de cooperacid que generin
nous models econdmics amb relacid als tres eixos (habitatge, alimentacid | espai poblic).
Activitats relacionades: Creacid de xarxes d’accid col-lectiva | suport mutu.

5. Punt de trobada i d’informacid de la Comunalitat de Ciutat Vella.

La Fundacié Tot Raval, ha acompanyat tots el processos de manera transversal, | s'ha encerregat
especificament d’executar els serveis 1, 2 i 5 {el cinqué conjuntament amb Uentitat fmpuisem).

Participants

Impulsern SCCL, Fundacid Tot Raval, LaBogueria Arquitectura, Fundacio Surt i Colectic. D'altra banda,
s'han establert col-laboracions puntuals o han participat en accions concretes altres adents del
territori de diferents ambits {entitats, administracié publica,...).

Principals resultats obtinduts

e Shan desenvolupat 33 tallers d’activacit, sensibilitzacid i difusid de I'activisme col-lectiu:

e Shan dissenyat i fabricat comunitariament 13 arcs de llum en el marc del projecte de Nadal
de Pla de Barris a Torre Bard.

e Shadenerat un cicle de 4 sessions sobre berenars saludables i suport mutu, desenvolupat
en coordinacid amb el Servei de Dinamitzacié de 'Espai Poblic a Jardins de Sant Pau.
e Sha atés, assessorat i enxarxat a 1.612 persones participants en la caomunalitat.
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PROGRAMA SOCIOEDUCATIU

GRUP D’EDUCACIO COMUNITARIA DEL RAVAL

s =
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€l Grup d’Educacié Comunitaria del Raval (GEC) és un espai de trobada i relacid de la comunitat
educativa del barri, tant del dins com del fora escola, des d’on es detecten necessitats o reptes
compartits, i s’articulen respostes conjuntes. Hi estan vinculades una setantena
d'ordanitzacions {centres educatius, recursos socioeducatius del fora escola, entitats,
associacions i AFES, serveis, equipaments culturals, i administracions).

En aquest Gltim any de Projecte Jong, el treball del Grup d’Educacié Comunitdria del Raval s’ha
articulat al voltant de la continuitat de la feina que ja es venia fent, i la identificacid de nous reptes
per comencar a treballar a partir del 2024, en una nova fase del Grup. En concret, les linies de treball
han estat:

1. Lapromocio de les competéncies basigues d’expressia i comprensid oral i escrita,
i molt especialment el gust per la lectura, d’infants, joves i persones adultes al
Raval (Comissid “El joc de llegir™),

2. Larticulacio de propostes educatives durant els periodes no lectius (Comissi6
“Raval Estiu Educatiu”). El 2023 s’ha celebrat la guarta edicidn del projecte amb
un gran nombre d'ordanitzacions, propostes i infants participants. Com a novetat
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d’enduany, s’ha elaborat un mapa per apropar els espais i activitats d'estiu als
infants i families del barri, més enlla dels casals d'estiu, amb refugis climatics,
espais de lliure accés per al joc o la practica esportiva, | propostes especifiques per
a la petita infancia.

Una major connexid entre les escoles 1 els recursos culturals 1 educativs de
'entorn per una Educacio 360°, posant el focus en la salut mental dels infants i
joves del barri (Comissid “Educacid i Salut Mental”). Durant el 2023, s'ha estat
treballant per poder diagnosticar la situacid de la salut mental, dins i fora escola, |
generar estratégies per millorar el coneixement i la relacid entre els recursos
socioeducativs del barri i els recursos de salut.

L'exploracid de noves linies de treball a partir de nous reptes detectats. En els
darrers mesos s’ha comencat a treballar en la identificacio i concreci6 de dos nous
reptes, que es treballaran ja al 2024; els drets i el benestar dels infants amb
necessitats especifiques de suport educatiu i els de les seves families, i
I'abandonament escolar prematur. En aquesta fase, s’han validat
comunitariament les noves linies de treball, s'han configurat les comissions, i
s'han fet uns primers diagndstics per comencar a apuntar linies de treball.

Principals activitats desenvolupades

Accions de comunicacié i difusid de les activitats i aprenentatdes del Grup d'Educacid

Comunitaria:

= Difusio de les convocatdries per les reunions plendries, les reunions de drup motor 1 les
trobades de les comissions de treball.

= Generacid d'un espai especific a la web de Tot Raval en el que es recullen les
informacions relatives a aquest ambit, entre d'altres.

= Generacid de materials especifics fruit dels processos de treball, com els materials de
la Jornada d’Educacid i Salut Mental, o el Recull de recursos lingiistics.

Activitats de deneracid i sequiment de projectes transversals i multi-actor, per abordar
comunitariament, els reptes educatius del barri. Les activitats que s’han realitzat en cada linia
de treball, han estat:

= Activitats per millorar les competéncies basiques d’expressid | comprensid oral i escrita,
i molt especialment el gust per la lectura, d'infants, joves i persones adultes al barri del
Raval, desenvolupades per la comissid de treball d'€l joc de lledir,

o

|dentificacié de 20 projectes de millora de les competéncies linglistiques per a
persones adultes al barri del Raval.

Recull d'informacid sobre els projectes: nom del programa, entitat que les
promou, adreca i teléfon, poblic al que s'adrecen, metodologia emprada, persona |
contacte per a fer derivacions.

Generacid d'un document on es paden consultar aquestes informacions {en versid
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digital i de paper).
Difusit del document entre diversos agents educatius del barri,
Inici d'un procés de reflexid sobre els objectius del grup de cara al 2024,

Activitats per millorar les competéncies digitals | d'acompanyament educativ de les
families de 'alumnat de centres de maxima complexitat del barri del Raval, a través de
la Comissid Didital®,

0]
0]

o

Actualitzacié del Mapa de Recursos Digitals del Raval a la web de Tot Raval.
Repartiments de nous mapes amb l'enllag de la web on trobar la informacio
actualitzada.

Generacid d'un circuit per a poder actualitzar la informacid de manera periddica.

*La Comissio Digital ha acordat no seguir amb la seva activitat

Activitats per enriguir, reconéixer ivisibilitzar els aprenentatges de lleure educatiu
d’infants i joves del Raval durant l'estiu. La resposta a aguest repte s'ha treballat des de
la comissid #RavalEstiuEducatiu.

Deteccid de necessitats 1 interessos dels infants i1 joves participants per a la
construccid de propostes de cara a U'estiv del 2023, enduany també de la petita
infancia del barri.

Elaboracid d'una prodgramacio comunitaria d’activitats {tallers d’arts plastiques,
arts visuals, arts escéniques, visites duiades a equipaments, dimcanes pel barri, jocs
tradicionals, jocs cooperatius...) per als infants i joves que participen als casals
d’estiu del barri. Entre juny i principis de setembre s’han desenvolupat 60 activitats
en les que han participat 1200 infants.

Creacid i difusid d'un mapa per donar a conéixer 17 espais i propostes de lliure
accés per als infants i les seves families durant 'estiu; equipaments convertits en
refugis climatics, espais per a la practica esportiva, espais de joc, | espais
especialment pensats i dissenyats per a la petita infancia.

Coordinacio i dinamitzacid de la Plendria del projecte (que s'ha reunit 5 vedades, i
hi han participat 38 ordanitzacions diferents), de la comissid especifica 0-3 (que
s’ha trobat 3 vegades i hi han participat organitzacions} i coordinacié amb la Tavla
Jove per al despledgament de la linia +16, entomada des de la seva Comissid Jove.
Accions de comunicacid i difusid del projecte, especialment centrades a visibilitzar
la Iniciativa comunitaria, perd també a donar a conéixer a les families el mapa
editat en la present edicié. Per aixd, s’ha fet una feina important per ampliar la
¥arxa de professionals prescriptores {Serveis Socials, CAP, Pediatria, CDIAP, centres
oberts, centres educatius, altres recursos i serveis educatius del barri.), s’ha
adaptat el mapa a diferents formats per donar-lo a conéixer a través de diferents
canals, s’han fet uns missatdes de veu en diferents idiomes {bendali, tagal, arab i
urdu) per arribar a les families del barri, i s’han posat 1.000 cartells a diferents llocs
estratédics del barri,

Accions d'avaluacid del projecte, que han consistit en el recull de les valoracions i
aprenentatdes dels infants i joves participants a les activitats, el recull d'impactes
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de la primera edicid del mapa, 1 la valoracio de les persones gue han format part
dels grups de treball del projecte, La valoracit global de la quarta edicid del projecte
ha estat d'un 4,5 (sobre 5).

= Activitats per una major connexié entre les escoles i recursos educatius de 'entorn per
una Educacid 360°. Activitats del #RavalBarriEducador. Les activitats denerades en
aquesta linia de treball han consistit en;

0 Identificacid de les necessitats 1 interessos sobre la salut mental en la infancia de
les professionals del barri, a través d'un qdestionari i una reunid especifica de
treball.

o0 Cregcid i dinamitzacid d'un drup de treball especific per treballar al voltant de
I'educacid i la salut mental i emocional, format per una vintena d'organitzacions.

o Disseny, preparacio i celebracid d'una jornada professional sobre salut mental i
educacio al barri, que va comptar amb l'assisténcia de 50 persones.

0 Elaboracio d'uns materials per donar a coneixer els recursos de salut mental i
benestar emocionals als professionals de I'ambit socioeducatiu del barri.

0 Disseny i desenvolupament d'un procés d'avaluacio dels resultats i els impactes del
procés i la jornada de salut mental | educacio.

0 Definicid de la nova fase de la Comissié a partir del 2024,

Participants

117 participants que representen a 69 ordanitzacions, entre centres educatius, entitats
socioeducatives, serveis municipals, xarxes veinals, associacions de families i centres culturals:
AE|Raval, AFA Escola Castella, Agéncia de Salut Pdblica de Barcelona {ASPB}, APC Raval Nord i Sud,
Arts Santa Monica, Associacid Adape Intercultural, Associacid Esportiva Ciutat Vella, Assaciacio de
Mestres Rosa Sensat, Biblioteca Sant Pau - Santa Creu, Camins, Casal dels Infants per 'Accid Social
als Barris, CDIAP-EIPI Ciutat Vella, Centre de Cultura Contemporania de Barcelona (CCCB), CEE Concha
Espina, Centre de Recursos Pedagddics (CRP) de Ciutat Vella, Centre Sociceducativ del Raval, Colectic,
Concilia, Consorci d’Educacié de Barcelona, Districte de Ciutat Vella, EAP Ciutat Vella, EBM Aurora,
EBM Cadi, EBM Mont Taber, Equip d'Atencid Primaria de Pediatria Territorial Drassanes, Escola
Aldana, Escola Collaso i Gil, Escola Pia Sant Antoni, Escola Vedruna ﬁngels, Filmoteca de Catalunya,
Fundaci6 Escd - Gabella, Fundacid Joan Salvador Gavina, Gran Teatre del Liceu, IE Elisabets, Institut
Municipal de Persones amb Discapacitat (IMPD), Impulsem SCCL, INS Mild i Fontanals, INS Miguel
Tarradell, U'Escola de MUsics i JPC, La Capella, MésEducacio, Museu d'Art Contemporani de Barcelona
{MACBA}, Museu Maritim de Barcelona, Ocell de Foc, Omnium Cultural Ciutat Vella, Palau Goell, Pla
de Barris, Programa Educadores Socials de les Escoles, Santa Mdnica, Servei de Dinamitzacié
Comunitaria, Servei de Dinamitzacid Juvenil de Ciutat Vella i Xamfra Centre de mdsica 1 escena del
Raval.

Comissions de treball especifiques:

44



o Comissid El Joc de Llegir; Biblioteca Sant Pau - Santa Creu, Districte de Ciutat Vella,
MasEducacio, Omnium Cultural Ciutat Vella, el Servei de Dinamitzacid de Ciutat Vella i
Xamfra Centre de misica | escena del Raval,

e Raval Estiv Educatiu: AEIRaval, APC Raval Nord, APC Raval Sud, Arts Santa Mdnica, Associacio
ﬁgape Intercultural, Associacid Esportiva de Ciutat Vella, Biblioteca Sant Pau - Santa Creu,
La Capella, Casal de Joves Calassanc, Casal dels Infants per UAccid Social als Barris, Casal
Infantil Drassanes, Centre Civic Drassanes, Centre de Cultura Contemporania de Barcelona
{CCCB), Centre Socioeducatiu del Raval, Colectic, Concilia, Districte de Ciutat Vella, EBM
Aurora, EBM Cadi, EBM Mont Taber, Filmoteca de Catalunya, Fundacid EscO-Gabella,
Fundacid Joan Salvador Gavina. Gran Teatre del Liceu, La Capella, L'Ccculta, Impulsem SCCL,
Museu d’Art Contemporani de Barcelona (MACBA}, Museu Maritim de Barcelona, Omnium
Cultural Ciutat Vella, Palau GoOell, Pla de Barris, Programa Educadores Socials a les Escoles,
Santa Mdnica, Servei de Dinamitzacidé Comunitaria de Ciutat Vella, Servei de Dinamitzacid
Juvenil de Ciutat Vella i Xamfra Centre de musica i escena del Raval.

e Raval Barri Educador: Casal dels Infants per I'Accid Social dels Barris, Adéncia de Salut
Piblica de Barcelona (ASPB), Biblioteca Sant Pau - Santa Creu, Colectic, Concilia, Districte de
Ciutat Vella, EAP Ciutat Vella, Equip d’Atencid Primaria de Pediatria Territorial Drassanes,
Escola Aldana, Escola Pia Sant Antoni, IE Elisabets, Impulsem, INS Mila i Fontanals, Pla de
Barris, Ocell de Foc, RBEC, i Servei de Dinamitzacid Comunitaria.

Principals resultats obtinduts

e 117 professionals de ['ambit socioeducativ de 69 ordanitzacions han estat implicades en el
GEC

e 1.200 infants, adolescents i joves han participat en més de 60 activitats del Raval Estiu
Educatiu

e 50 professionals del barri (de centres educatius, entitats socials, recursos de salut i de
I'administraci) han assistit a la Jarnada sobre Salut Mental i Educacié

e Més de 8 activitats comunitdries desenvolupades durant el 2023, a partir de les linies
implementades

o 20 projectes del barri identificats per la millora de les competancies lingiistiques de
persones adultes

e 1000 copies impreses del Mapa de Recursos Digitals del Raval, comunicacio especifica via
Whatsapp per arribar a les families, i missatges d'audio traduits a l'arab, l'urdd, el tadal i el
bengali
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APADRINA EL TEU EQUIPAMENT
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'Apadrina el teu Equipament' promou el treball conjunt entre els equipaments culturals i els
centres educatius del barri del Raval per desenvolupar projectes de llarda durada integrats en
el curriculum académic. EL projecte aprofita el potencial cultural del territori, amb les diverses
formes d’expressit que aguest ofereix {musical, artistic, teatral, de patrimoni, etc.} per crear
propostes educatives adaptades a la realitat de l'alumnat.

En agquesta edicid, la 103, s’han realitzat 29 apadrinaments Unics: 19 apadrinaments simples {entre
un centre educativ i un equipament cultural), i 10 apadrinaments miltiples {entre un centre
educatiu, un equipament cultural i una entitat social}.

Durant el 2023, el projecte ha sequit contribuint a superar les barreres d’accés als equipaments
culturals del Raval, facilitant ponts de treball coordinat entre les bressol, escoles i instituts del barri,
els serveis educatius dels equipaments culturals i entitats socials del Raval.

Principals activitats desenvolupades

Coordinacié dels diferents adents participants:
e 2 reunions plenaries per a la construccié comunitaria del projecte.
e 1 reunid especifica amb els equipaments per preparar la jornada de cloenda.
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e Coordinacions especifiques per preparar I'exposicid de celebracid del 108 aniversari
del projecte,

Desenvolupament dels Apadrinaments;

e Reunions per identificar les necessitats educatives amb el professorat i lalumnat
participant.

e Desenvolupament dels diferents apadrinaments en funcid de les necessitats.
J'aprenentatde de l'alumnat participant del projecte.

e Reunions internes de planificacio, sequiment i avaluacid de cada apadrinament,

e Presentacid del projecte Apadrina APS a l'alumnat dels Cicles de I'INS Migquel
Tarradell.

Comunicacié i socialitzacid dels aprenentatdes:
e (3estid de laitinerancia de l'exposicid dels 10 anys de I'Apadrina el teu equipament.
o Difusid del projecte | els resultats en les xarxes socials de la Fundacié Tot Raval.
e Disseny i ordanitzacid de la Cloenda anual del projecte.
e Sistematitzacid de cada apadrinament a la web de la Fundacié Tot Raval

Sistematitzacié 1 modelitzacid del projecte (activitats de continuitat respecte els
mesos anteriors):

e Documentaci 1 sistematitzacid dels processos i activitats que porten a terme els
diferents agents nvolucrats en la construccid del projecte; participacid en les
diferents reunions de treball preparatdries que han mantingut les escoles |
equipaments culturals participants.

o Recull dels acords presos {en relacid a objectius compartits, activitats, calendaris i
canals de comunicacié} i comunicacid a totes les parts participants.

e Deteccid d’aguelles actuacions que cal millorar i introduccid de canvis en els
projectes d'apadrinament per a una millora de resultats.

Crida a la participacid dels diferents adents participants (activitats de continuitat
respecte els mesos anteriors):

e Difusid de la modalitat APS entre centres educatius i equipaments culturals
participants del projecte Apadrina el teu equipament en la reunié plenaria inicial
del projecte.

e Recull dels interessos dels centres educatius participants: necessitats educatives
de I'alumnat, perfil de les persones usuaries de les entitats socials a les que oferir
un APS i interés d’apadrinament d’un equipament cultural.

e Identificacid de les entitats socials que treballen amb el perfil de persones a les que
l'alumnat oferird 'APS.

Ordanitzacid i coordinacid dels diferents adents (activitats de continuitat respecte els
mesos anteriors):
e |dentificacid de les necessitats educatives de l'alumnat amb el professorat de les
escoles participants i de les possibilitats que ofereix Uequipament cultural amb les
responsables dels servels educatius dels mateixos.

47



e Definicié d'un projecte d’APS entre les escoles participants i els serveis educatius
dels equipaments.

e Proposta de participacit a les entitats sacials del territori.

e Reunions de coordinacid per acordar objectius, activitats | calendaris.

e Redaccid d’acords entre els diferents participants per establir compromisos.

Implementacio dels projectes Apadrina APS:
e Formacions de I'alumnat a les aules.
e Formacions de I'alumnat als eguipaments culturals.
o {ontacte de "alumnat amb les entitats socials (algunes en format virtual).
e Formacions a les entitats socials (algunes en format virtual).
e Activitats de presa de contacte amb les persones vsuaries.
e Disseny d'un producte cultural adaptat a les necessitats de les persones usuaries
e {(ontrast amb les persones responsables de les entitats socials i les técniques dels
equipaments culturals,

Participants

Equipaments culturals: CCCB, Centre de Documentacid Joaguima Alemany (ICD), Institut Mild i
Fontanals-CSIC, Filmoteca de Catalunya, Gran Teatre del Liceu, La Capella, MACBA, Museu Maritim
de Barcelona, Memorial Democratic i Palau Giell.

Centres educatius: EBM Canigd, EBM Aurora, Escola Drassanes, Escola Massana, Escola Mossén
Jacint Verdaduer, Escola Pig Sant Antoni, Escola Sant Francesc d'Assis, Institut Consell de Cent,
Institut Escola Elisabets, Institut Migquel Tarradell, Institut Mila i Fontanals, La Salle Comtal,

Entitats socials: Centre de Dia Mil-lenari, Casal de Gent Gran Tarradellas, Casal de Gent Gran Trueta,
Taller Sant Jordi, Residéncia Vidatans-Apip Acam, Servei de Rehabilitacié Comunitaria, Espai de Gent
Gran Sant Antoni, Equip Raval-Horts de Sant Pau, Aqui T'Escoltem, Mamas gue leen, Casal Jove Atlas,
Casal d'Infants del Raval.

Principals resultats obtinguts

o 877 alumnes de 12 centres educatius, 10 equipaments culturals i 12 entitats socials han
participat en l'edicid 2022-2023

e 100 persones de les entitats socials | servels, 14 técnics/es dels equipaments cultorals, 12
técnics/es de les entitats | serveis | 74 mestres i professores s’han implicat en els
apadrinaments

e 183 persones assisteiken a la jornada de cloenda

e 7 aspais del barri acullen U'exposicid itinerant del 10é aniversari
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EQUIP RAVAL AMB EL JOVENT MIGRAT NO ACOMPANYAT

Projecte que té com a objectiu millorar I'acollida i futur del jovent midrat sol al Raval generant
un espai de treball comunitari per construir actuvacions conjuntes entre ordanitzacions de
diferent tipolodia (esportives, sacials, culturals, veinals, administracid local, serveis municipals
i d’altres adents del territori} que en millori la coordinacid i 'aprofitament de recursos per
aconsequir una major efectivitat en el seu acompanyament socioeducatiu.

Fruit del treball conjunt denerat en els darrers anys s'han posat en marxa tres actuacions
comunitaries: el Dispositiv Drassanes {acompanyament socioeducatiu amb 'esport com a gina
d’intervencid), 'Espai Jove Xamfrd (activitat de generacid de vincles a través de la misica de jovent
que ha migrat sol amb jovent del barri del Raval} i I'Hort Comunitari Sant Pau {accid formativa en
horticultura i jardineria urbana, acompanyament emocional i activitats comunitaries).

Després de quatre anys de funcionament, el projecte ofereix una resposta efectiva a les necessitats
del jovent midrat sol i la col-laboracid de diverses ordanitzacions especialitzades. El Dispositiv
Drassanes ha esdevingut un recurs essencial a nivell del barri i de tota la ciutat de Barcelona per a
la revinculacid del jovent midrat en situacid de sensellarisme i vulnerabilitat, proporcionant
cobertura de necessitats basiques, espais esportius | acompanyament socioeducatiu.

L'Espai Jove de Xamfra ha incorporat tres joves midrants sols per segon any consecutiy, i 'Hort
Comunitari de Sant Pau actua com a recurs clau per a joves en situacio de carrer i de precarietat,
esdevenint un espai segur, treballant per trencar prejudicis i realitzant vincles amb la comunitat.
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Principals activitats desenvolupades

Activitats de coordinacid, ordanitzacié | comunicacié dels diferents adents participants:

e Reunions plenaries: convocatdria i dinamitzacid de reunions pel seguiment de les accions
comunitaries.

e Reunions de comissions de treball especifiques: convocatdria i dinamitzacid de reunions pel
disseny d'accions comunitaries,

e Recull de les reunions | enviament d’actes i acords a totes les persones participants

e Seqduiment de les accions empreses i suport a les entitats que implementen les actuacions;
recollida de dades per 'avaluacid de les accions desenvolupades, conclusions i propostes de
continuitat.

e S’ha denerat un canal de Teledram i de Whatsapp per tal d'agilitzar les comunicacions entre les
organitzacions del grup de treball.

e La Comissid de Comunicacid s’ha reunit per acordar la comunicacio externa dels projectes del
programa de cara al 2024.

e La Comissid d’Accid jove ha comencat a treballar en una proposta de trobada adrecada al jovent
midrat participant dels diferents projectes de les entitats participants, de cara al 2024.

o Difusit dels aprenentatdes entre totes les parts implicades en el projecte a través del correu
electronic, la padina web i altres elements de comunicacio de la Fundacid Tot Raval.

Activitats de deneracié i sequiment d’acciens comunitaries:

S'ha seduit desenvolupant el model d'intervencid amb jovent midrat sol, basat en el treball per
escenaris i situacions, per donar resposta a les diferents necessitats de joves, donant pricritat a la
construccid d'actuacions de joves en situaci® més vulnerable | facilitant la coordinacid de
professionals i espais participants per promoure la circulacié de jovent migrat sol en situacio
vulnerable cap a situacions de major estabilitat.

El treball per escenaris o situacions personals del jovent migrat no acompanyat és la metodolodia
que ha adoptat I'Equip Raval per la construccié de propostes diferenciades, en funcié del moment
vital de cadascun dels joves participants.

e Escenari 1: Reduccid de danys
e Escenari 2: Atencié especialitzada
e Escenari 3: Orientacid a l'autonomia

S'han actualitzat les necessitats, 1 s'ha fet sequiment i avaluacid de les propostes fruit del procés
comunitari que s’ha desenvolupat al llarg de l'any:

Dispositiv de Drassanes: Projecte d’acompanyament socioeducativ amb Uesport com a
eina d’intervencid amb jovent en situacié de carrer a la pista esportiva de Drassanes:

Aquesta activitat va iniciar-se en les primeres setmanes del 020 {(en el primer any de
pandémia va haver d'interrompre’s uns mesos en motiu del primer confinament). Des
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d’aleshores, s’ha vindut desenvolupant normalment amb una periodicitat de dos cops per
setmana i molt bona valoracid per part de les ordanitzacions implicades.

Els joves que hi han participat sdn joves migrats sense referents familiars en el territori, en
situacio més vulnerable (no vinculats a serveis d'habitatge}, d'entre 13 a 21 anys (@mbdues
edats incloses),

El projecte ha aconseduit la vinculacid dels serveis d’atencid amb aquests joves a partir de la
practica de l'esport per facilitar un treball socioeducativ posterior. Enguany, del total de
participants, s’ha pogut iniciar una cinquantena de plans de treball, generant una revinculacid
que ha permés treballar aspectes relacionats amb la salut, la documentacio, 'assisténcia
juridica, la formacid i 'habitatge.

€s U'0nic dispositiu d'aquestes caracteristiques adrecat a jovent migrat en situacid de carrer a
tota la civtat de Barcelona, | per aixd és molt apreciat pels serveis d’atenci® especialitzats,
havent rebut derivacions de diferents serveis (SAIER, referenciats per 'SDI i del Centre de Dia
del Poblesec, entre d’altres). Maldrat aixd, s’ha prioritzat a aquells joves fins a 21 anys |
referenciats per U'SDI (Servei de Deteccid i Intervencid d'infants i joves midrats sols de
l'Ajuntament de Barcelona) per la necessitat del projecte de poder tenir un sequiment educatiu
dels joves que hi participen.

El Dispositiv ha suposat l'cbertura excepcional de 4 hores de la pista esportiva Drassanes
durant els matins. Les persones usuaries d’aquest servei de dinamitzacid esportiva han realitzat
activitat esportiva de forma dirigida, que ha inclds la cessid de roba esportiva, un apat cobert,
possibilitat de dutxa, neteja de roba i accés a roba interior. A més, s’ha fet un seguiment
socioeducativ amb tots aquells joves que s’hi han vinculat i han permés aquest treball.

Des de la Fundacid Tot Raval s’han convocat reunions perigdiques per a fer sequiment del
projecte amb totes les parts implicades, avaluant l'impacte de les actuacions i promovent la
incorporacid de canvis per a facilitar que la proposta fos la més adequada possible a les
necessitats del jovent participant. Sempre que el projecte ho ha requerit, s’han convocat
reunions extraordinaries. També s'ha fet la destid de l'aprovisionament de menjar, sabd i roba
interior del jovent participant.

Des de la Fundacid Tot Raval s'ha facilitat la connexi® d'aquesta activitat amb altres actors
comunitaris i el vincle d’aquesta proposta amb la resta de propostes del dgrup de treball Equip
Raval amb el jovent midrat no acompanyat, com per exemple la col-laboracié de 2 projectes
d'insercid laboral: el projecte formatiu d'Hosteleria de I'Escola Pia Calassanc! i Uempresa
d’insercid Norai, projectes gue han elaborat els entrepans pels joves participants del Dispositiu
Drassanes.

Incorporacid de jovent midrat no acompanyat a les activitats de misica i escena de I'Espai
Jove de Xamfra:

La Batucada jove del Raval va esdevenir, des de les primeres setmanes del 2020, un lloc de
trobada de joves diversos del barri generadora de vincles i experiéncies positives al voltant de
la musica. En aquesta iniciativa de Xamfra, I'Equip Raval amb el jovent midrat no acompanyat,
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ha incorporat al jovent estrander no acompanyat a sentir-se part del barri i, a través de la
musica, donar-los un espai de trobada amb altres joves del Raval amb els que tracar vincles
positius. Des de finals del 2021 la batucada ha anat donant pas a un espai de relacid més ampli,
a través de la mosica, UEspal Jove de Xamfra, que ha comprés activitats de
teatre, dansa, cor jove,

banda, instruments (guitarra, bateria,piano, baix eléctric, violoncel ,trompeta, clarinet, violi i
sax0), batucada, produccid musical, rimes i radio.

Durant el 2023, s'hi ha incorporat 3 joves midrats sols en aquest espai participat també per
altres joves del barri que tenen situacions personals molt diferents. U'Espail Jove de Xamfra ha
permés establir vincles entre el jovent midrat residents en diferents centres d’acollida i recursos
d’habitatge del grup de treball, amb diverses iniciatives musicals de Xamfra.

Hort Comunitari de Sant Pau: Projecte d’acompanyament socioeducativ amb Uhorticultura
i la jardineria urbana com a eina d’intervencié amb jovent en sitvacié de carrer als horts
de Sant Pau:

Des d'inicis del 2021, veient l'éxit de les accions comunitaries engedades el 2020, es va
plantejar la realitzacio d'un projecte formatiu en horticultura i jardineria urbana amb jovent que
ha midrat sol, tenint en compte diverses situacions personals: 0 joves que tenen interés per |a
jardineria i 'horticultura, o joves que la formacid els pot ser Util per la seva reqularitzacio
administrativa, o joves amb problematica de salut mental, amb un duiatde de l'equip de
psicologues del Servei de Deteccid i Intervencid de ['Ajuntament.

El projecte va comencar el novembre de 2021, i després d’una prova pilot en el curs 2021-
2022, id’una primera edicid completa en el curs 2022-2023, el setembre de 2023 ha comencat
un tercer curs que s'estd realitzant en I'actualitat. Aquesta proposta formativa, consta d’'una
part tedrica i una part practica, en les parcel-les dels Horts de Sant Pau del Camp i un dels
parterres de la placa Folch i Torres.

Es tracta d'una activitat que té per objectiu aconsequir la vinculacié amb aquests joves a partir
de 'accit formativa, amb objectius diferents en funcit de cada situacid del jove, per facilitar un
treball socioeducativ posterior,

La formacid és anual perd s'articula per cursos de setembre a juliol. Aixi, [a segona edici6 de
['Hort Comunitari va comencar el mes de setembre del 2022 amb la seleccid de candidats per
a la formacid, que va comencar el mes d'octubre i va acabar a finals de juliol de 2023. En
aquesta edicid ha comptat amb un total de 32 joves participants diferents d'entre 18 a 22 anys,
que han fet la formacid 2 dies per setmana (4 hores cada dia), en dos drups: un grup de joves
ha assistit dilluns i dimarts de 9h a 13h i laltre dimecres i dijous de 9h a 13h. En total, el
projecte formatiu a ofert al jovent participant 80 sessions de 4 hores per jove (160 sessions en
total). Després d'aquesta sedona edicié del projecte s’ha comencat a preparar la tercera edicid,
que ha comengat amb la seleccid de candidats en el mes de setembre i amb la formacic,
d’octubre a desembre del 2023.
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Al llarg de U'any, s'ha proveit d'un esmorzar diari als participants, en un espai on s’ha realitzat
la primera hora de la formacio, dedicada a la benvinguda al jovent participant, esmorzar i
preparaci® de la jornada formativa en un lloc acollidor, amb accés a lavabo {molt necessari
perqué alguns dels participants dormen al carrer} al Casal dels Infants per a I'Accid Social, fet
que ha permeés connectar els joves amb algunes formacions del casal i sobretot ha permés
conéixer una entitat del barri.

A més, s’ha vist la necessitat de proveir al jovent d’un espal de practica esportiva i dutxa.
Inicialment {durant els & primers mesos de 'any) s’ha ofert des de la Pista Drassanes, seu del
Dispositiu Drassanes, perd aixd ha denerat unes dinamiques disruptives en els dos projectes, i
s'ha vist adient buscar una col-laboracié amb el centre municipal esportiu de Can Ricart, per tal
de proveir al jovent participant del projecte formatiu de dutxes i practica esportiva (que ha
comencat a partir del tercer trimestre de 'any).

La metodologia de 'accid ha constat d'una part tedrica i una de prdctica, amb un enfoc
comunitari,

- Tedrica: Una part de les sessions ha estat tedrica i s’ha desenvolupat en una aula, amb la
presentaci® de conceptes i processos de 'horticultura i la jardineria, s’han treballat valors
d’aquestes practiques com per exemple I’ecologisme i la sostenibilitat, i habits i competéncies
sociolaborals.

- Practica: Una part de les sessions realitzades a l'hort, on s'ha posat en practica ['aprés a nivell
tedric 1 on, a la vegada, ha donat lloc a dubtes i reptes nous als que ha calgut trobar resposta,
posant en relacié practica i teoria.

- Treball comunitari: Alguns dels principals objectius que s’han plantejat son els de treballar
per la desestigmatitzacid dels i les joves midrats sols i afavorir la seva vinculacid al territori. €s
per aixd que s'ha considerat la vessant comunitaria com primardial, tenint en compte en la
proposta els diferents agents, serveis i entitats presents al territori.

Durant aquest any s’han realitzat també diversos tallers d’intervencid psicoeducativa amb els
joves participants, 'objectiv principal dels quals ha estat el d’oferir informaci6, prevenir i
promoure la salut mental, oferint un espai d'escolta | contenci® per poder parlar de com estan
i com se senten, expressant les seves experiéncies. S’han fet tallers puntuals per tal de
potenciar estratédies de consciéncia emocional i donar eines per poder destionar el seu dia a
dia, i a 'hora oferint un espai on expressar el seu malestar. Aquestes accions desenvolupades
des de l'equip de psicologues de I'SDI de manera puntual al llarg del curs 2022/2023, s'han
inclds, de manera reqular, com a part dels continguts del curs 2023/24, i el projecte d'economia
social i solidaria Ocell de Foc també ha ofert, des del mes d’octubre un cop per setmana, un
taller d’habilitats prelaborals.

A part de teixir relacions amb els altres usuaris de les parcel-les dels horts de Sant Pau, sovint
dgent dran, també s’ha participat de projectes comunitaris, com de Ulftar Comunitari del Grup
Interreligis del Raval, de la prodgramaci6 del Raval Estiu Educatiu (en la que dos joves de U'hort
han participat del taller de 7 dies de la Filmoteca de Catalunya, creant un curtmetratde
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juntament amb una vintena de joves més del barri) a 'Apadrina el Tev Equipament {participant
d'un projecte educatiu d™apadrinament a tres bandes” dels estudiants d’Integracid Social del
Ins Miguel Tarradell, el CCCB i el jovent de I'hort comunitari de Sant Pau) de I'Hort
Interdeneracional del Pla de Salut Comunitaria {compartint ['activitat amb estudiants de l'Ins
Mila i Fontanals, amb persones participants del Servei de Rehabilitacid Comunitaria, amb
persones amb diversitat funcional del Taller Sant Jordi i amb el Casal de dent gran Josep Trueta)
i d'una iniciativa per aproximar el llenguatge visual amb el CCCB. €l jovent participant en aquest
projecte també va tenir una paradeta en la Fira de Sant Ponc del barri, on van oferir
gratuitament productes elaborats per ells mateixos, aprofitant per donar a conéixer el projecte
i facilitar la interaccié amb la resta de la comunitat.

Participants

Grup Motor: APC Raval Nord i Sud (prodrama de Serveis Socials), Districte de Ciutat Vella de
I’Ajuntament de Barcelona, Associacid Esportiva Ciutat Vella, Casal dels Infants per 'Accid Social als
Barris, Camins Fundacid, Centre de Cultura Contemporania de Barcelona {CCCB), Comissié Catalana
d’Ajuda al Refudiat, Escola Pia Calassang, Filmoteca de Catalunya, Fundacio Barca, Impulsem SCCL,
Ocell de Foc Ciutat Vella-Eixample, Servei de Deteccid i Intervencid de I'Ajuntament de Barcelona i
Xamfra Centre de Mdsica i Escena al Raval.

Dispositiu Drassanes: Servei de Deteccit | Intervencid de U'Ajuntament de Barcelona, Associacio
Esportiva Ciutat Vella, Districte de Ciutat Vella, Fundacié Barca i Fundacid Tot Raval. Amb la
col-laboracié de: Impulsem SCCL, des del seu projecte Norai i Escola Pia Calassang, amb el PFI
d’Hosteleria i Restauracid.

L'Espai Jove de Xamfra, ha estat un projecte dissenyat | executat per Uentitat de misica i escena al
Raval i les entitats de la plenaria del drup, n’han col-laborat donant a conéixer la proposta entre el
jovent no acompanyat participant dels seus projectes, i fent-ne acompanyament, quan ha calgut.

L’Hort Comunitari de Sant Pau, ha implicat enguany un dran nombre d’entitats. D'una banda, la
iniciativa ha sequit liderada pel grup motor format pel Servei de Deteccid i Intervencid de
’Ajuntament de Barcelona, el Casal dels Infants per I'Accid Social als Barris i la Fundacid Tot Raval.
La proposta ha seduit comptant amb lalianga del Departament de Mans al Verd, de l'Institut
Municipal de Parcs i Jardins de I'Ajuntament de Barcelona i el Districte de Ciutat Vella. També s'ha
comptat amb la implicacid de 2 equipaments culturals (el CCCB i la Filmoteca de Catalunya), 'Ocell
de Foc Ciutat Vella | Eixample (projecte d’ecanomia social i sclidaria) i un centre municipal d'esports
{el CEM Can Ricart).

Comissid de Comunicacid: Fundacid Barca, Servei de Deteccid i Intervencid d'infants | joves
midgrats sols de ['Ajuntament de Barcelona i Fundacid Tot Raval.

Accid Jove; Filmoteca de Catalunya, Qcell de Foc, Impulsem, Servei de Deteccid i Intervencid
d'infants i joves midrats sols de I'Ajuntament de Barcelona i el Casal dels Infants.
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Principals resultats obtinguts

e 15 organitzacions i 42 professionals implicades en el projecte
e 122 joves han participat en les diferents accions

PROGRAMA SOCIOCULTURAL

La Fundacidé Tot Raval ha desenvolupat, dins d’aquest prodrama, diversos projectes i accions
socioculturals que han implicat els diferents adents del territori de moltiples ambits,
fomentant la seva relacid a través d'accions conjuntes, i facilitant la creacid de sinergies i noves
oportunitats de caracter comunitari, Les accions desenvolupades han fomentat la cohesid
social, la corresponsabilitat vers el barri i la no discriminacid, a través de la cultura i les
diferents disciplines artistiques, alhora que han contribuit a denerar una narrativa de barri
plural, ric i dinamic vers Uexterior,

FESTIVAL DE CULTURA RAVAL®

£l Raval® (organitzat ininterrompudament des del 2003) és un procés de creacid i participacid
comunitaria que implica a més de 100 agents entre entitats socials i socioculturals, cal-lectives,
associacions, equipaments culturals i municipals, centres d'art, centres educatius i veinat del Raval.

Amb més de 20 anys de trajectdria, al 2023 ha quanyat el Premi Ciutat de Barcelona en la
catedoria de Cultures Populars i Comunitaries per suposar una “reinterpretacid de {'ocupaci
civico-festiva de Uespai piblic, reivindicant-lo athora com a patrimoni de la ciutadania, amb una
perspectiva intercultural que recull la tradicid de la cultura | fes festes majors populars | aporta una
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nova mirada més pberta i plural, que és reflex de la realitat social del barri i la ciutat. £ jurat ha
valorat que el Festival Raval(s) pot ser una font d'inspiracid per a altres models festius tant dels
barris com de la ciutat”,

L'objectiu principal és articular i promoure espais de treball conjunt per donar resposta de manera
col-lectiva, i a través dels diferents llengquatges artistics i culturals, als reptes comuns que detectem
com a territori, Els valors que es volen fomentar sdn el feminisme, l'antiracisme i la luita contra el
canvi climatic. Aquests eixos es treballen de manera transversal, tant com a part de la formacié
interna 1 continuada de totes les participants, com a les formalitzacions que se'n deriven del treball
conjunt, €s desenvolupen al llarg de l'any diferents espais de treball oberts als adents vinculats al
barri que comparteixin els valors consensuats a les plenaries. Per tant, totes les adents implicades
sOn coimpulsores d'aquest procés que es dinamitza amb Tot Raval. El Raval(s) cristal-litza al
novembre, moment en que es mostren al pdblic general els resultats de la cocreacid i coordanitzacio
entre professionals de l'art i la cultura, entitats socials, associacions i veinat no professionalitzat. El
festival ens serveix per visibilitzar l'enorme pluralitat del barri i generar una contranarrativa vers
l'estigmatitzacid constant que es fa del Raval.

Les implicades van participar activament en la definicid, construccid, ordanitzacio | avaluacié dels
diferents processos. A les plendries i comissions es va intentar treballar de manera horitzontal, on la
dinamitzacid del projecte va ser I'encarredada de prevenir possibles desigualtats de poder entre les
participants per raons de sexe/dénere, origen étnic-racial, edat, espiritualitat, situacio administrativa
i situacid socioecondmica. També va assequrar que a la composicid d'aquests drups hi hadués una
representacio d'agents que correspongués, el maxim possible, a la realitat del barri. El resultat va
ser una programacid sociocultural i artistica feta de manera conjunta que busca potenciar i
visibilitzar el treball en xarxa que es fa al barri, fomentar la cooperacio, aixi com el reconeixement. i
el suport mutu. Cada edicid és fruit del treball de molts mesos (i gracies als vincles generats dels
anys anteriors) a les reunions plenaries, les raunions per comissions i a les reunions amb petits grups
motor. L'adequacid permanent del contingut al context sociocultural del territori i la voluntat de
donar resposta a necessitats detectades, a través de l'art i la cultura, han esdevingut elements
caracteristics del Raval{s}.

Par I'edicid 2023 es van treballar per comissions: I'Espai Done(s), UEspai Jove(s), les MUsiques
Emerdent(s), els Espais Familiar(s), els Hort{s} Comunitaris, les Sope{s) d'Aqui i d’All3, els Teatre(s),
les Rute{s) antiracistes 1 artistiques, les Artesanie(s} i els Comerco(s) de proximitat i I'accés als
Equipaments Cultural(s). En tots aguests espais s’ha intentat treballar incorporant la mirada
feminista, antiracista i contra el canvi climatic.

Principals activitats desenvolupades

Procés comunitari per a l'elaboracié de la programacié del Raval®:
e Reunions del drup de treball.
e s van preparar materials grafics | de premsa per difondre el projecte dins i fora del barri,
promovent la participacio.
e Es van fer 10 trobades per fer seguiment i assessorar a les noves entitats i col-lectives
participants, per tal d’ajudar-les a incorporar-se als grups de treball.
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e Es van fer reunions especifiques per coordinar accions conjuntes amb 7 Equipaments
Culturals del barri,

e El nombre de participants coorganitzant i/0 col-laborant va créixer respecte 'any passat.

Preproduccid del Raval®™:
e Reunions amb districte per planificar les infraestructures, espais i llicéncies.
e Reunions amb el Banc de Recursos de Ciutat Vella per definir ['0s del material durant el
festival.
e Reunions amb la Puca Espectacles per a coordinar la redidoria dels espais.

Mostra del Raval®:

Per l'edicid 2023 es van treballar per comissions: I'Espai Done(s), UEspal Jove(s), les MU{siques
Emergent(s), els Hort{s} Comunitari(s), les Sope(s) d’Aqui i d'All3, els Teatre(s), UEspai Familiar, les
Rute(s) antiracistes | artistiques, les Artesanie(s) i els Comerco(s) de proximitat i l'accés als
Equipaments Cultural(s). En tots aguests espais s’ha intentat treballar incorporant la mirada
feminista, antiracista i contra el canvi climatic,

{al destacar que aguesta edicid, i de forma excepcional, el Festival Raval®™ va ser complementat
amb diverses activitats, impulsades i financades en el marc del prodrama “Experiéncies de ciutat”,
des del Consorci de Turisme de Barcelona de I'Ajuntament de Barcelona, que vol impulsar projectes
socioculturals als barris amb l'objectiv de crear nous imadginaris i continguts. Aquesta col-laboracid
va permetre millorar estructuralment el procés, incrementar les accions de comunicacid 1 enriquir
la mostra del Raval(s) amb noves activitats construides col-lectivament.

Com a novetats d’aquesta edicid destaquen:

o Millora de les estratédies comunicatives i de difusid amb 'assessorament i formacio interna
a totes les participants amb ['agéncia de comunicacid La Costa.

o Millora en el disseny drafic i captacid fotodrafica i audiovisual professional per tal de tenir
material actualitzat | de qualitat per mostrar el Raval®.

e {rdanitzacid d'un esdeveniment per donar suport a les mdsiques emergent(s) del Raval
oferint-los una actuacié remunerada al Paral-lel 62, en col-laboracié amb una cooperativa
social per oferir catering 1 'actuacié d'una agrupacio professional de la ciutat per fomentar
l'assisténcia de plblic de la resta de la ciutat.

e Millora dels materials i 'escenodrafia de les formalitzacions al novernbre col-laborant amb
comercos d’economia social i solidaria del barri.

e Incentivacio del consum a comercos de proximitat i d’economia social | solidaria amb una
mostra de comercos de proximitat i artesanies del barri, a més de la produccid d'un video
per a la difusid posterior.

e (Ordanitzacid d’una jornada per compartir amb altres experiéncies i festival(s) comunitaris a
escala local.

e  Ampliacié d’espais com: Espai Done(s), Culture{sy Popular(s), Espal Jove(s) | millora de les
condicions materials de les Sope{s) d’Aqui i d'Alla. Aixi mateix, s’han obert altres linies de
treball com el dels Hort{s} comunitaris, per millorar la coordinacid T compartir necessitats i
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bones practiques entre diferents horts comunitaris a la ciutat; els espais Familiar(s), per
involucrar a gent de totes les edats per crear espais d'oci més inclusius i intergeneracionals.

Comunicacid;

e Trobada d'assessorament en comunicacio amb 'equip de La Costa.

e Trobades amb a dissenyadora per preparar el cartell, programa, adaptacions a XX55 i altres
materials per a les activitats,

e Encarrec a La Costa per potenciar la part de premsa per fer difusid del festival, aixi cam fer
part del recull de premsa.

o Dinamitzacio de les diferents xarxes socials (Facebook, Instagram, Twitter) i altres canals de
comunicacid com el butlleti T el mailing segmentat,

e (rdanitzacid d’'una formacid interna en comunicacid a tot el grup de treball del Raval®,
impartida per La Costa.

Procés d’avaluacid:

Al finalitzar l'edicid s'ha dissenyat i facilitat a totes les participants un qiestionari d’avaluacio final
per tal de recollir-ne les dades quantitativas 1 gualitatives: recollida d’indicadors, propostes de
millora, drau de satisfaccit del procés a diferents nivells (logistic, participacid, acompanyament,
coorgdinacid, costos, etc.), €s sistematitza la informacio recollida per tal de fer un retorn global a totes
les participants i poder treballar les propostes de millora conjuntament a la segient reunid plenaria.

Participants

Coordanitzat per: Adora Juan Andrés Benitez, AIPCC, Amical, Arnau Itinerant, Ass. Agape
Intercultural, Ass. de Mujeres Carpinteras, Ass. de Families Monoparentals, Ass.  Capoeira
Palmarés, Ass. Dones Bangladesh, Ass. de Dones marroquines, Ass, Humanitaria de
Bangladesh, Ass. Intercultural Dialeds de Dona, Ateneu del Raval, AVC Carrer Cera, Banc de Recursos
Mancomunats de Ciutat Vella, Béggé Africa, Biblioteca Sant Pau-Santa Creu, Carabutsi - EMUGBA,
{asa Asia, Cas Baluard, Casal de Barri del Raval, Casal de Gent Gran Josep Tarradellas, Casal de Gent
Gran losep Trueta, Centre de Documentacid del MACBA, Cepaim, Colectic, Coordinadora de Corals
del Raval, Cornucdpia, Diandé Africa, Districte de Ciutat Vella, EDEM, Eix Comercial del Raval, El Gran
Teatre del Liceu, Escola de Muisics | JPC, Espai Mallorca, Franja Raval, Horts comunitaris del
Raval, Impulsem, SCCL, Institut Catald de la Dona - Centre de Documentacié Joaquima Alemany,
Institut Mild i Fontanals - CSIC, Jardins de Sant Pau del Camp, Jardi Ambulant, L'Occulta, La
Capella, La Cuina del MACBA, La Filmoteca, La Tomatera, La Tradinera Comunalitat de Ciutat
Vella, Lloc de la Dona, MACBA, Metzineres, Mia Concept, Museu Maritim de Barcelona, Nexes
Interculturals SCCL, Ocell de Foc, Palau Goell, Referents de Benestar Emocional CAP Raval Sud i Nord,
Referents de Salut Comunitaria, ReGiraRocs, Refugees Welcome, Sala Parallel 62, Santa
Mbnica, Servei de Dinamitzacié Comunitaria, Sexus&Rumba, Taller 131, Top Manta, Xiringuito de
Dios i Xamfra - centre de mdsica i escena.

Amb la collaboracié de: Abarka, Alguimistas, Ball In, Barcelona Coral Asia, Barcelona
Marching Band, Blanquerna — Universitat Ramon Llull, Bouets i Vaqueta, Cor Drassanes, Escola
Alexandre Gali, Escola Baixeras, €scola Cervantes, Escola Collaso i Gil, Escola Mediterrania de
Barcelona, Escola Mila | Fontanals, Escola Rubén Dario, Escola Vedruna, Els Amics, Els Moderns de
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Poble Sec, Girasol, Gospel Raval, Grup Cantaires Mon Raval, |ES Elisabets, Jai de Sa
Barragueta, Jokkoo Collective, Korraval Evolution, Koyam Project, Kudyapi, La Costa, La Fabrica, La
Puca Espectacles, Lo Picarol, Musical's Choir, Phoko Grafics, R-V Extra, Rosa d’Abril, Rumba Nois, Sala
Fénix, Sam Suso, Sara Aldana, Smiling, Trencacors, Les Flors de Maidg, Xarxa Antirumors | Xavi Torrent,

Principals resultats obtinguts

o &4 entitats/col-lectius van coordanitzat el Festival, 10 de les quals per primera vedada
e Esvan prodramar 61 activitats, el 75% de les quals de manera conjunta

SANT JORDI AL RAVAL

Aquest projecte vol contribuir a Uenfortiment dels vincles i de la vida comunitaria del barri,
compartint la celebracid de la diada de Sant Jordi. Es tracta d’un procés participatiu executat
anualment des de fa 20 anys que implica entitats socials, associacions artistiques i culturals,
col-lectives informals, centres educatius, serveis municipals i comergos del Raval amb la
intencid de promoure la convivéncia a través de la interrelacid i el coneixement mutu entre els
diferents agents i el veinat.

La celebracié a la Rambla del Raval es diferencia de la resta pel seu caracter social, comunitari i
intercultural. €n l'edicié de 2023 s’ha comptat amb la participacid d’una seixantena d’ordanitzacions

59



i ha constat d’'una fira d'entitats amb tallers i activitats, actuacions musicals, un espai literari i un
espai de joc amb activitats familiars | contacontes.

A més, dos dies abans de la celebracié es va projectar a la Rambla del Raval, en el marc del Sant
Jordi, 'Opera Prima del Gran Teatre del Liceu, La Gata Perduda. Aquesta activitat es va impulsar des
de Pla de Barris, en col-laboracid amb La Tomatera i diverses participants del prajecte comunitari.

Principals activitats desenvolupades

Procés comunitari per a la preparacié de la Diada:

o Difusid de l'inici del procés d'ordganitzacid via xarxes i mailing, i crida a les entitats

per participar-hi.

e Reunions amb técnics i técnigues de barri del Districte per establir aliances i
col-laboracions.

e Reunions plendries presencials amb totes les entitats participants i especifiques per
a acompanyar a les participants.

e Elaboracid del programa conjunt amb les entitats i col-lectivs.

Produccié i logistica de la celebracid:
e Trobades amb Districte per planificar les infraestructures de les activitats
presencials.
e Trobada amb Pla de Barris, Districte i La Tomatera per coordinar la projeccid de
I'Opera Prima del Gran Teatre del Liceu.
e Reunid amb el Banc de Recursos de Ciutat Vella per definir '0s del material durant
la Diada de Sant Jordi al Raval.

Celebracid de la Diada:
El 2023 la Diada es va celebrar el divmende 23 d’abril, de 11h a 20h, a la Rambla del Raval. Es van
prodgramar 36 activitats al llarg de la jornada a:
= L'escenari principal: concerts de les escoles de misica i agrupacions musicals del barri,
actuacions de les societats corals, actuacions de dansa i altres arts performatives.
= [’espai “la Haima®; presentacions de llibres, poesia i xerrades.
= [’espai Familiar: conta-contes infantils, lectures dinamitzades, activitats de joc lliure o
dirigides per professionals.
= |'espai de carpes: promocid i mostra de les entitats i col-lectius participants on van
realitzar un conjunt de petites accions i tallers per donar a conéixer la feina que fan al
barri.
= L3 projeccid a la Rambla del Raval, dos dies abans, de I'Opera Prima del Gran Teatre
del Liceu: La Gata Perduda.

Procés d’avaluacid:
o Alfinalitzar la Diada, es va dissenyar i fer difusid entre les participants d'un giiestionari
d’'avaluacio que ens serveix per a recollir i sistematitzar dades, impressions, incidéncies
i propostes de millora que compartirem a la primera plenaria de la segient edicid.
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Participants

ABD Associacid Benestar | Desenvolupament, AFA Escola Castella, Amical de les Bridades
Internacionals de Catalunya, Associacid AMICAL d'Immidrants Marroquins a Catalunya, Associacio
Capoeira Palmarés Barcelona, Associacid Casa Candela, Associacid Catalana de Persones Ex-Preses
Politiques del franguisme, Associacit de dones marroquines a Catalunya, Associacid de Families
Monoparentals, Associacid Educativa Intedral del Raval, Associacid Institut de Promocid de la Cultura
Catalana, Associacid Intercultural Dialéds de Dona, Associacid Taller 131, Asociacion Casal
Colombiano (ASOCASCOL), Amalurra, Biblioteca Sant Pau-Santa Creu, Catarsia, Centro Boliviano
Catalan, Cregcidn Positiva, Editorial Caballo Redalado, ESDA Llotja, Espai Mallorca, Fundacid Apip-
Acam, Fedelatina, Federacidn de Asociaciones de Colombianos en Catalunya (FEDASCAT), Fundacid
Ibn Battuta, Fundacid Joan Salvador Gavina, Fundacidn Contorno Urbano, FUTCH, Gran Teatre del
Liceu, Grup Mon Raval, Grupo Libélulas, IMPULSEM SCCL, Kambal, KorraVal Evolution, La Voz Ahodada
Projecte Escénic, La Xixa Teatre, L'Escola de Mdsics i JPC, Llibre Obert, L'Occulta Ben, Los Tauro, Marea
Pensionista del Raval, Metzineres, Mirador de los Inmigrantes, Narra, Omnium Civtat Vella, Projecte
Ocell de Foc, Puentes Culturales, Punt Como, Referents de Salut Comunitaria de Tot Raval, Refugees
Welcome, Servei de Dinamitzacid Comunitaria (SDC), Servei de Rehabilitacié Comunitaria - Salut
Mental Ciutat Vella {SRC), SIDA STUDI, Skim, Socialismo Libertario, Stop Mare Mortum, Taller de
Muasics, Taula del Raval, Top Manta, Xamfra Centre de Misica | Escena del Raval i Xarxa Veinal del
Raval.

- Altres grups de treball de la Fundacid Tot Raval.

- Districte de Ciutat Vella.

Principals resultats obtinguts

o 67 entitats i col-lectivs s’han implicat en ordanitzacid de la jornada, & dels quals per
primera vegada

e Esvan prodramar 36 activitats

e 3.000 persones han seduit les activitats de la Diaoa
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GRUP INTERRELIGIOS DEL RAVAL

Amb l'objectiv de promoure el coneixement mutu intercultural i el didleg interrelidids i
fomentar la cohesid social al Raval, el Grup Interrelidids del Raval (GIR) treballa per a la
implicacié de la ciutadania en la tasca d’aconseduir una convivéncia oberta, diversa i
enriquidora al barri a través de la interaccid i el treball conjunt de les diferents comunitats
culturals i relidioses que viuen al territori. EL GIR genera al barri espais de trobada i coneixement
entre la poblacié de contextos culturals diversos i esta format per 17 entitats relidioses, socials
i culturals,

£l 2023 s’ha celebrat conjuntament, per quart any consecutiu, la Pasqua i el trencament del dejuni
{Ramada} en un mateix acte a la Rambla del Raval; s’ha realitzat l'itinerari pels centres de culte en
el marc de la Nit de les Religions; s’ha publicat una nova edicié del Calendari de Celebracions del
Raval en format tradicional i en format XL pels centres educatius i entitats del barri i s’ha realitzat
la Celebracid Interreligiosa del Nadal. A més, cal destacar la incorporacié al grup de dues entitats
laiques i un centre de culte de la comunitat catolica del barri durant aquest any.

Principals activitats desenvolupades

Coordinacid del Grup Interreligids del Raval (GIR)

Durant l'any, el dgrup s'ha reunit en 6 ocasions, totes en format presencial.
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Coordinacid i dinamitzacid d'activitats interculturals i interreligioses:
Iftar i Pasqua al Raval

L'activitat interreligiosa que va unir la celebracio de la Pasqua cristiana 1 de Ulftar musulma es va
celebrar a la Rambla del Raval el dijous 13 d’abril de 19:30h a 21:30h.

En aquesta ocasid, algunes entitats que celebren un Iftar cada dia durant el Ramada, van decidir
sumar-se a la celebracid conjunta, i trencar el dejuni de forma comunitaria. Aquesta iniciativa
espontania va augmentar considerablement la participacid en 'esdeveniment, i es va considerar
molt positiva.

La celebracid va ser senzilla i va constar de tres parts; una primera part de parlaments institucionals
amb dos parlaments (el Regidor del districte de Ciutat Vella, Jordi Rabassa, i la Subdirectora general
d'Afers Religiosos de la Generalitat de Catalunya, Isabel Escandell}; una segona part d'intervencions
de membres del GIR amb la lectura d’un text en diferents llengdes; i una tercera part amb la crida a
l'oracio i trencament del dejuni. El text es va llegir en set llenglies: catala, castelld, bengali, arab,
tagal, amazic, i urdu.

El tema general de la celebracid va ser com les persones poden ser el llum del mén i la frase que es
va llegir versava entorn als perjudicis que dificulten la percepcid de la realitat. Aquest any, la
celebracid va coincidir amb 'dltim dia de Pessah jueu, | es va fer també una breu reflexid sobre
aquesta festa.

Celebracid interreligiosa de Nadal

La celebracid interreligiosa de Nadal es va fer el dijous 14 de desembre a les 18:30h a la Parrdquia
de Sant Josep, Santa Monica i Sant Josafat, centre de culte de la comunitat Greco-Catdlica Ucrainesa
de Barcelona. Va ser la primera vedada que aquesta comunitat participa d'alguna activitat duta a
terme pel GIR. Va consistir, com ja &s habitual en aquesta celebracid, en un concert intergeneracional
amb la participacid de dues corals del barri.

Aguesta festa es va celebrar sota el tema de "encén un llum per la pau” per tal de denunciar les
greus conflictes bél-lics es viven actualment arreu del mon. Es va realitzar una activitat participativa
i simbdlica amb espelmes, que s'havien entregat préviament als assistents. En el moment de l'inici
de 'accid, les primeres persones dels seients (una de cada costat de la parroquia} van encendre
lespelma del ciri principal i van anar compartint el llum amb la seva persona del costat, i aixi
successivament, formant una cadena de [lum. Després d'un minut de silenci per la pau, cada persona
va “sembrar” simbdlicament el seu llum en uns “testos” amb sorra.

A la celebracid es va llegir un text referent a la pav de Christian de Chergé, prior del monestir
cistercenc de Tibhirine (Algéria), de 1996, en set llengles diferents. A continuacid es va presentar el
tradicional concert de Nadal amb la participacid del cor d'adults Gdspel Raval i amb el car de nens i
nenes Kudyapi de la comunitat filipina.

Iltinerari pels centres de culte

L'itinerari pels centres de culte del Raval va tenir lloc el dissabte 21 d’octubre dins del marc de la
programacid de la vuitena edici6 de la Nit de les Religions, El GIR va oferir una visita duiada a centres
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de culte de les comunitats més nombroses del barri visitant la Mezquita Tarek Ibn Ziad del carrer
Sant Rafael i la parrdquia del Carme al carrer Sant Antoni Abat. La visita es va fer de 15h a 17:30h.
Per primera vedada a un itinerari del GIR dins del marc de la Nit de les Religions es va oferir [a visita
a un centre de culte de la comunitat catdlica I va tenir molt bona rebuda per part de totes les
persones assistents.

Elaboracid del Calendari de Celebracions del Raval 2024 i de la seva versid exclusiva de centres
educatius i centres oberts; i difusié del Calendari de Celebracions del Raval 2023.

Aquest any s’ha realitzat la 13a edicid d'aquest calendari que recull festes i celebracions religioses,
culturals, sociopolitiques i de caracter comunitari de les diferents tradicions del barri, fruit de la
diversitat del seu veinat. La tasca consisteix en el disseny, l'elaboracid dels textos, la impressid i la
distribucid del calendari.

El calendari de l'any 2024, sota el titol “El Raval al teu Gust”, es va il-lustrar mitjancant un concurs
de fotodrafies obert al barri, amb la col-laboracid de diferents entitats, entorn a la tematica de
I'alimentacid, visibilitzant-ne la seva riquesa i diversitat.

Per tercer any consecutiu, es van aconseduir recursos per elaborar i imprimir el format XL del
calendari, que esta adaptat al curs escolar, i pensat per a les aules dels centres educatius del barri.
Es tracta d'un calendari en format 50x70cm que també recull les descripcions de les festes |
celebracions, on a cada “casella" del dia hi ha espai suficient per fer anotacions i poder-ne fer ds
durant el curs escolar,

€n relaci6 a la difusio del calendari de 2023, en destaca la seva difusid dins de les aules. Dins del
Raval, l'Escola Pia Sant Antoni, 'EBM Aurora, 'EBM Mont Taber, I'Escola Castella, UEscola Elisabets,
han treballat el calendari de celebracions 2023 al seu format tradicional. També s’ha treballat
aquest calendari fora del Raval a I'Escola Bressol Sagrada Familia, i L'institut Escola Artistic Oriol
Martorell. Respecte del calendari XL dins del Raval s’ha treballat a: Institut Miquel Tarradell, I'Escola
Bressol Aurora, AEIR Raval, i el casal de barri del Raval.

Comunicacid i difusio

- S’han difds les activitats anuals (Pasqua Iftar, celebracid interreligiosa del Nadal, visita
guiada a centres de culte) en mitjans propis: Web, xarxes socials, butlleti mensual extern,
mailing, i cartelleria.

- Shan difds les activitats en mitjans locals i generalistes a través de notes de premsa i a
través del Periddico del Raval es publiquen tots els cartells de les accions del GIR.

- Sha difds la publicacid del Calendari de Celebracions en mitjans propis 1 s'ha distribuit a
entitats, escoles i equipaments del barri.

- Sha publicat material publicitari gratut en diari generalista {(El Periddico) scbre les
activitats anuals.

Participacié del GIR a diferents celebracions culturals i populars del barri.

A través del GIR, es manté una dindmica de participacio continuada i sostinguda de les associacions
i comunitats d'origen immidgrat a altres espais i projectes comunitaris de la Fundacid Tot Raval i del
barri del Raval. Diferents entitats membres del GIR van realitzar activitats i van participar dels
processos comunitaris dels dos drans esdeveniments culturals i populars del barri, Sant Jordi al Raval
i el Festival de Cultura de Raval(s).
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Participants

Consell Islamic de Catalunya; Centre Islamic “Cami de la Pau”; Comunitat Parroguial del Carme;
Centro Filipino Tuluyan-San Benito; Associacio Intercultural “Dialegs de Dona”; Comunitat jueva Atid
de Barcelona; Associacio de Dones de Bangladesh; Associacid AMICAL dels Immigrants Marroguins a
Catalunya; Midra Studium; EL Mirador de limmidrant; Museu d'Art Contemporani de Barcelona
MACBA,; Biblioteca Sant Pau-Santa Creu; Temple Sikh Gurdwara Guru Darshan Sahib; Pastoral Gitana
de Barcelona; Associacio de Dones de Bangladesh; Casal dels Infants; Monestir de Sant Pau,

Amb la col-laboracid de: Associacid UNESCO per al Dialeg Interrelidios AUDIR, Oficing d'Afers
Religiosos de l'Ajuntament de Barcelona i el Districte de Ciutat Vella.

Principals resultats obtinduts

o 775 persones han assistit a les activitats desenvolupades pel GIR

e 147 persones s'han implicat en ['ordanitzaci6 de les accions

e 5000 exemplars del Calendari de Celebracions repartits en més de 80 entitats
socioeducatives i culturals i punts estratédgics del barri i enviament de la versio digital a 550
persones,

ALTRES ACCIONS DEL PROGRAMA SOCIOCULTURAL

Un dels objectius principals de 'ambit sociocultural és facilitar i promoure I'accés a la cultura i a la
creacid artistica al veinat del Raval. €s per aixd que durant tot 'any es generen diverses accions de
suport a d'altres projectes socioculturals i entitats culturals del territori. Tenim una comunicacid
permanent amb els equipaments i centres d'art del barri per tal d’aprofitar totes les oportunitats
possibles per vincular al veinat en les seves activitats i en els processos participatius que se'n
generen,

Accions d'apropament dels Equipaments Culturals i promocid d’activitats de coneixement del
barri a la poblacié del Raval: organitzacid de visites gratuites als equipaments culturals per a
col-lectius especifics (Gran Teatre del Liceu, CCCB, MACBA, Filmoteca de Catalunya, Museu Maritim
de Barcelona, Palau Giell, entre d'altres). Totes aguestes accions san realitzades principalment
durant la Festa Major del Raval (perd també al Raval®.

També es gestionen les diferents sollicituds que fan les entitats del barri adrecades a aquests
equipaments; sal-licitud d'espais per a diferents esdeveniments d'interés general, entrades gratuites
a col-lectivs concrets, col-laboracions especifiques, etc. al llarg de Uany.

Participants

Equipaments culturals que participen a la Festa Major del Raval:

Església de Santa Maria de Montaledre, Filmoteca de Catalunya, Gran Teatre del Liceu, La Capella, La
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Traginera — Comunalitat de Ciutat Vella, MACBA, Monestir de Sant Pau del Camp, Museu Maritim de
Barcelona, Palau Glell, Parrdguia Betlem, Parrdguia Mare de Déu del Carme, Parrdguia Sant Adusti,
Parrdquia Sant Pere Nolasc i Teatre del Raval.

Principals resultats obtinguts

e 14 itineraris i visites a diferents espais patrimonials del barri {(de caracter histdric, artistic o
social)
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PROGRAMA DE SALUT COMUNITARIA

La finalitat d’aquest dmbit és promoure els esforcos de la comunitat per tenir més control sobre

......

conjunta i participativa d’'un pla d’accié comunitaria en salut des d’'una mirada intercultural,
de dénere i de cicle vital. Alhora, vol fomentar la implicacié de I'administracid, els recursas
técnics i la ciutadania, fent @mfasi en la participacié d"aquesta dltima, tenint en compte la seva
diversitat en un sentit ampli {cultural, de dénere, d’edat, funcional, etc.).

Aquest procés, que compta amb més de 10 anys de recorregut, esta emmarcat actualment en una
licitacid del Pla de Barris del Raval de Foment de Ciutat (Ajuntament, de Barcelona),

El Pla compta amb quatre eixos de treball (Xarxa i comunitat; Estils de vida saludables; Benestar
emacional i Accessibilitat als recursos} i dues linies transversals (Interseccionalitat de les diversitats
i moments vitals, 1 Informacid, difusid i comunicacid comunitaria}.

En el mac d’agquests eixos, durant el 2023 s’han desenvolupat les seglents activitats: Escola de Salut
de Gent Gran del Raval; Caminades “Movem el Raval”; “Mou-tel; 6 potes millor que dues”; “Educacid
Canina”; “Parlem de salut. Espai intercultural de dialeg”; Hort Comunitari; Iniciatives
interdeneracionals; Sortides contra Uaillament; “Cuina la teva salut”, *Mou-te per la teva salut! Fem
comunitat!)”, “Equitat menstrual” i “Referents comunitaries de salut”.

67



El 2023 destaca, entre d’altres, 'articulacid amb altres recursos | espais del barri que ha facilitat la
implementacié d'iniciatives com la vinculacid amb la Taula Raval Dona i la Unitat Pediatrica de
Drassanes per ampliar espais d'activitat fisica no mixtos per a dones | infants amb sobrepés i
obesitat, També s’han iniciat accions com 1a linia d’alimentacid saludable i sostenible “Cuina la teva
salut”, amb la col-laboracid d’una nutricionista d'origen pakistanes, adequacio i traduccid de
materials per arribar a una poblacié culturalment diversa o U'abordatde de la pobresa menstrual. EL
treball de construccid de xarxa i vinculacid també ha afavorit, en projectes com el Parlem de Salut,
la participacid de les families en les activitats de les Assaciacions de Families d’Alumnes (AFAs) del
barri,

Principals activitats desenvolupades
Foment de la participacid

Per abordar aquest objectiu, la forma d'ordanitzacid comunitaria facilita espais de relacid a través
del Grup de Sequiment Institucional de Salut Comunitaria al Raval, el Grup de Seguiment de la
Licitacid, la Comissid de Salut Comunitaria al Raval, aixi com el Nucli de Salut Comunitaria i Grups
Motors per cadascuna de les acciones del Pla.

A partir dels resultats de l'avaluacié de 10 anys de l'accié comunitaria en salut, es van modificar
alduns aspectes de |'ordanitzacio comunitaria per millorar U'eficiéncia, donant pas a la eliminacié de
les subcomissions de Treball, i conformant Grups Motors per a cadascuna de les accions.

- Dinamitzacié dels espais de relacid i sequiment propis del projecte;

= Espai de Relacid Institucional:
o0 Dinamitzacié del Grup de Sequiment Institucional de Salut Comunitaria
= Espais Técnics de Relacid:
0 Dinamitzaci® del Grup de Sequiment de la Licitacio
0 Dinamitzacid del Nucli de Salut Comunitaria
0 Dinamitzaci® de la Comissid de Salut Comunitaria
o Dinamitzacid de Grups Mators:
= (rups Motors de seduiment de les accions:
»  Comunicacid. A partir del marg 2023 aquest grup motor | la linia
transversal de comunicacid s’ha comencat a treballar en el marc del
Nucli de Salut Comunitaria.
= Escola de Salut de la Gent Gran
=  Caminades “Maovem el Raval” i Passejades “Mou-te, 6 potes millor que
>
*  “Parlem de Salut” Espai intercultural de dialeg
= Hort Comunitari
= Referents Comunitaries de Salut
o Dinamitzacid de drups especifics | temporals per iniciatives concretes:
= Trobades intergeneracionals
= Sortides contra Uaillament
= Reduccié de les barreres d'accessibilitat
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Participacio en altres espais del territori:

Reunions amb espais i xarxes de treball, per donar resposta a necessitats identificades i per
una major articulacio / coordinacid d'accions entre entitats i centres;:

e Taula Raval Dona,
Taula Salut Mental CV,
o Comissio de Joves i Salut Mental de la taula de Salut Mental CV.
o Comissid per a la prevencid del suicidi en la comunitat filipina de la Taula
de Salut Mental de CV.
e Consell de Salut,
e {onsell de Gent Gran.
e {onsell de Dones.
o Comissit d’Avaluacid del projecte “Cos i Dolor”.
e (Consell d'equipaments.

Implementacid de les accions del Pla d’Accid Comunitaria en Salut

Linia estratédica transversal d’Informacid, difusié i comunicacié comunitaria;

Els principals resultats van ser diversos productes o accions desenvolupades per tal de
difondre, adequar i/o fer accessibles materials o informacions destinades a la poblacid
tenint en compte la seva diversitat, Aquests san;
e Una seccié bimensual al “Periddico El Raval” {5.000 exemplars distribuits cada
mes), de temes de salut traduida a 4 idiomes, que va suposar una articulacié territorial
en relacio a qui i qué s’escriu a l'article, on van participar diversos recursos del barri,
e Elaboracid de triptics per fer difusid de les accions, adequats i traduits a 4 idiomes.
(Parlem de 5alut, Cuina la teva salut, Mou-te etc.).
e Elaboracid de materials de suport dels projectes on participen persones d'origen
divers:

e Sessions del Parlem de Salut (dolor, benestar emocional, menstruacio i
anticonceptius, cures personals, etc.)

e “Cuina la teva salut”, on es va elabarar un receptari traduit a 4 idiomes,
amb les bases d'una alimentacié equilibrada, receptes amb indredients
utilitzat per diverses comunitats, batchcooking, i snacks saludables tant
per a les families com per els infants, etc.

e Elaboracid de capsules (video) de difusid, com a eina per convidar a la dent &
participar i per donar visibilitat a les accions comunitaries:

e “Relats de la meva vida” {accions interdeneracionals en el marc de U'Escola
de Salut)

e “Jovesisalut comunitaria®

e “Cuina teva salut”. Cuina saludable i sostenible amb mirada intercultural;

o lervideo. En el marc de la Festa de Sopes d'aqui i d'alla en el Festival de
Cultura Ravals.
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e 2on video, A partir dels tallers teoricopractics de cuina i nutricid
culturalment adaptades,

Escola de Salut de la Gent Gran del Raval

Espai de relacid, participacid i promocid de la salut per a persones majors de 60 anys,
Lescola afavoreix les xarxes socials i comunitaries, la reduccid de la solitud, i facilita el
desenvolupament de les capacitats de la dent gran per a la promocid de la seva salut,
autonomia i autocura. L'Escola de Salut es realitza una vedada a la setmana de dener a
juny, on professionals del barri parlen de temes escollits per la gent dran. S'implementa a
partir d’un lideratge entre les entitats del grup motor. £ls mesos que no hi ha Escola de
Salut, es fa un taller d'activitat fisica | benestar emocional durant els mesos de novermnbre
desembre.

Com altres anys, es va fer un taller previ a 'Escola de Salut durant U'octubre | novemnbre (6
sessionsy sobre activitat fisica, habits saludables i benestar emacional amb la participacié
de la nova figura als CAPs de referents de benestar emocional, per pal-liar els efectes de la
pandémia.

Es va mantenir el Grup Motor que s’encarreda de fer la prodramacid i les destions
necessaries per a la implementacid de la 9a edicit de 'Escola.

La programacid, tematiques i dindmiques de 'Escola de Salut que comenca al gener, es van
definir conjuntament amb el grup d’alumnes implicades.

Caminades “Movem el Raval”

Realitzacid de caminades setmanals que tenen com a objectiu fomentar la millora de la
salut fisica i relacional de la poblacid del barri des d'un abordatge comunitari. L'activitat esta
dinamitzada pel CEM Can Ricart amb el suport i la gestid del grup motor i 5’adreca a poblacid
general, posant especial atencid a aquelles que presenten situacions d'aillament, soledat,
diaganodstic de salut mental o malestar emacional i/0 necessitat d'activitat fisica per
malalties cronigques.

S’han realitzat reunions amb el grup motor per la planificacid, execucid i avaluacio de ['accidi
s'ha realitzat una sessid setmanal (dijous) de 'activitat

“Mou-tel; 6 potes millor que dues”

Passejades setmanals pel barri amb gossos de terapia assistida i un drup de persones
diverses del barri dinamitzada per CENIAC amb el suport i la gestid del grup motor. $'adreca
a poblacid general, posant especial atencid a aguelles que presenten situacions d'aillament,
soledat, diagnostic de salut mental, diversitat funcional o malestar emocional.

S’han realitzat reunions amb el grup maotor per la planificacio, execucit | avaluacid de accid
i s’ha realitzat una sessid setmanal {dimecres) de l'activitat.
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“Parlem de salut, Espai intercultural de dialed”

L'activitat consisteix en la realitzacid de xerrades de salut, en el seu concepte més ampli,
dirigides a dones d’'oriden migrant i definides per elles mateixes. €5 duen a terme amb les
professionals sanitaries del CAP de Drassanes i CAP Lluis Sayé, principalment, i professionals
J'altres recursos. La periodicitat i durada es defineix conjuntament amb les dones
participants. Actualment, hi ha 3 dgrups actius (Escola Castella, Escola Pia Sant Antoni,
Escola Collaso 1 Gil amb la participacid també d’algunes dones de I’Escola Rubén Dario).

Reunions amb el grup motor per la planificaci6, execucid i avaluacid de 'accid i realitzacid
de les sessions amb 3 drups de dones: grup de castella de 'Escola Pia Sant Antoni, grup de
castelld de l'Escola Collaso 1 Gil i amb la participacid de dones de I'Escola Rubén Dario, grup
de families de I'Escola Castella.

“Referents comunitaries de salut”

Projecte per potenciar els vincles amb la ciutadania culturalment diversa a partir de diverses
iniciatives (individuals o grupals) que promoduin la salut i l'accés als actius de salut del
barri. Les referents sdn persones voluntaries (inicialment dones), que fan de pont entre les
necessitats o oportunitats identificades en el seu entorn i els recursos del barri, de forma
que es pugui establir una comunicacié bidireccional que permet] identificar barreres d'accés.

Aquest projecte busca aquest perfil de dones gue voluntariosament es preoccupen pel
benestar de les persones del seu voltant per tal que la participacid en aguest no nomaés
tindui repercussid en les referents i als recursos de salut sind que aquestes incideixin també
en el seu entorn.

El model que proposa “Referents comunitaries de salut” esdevé fonamental en U'impacte
sobre les persones destinataries pel fet que les referents esdevenen:

0 Pont: en la mesura en qué connecten les persones de la seva comunitat
amb els recursos i activs de salut del barri.

0 Antena: en la mesura en qué identifiquen els problemes de salut,
necassitats, dificultats o barreres amb qué es troben les persones de la
seva comunitat.

0 Repetidor: en la mesura en qué repliquen la informacid que els arriba o el
seu propi coneixement entre les persones de la comunitat.

Durant l'any 2023, les referents comunitaries han impulsat dues grans linies d'accions:

0 Llacreacid de rondalles per a infants i adults, escrits i contats en les llengles maternes
de les referents.

0 lacreacid i execucid d'un cicle de sessions anomenat: 'Cicle de didleds | estratédies al
voltant de la salut mental’.

Les accions de la linia de rondalles van néixer amb la finalitat de treballar una de les
principals barreres d'accés als recursos identificada per les referents: la barrera lingiiistica.
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Per aixd, un drup de dones referents va preparar diversos textos, relats en primera persona
i conta contes en diverses llengijes 1 els van llegir en varius espals de celebracid del barri del
Raval (Sant Jordi, Festivals de cultures Raval{s), Festa Major del Raval, Festival Vila del Llibre,
etc.).

A través d'aquestes accions, s'hafet valdre la riguesa cultural i lingQistica del barri,
propiciant l'eliminacid de rumors i estereotips | afavorint 'augment de la participacid de
dones d'origens culturalment diversos en les activitats liderades per les referents, ja que
moltes de les persones que assistien a les lectures eren de les mateixes oridens de les
referents,

A través d'aguestes accions, s’han treballat, també, els objectius del projecte com:
= Establir ponts entre persones culturalment diverses | recursos del barri
(Biblioteca de Sant Pau i Santa Creu, Casal de barri del Raval, Centre Civic
Drassanes, etc.),
» Deteccid i abordatge de barreres d'accés com la idiomatica o els perjudicis i
estereotips respecte a la poblacidé migrada.

Els contes i els relats de vida fets per les referents van afavorir la reflexid de les professionals
implicades en el projecte, en diversos espais com per exemple el grup motor, ampliant la
mirada intercultural dels recursos del barri on treballen.

D'altra banda, el “Cicle de dialeds i estratégies al voltant de la salut mental” es va denerar
gracies a la voluntat d’'un drup de dones referents de treballar la salut mental des d’'un punt
des de les experiencies individuals i de les trajectdries de cada dona midgrada o racialitzada,
amb la finalitat de compartir amb les persones del seu entorn immediat, les inquietuds,
dificultats | reptes per g mantenir el benestar emocional amb una perspectiva intercultural.

Per aix0, i amb 'acompanyament de la tacnica del projecte, s'ha denerat un espa’ de trobada
setmanal obert a les veines del barri, on poder debatre | compartir eines i estratégies sobre
benestar emocional a partir de lectures i peces de literatura de diversos paisos i en clau
antiracista.

A les sessions s'han treballat diverses tematiques com l'ansietat, la depressid, les
addiccions, el dol, entre d’altres.

Per a aguesta iniciativa s’ha comptat amb la col-laboracié de les Referents de benestar
emocional del Cap Raval Nord i Sud, aixi com de diverses entitats que van derivar persones
interessades (Xarxa Veinal, Raval Rebel, ﬁgape Intercultural, Apip Acam, Gimnas Social Sant
Pau, Radio Nikosia).

En aquest cicle han participat una mitjana de 20 veines de totes les edats, de diferents
cultures i comunitats (Brasil, Ucraina, Filipines, Venecguela, Catalunya, Siria...).

En acabar el cicle, les referents han escrit cadascuna d'elles un relat en primera persona al
voltant d'una de les tematiques abordades i han celebrat una cloenda a la Biblioteca Sant
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Pau-Santa Creu Juntament amb aldunes participants del cicle, en el marc del Festival de
Cultura Raval®,

Finalment, el projecte “Referents comunitaries” ha continuat oferint un espai de trobada
quinzenal, I'Espai de Coneixement i Intercanvi {(ECI) que va consistir en una série de trobades
informals amb el mateix grup de dones per tal de compartir experiéncies, aprenentatdes,
coneixements i propostes en un espai de confianga i vincle entres elles i els recursos del
barri. Aquest espai també va permetre ampliar el coneixement de les participants sobre els
actius del barri, organitzar les sessions o sortides als recursos del barri per tal de fer-los més
proxims i generar una xarxa.

- Hort Comunitari
Iniciativa d’oci inclusiu que es duu a terme en el Casal Municipal de Gent Gran Josep Trueta,
per promoure la salut de persones diverses {funcionalment i culturalment parlant), i les
relacions intergeneracionals al barri del Raval, fomentant els habits i l'alimentacid
saludable, les relacions i l'enfortiment de les xarxes socials i comunitdries.

S’han realitzat reunions amb el drup motor per la planificacid, execucid i avaluacio de 'accid,
s’han realitzat trobades grupals quinzenals de formacid sobre cultius, manteniment de
plantes, temes relacionats amb els horts i la salut i sessions setmanals dels grups pel
manteniment de les taules de cultiu.

- Iniciatives interdeneracionals

Espais de relacid i intercanvi interdeneracional i coneixement mutu. Potencien accions amb
diversos col-lectius, ja siqui en el marc de UEscola de Salut de Gent Gran o en iniciatives
d’Aprenentatge i Servei amb escoles i el MACBA, com I'Hort Comunitari, la col-laboracio en
el projecte de FOCUS Grans Teatrerus, etc. S’adrecen a persones majors de seixanta-cing
anys i joves del Raval.

S’han realitzat les segients activitats:

e APS alumnes Institut Escola Elisabets i MACBA

e Trobada amb el grup d'alumnes de l'Institut Escola Elisabets per treballar, per sedon
any consecutiu, el projecte “Relats de la meva vida” que permet conéixer en
profunditat experiéncies i vivéncies de les persones drans que participen de 'accid i
posar-les en valorar gracies a la elaboracid que es duu a terme per part del drup de
joves.

e Trobades grupals en el marc de 'hort comunitari on participa un grup de dent dran i
diversos grups d'eS0 de dos instituts del barri.

o (Col-laboracid en projecte intergeneracional de Grans Teatrerus {grup FOCUS) per anar
al Teatre Romea i Goya del Raval i denerar vincle entre les parelles (jove i persona
gran} conformades.

- Sortides contra L'aillament
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Sortides grupals de persones afllades o que han perdut la seva xarxa social, 2 esdeveniments
de barri, equipaments culturals o altres recursos del barri que posen les seves instal-lacions
a I'abast de la gent com hotels, etc..

S’ha realitzat una sortida a la Fira Santa Lldcia i un esmorzar al Bosc de les Fades.
Cuina la teva salut

Propostes 1 accions per promoure una alimentacid saludable i sostenible, a partir de
diferents espais i oportunitats del territori. $’ha desenvolupat a partir de tres linies: 1) Tallers
tedrics practics de nutricid adaptats culturalment, 2) Sessions de nutricid i alimentaci
saludables dirigits als i les participants de les accions en marxa {Caminades, Mou-te Fem
comunitat, Hort Comunitari, €scola de salut de dent dran, etc.). 3) Participacid en
esdeveniments del barri, com la "Festa de les sopes d'aqui i d'alla” en el marc del Festival
de Cultura Raval(s).

S’han realitzat les segients activitats:
o Herrades de nutricid amb la mediacid d’ung nutricionista d'origen pakistanés.
e Xerrades de nutricid amb les nutricionistes dels CAPs del barri en cadascun dels
projectes,

e Taller tedric practics a la Cuina del MACBA sobre alimentacié saludable amb una
mirada intercultural.

Mou-te per la teva salut! Fem comunitat!

Projecte d’activitat fisica que afavoreix les relacions socials i comunitaries per a dones i
infants de 4-5 anys, i 7-6 anys. La iniciativa de dones va sortir com a demanda de la Taula
Raval Dona i la d'infants com a demanda de la Unitat Pediatrica de Drassanes davant
l'augment d'obesitat en la infancia. Actualment, hi ha 2 dgrups de dones (dos dies a la
setmana cada drup) i 2 arups d’infants (2 dies a la setmana cada drup). El grup d'infants de
6-7 anys esta orientat a aquells que tinguin obesitat o sobrepes, i/o que hagin quedat fora
del circuit de beques esportives. | el drup d'infants de 4-5 anys en situacid de vulnerabilitat
social i preferentment no escolaritzats i per a fer difusid de les beques d'extraescolars de
cara al’ any vinent.

Activitats realitzades:
e Dinamitzacié de 2 grups d'activitat fisica per a dones, dues vedades per setmana
cada grup.
e Dinamitzacié de 2 drups d'activitat fisica per a infants, dues vedades per setmana
cada grup.

Equitat menstrual

Iniciativa en el marc del projecte de captacié de fons #sumapelraval per afavorir I'accés els
productes d’higiene menstrual i per a donar eines de coneixement | informacid sobre la salut
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sexual i reproductiva dirigit a les persones joves menstruants usuaries dels centres oberts
del barri del Raval, Durant la primera etapa s’ha fet, amb el suport del ASSIR (Programa
d'Atencid a la Salut Sexval i Reproductiva), una sensibilitzacid i formacid a tres nivells:
educadores, joves (de 10 a 16 anys) i families durant U'dltim trimestre de 2023. Durant el
¢0¢24 es vol donar continuitat a la iniciativa per a joves de 17 a 22 anys i al seuy entorn
{(educadores | families) aixi com seduir la tasca del 2023 amb drups de joves de 10 a 16
anys.

S’ha realitzat una formacid per a educadors i educadores, una per a persones menstryants
i una per a les families de les persones menstruants.

Participants

Grup de Seduiment Institucional de Salut Comunitaria al Raval: Districte de Ciutat Vella, Direccid
de Programes de Salut del Ajuntament de Barcelona, Consorci Sanitari de Barcelona, Agéncia de
Salut Pdblica de Barcelona, Institut Municipal de Serveis Socials de Ciutat Vella, Foment de Ciutat
{Pla de Barris Raval}, Institut Catald de la Salut.

Grup de Sedquiment de la Licitacid: Districte de Ciutat Vella, Agéncia de Salut Piblica de Barcelona,
Pla de Barris Raval.

Nucli de Salut Comunitaria; Districte de Civtat Vella, Foment de Ciutat (Pla de Barris Raval),
Adéncia de Salut Pdblica de Barcelona, Centre de Serveis Socials de Raval Nord, Centre de Serveis
Socials de Raval Sud, Centre d'Atencid Primaria Raval Nord (Lluis Sayé} i Centre d’Atencit Primaria
Raval Sud (Drassanes).

Comissid de Salut Comunitaria al Raval; Agéncia de Salut Piblica de Barcelona, Associacio
Esportiva Ciutat Vella (AECV), Associacid Retorna, Biblioteca Sant Pau i Santa Creu, Casal dels
Infants, Casal Municipal de Gent Gran Josep Tarradellas, Casal Municipal de Gent Gran Trueta, CAP
Lluis Sayé, CAP Drassanes, Centre Civic Drassanes, Centre Esportiu Municipal Can Ricart, Centre de
dia El Mil-lenari, Centre d’Estudis Africans i Intercultural (CEAI), Centre de Salut Mental d’Adults
{CSMA) de Ciutat Vella, Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ), TSS Raval Nord, £S5 Raval
Sud, Colectic, Creacid Positiva, Districte de Ciutat Vella, EAMISS, El Lloc de la Dona, Fundacid Ambit
Prevencid, Fundacid Babel Punt de Trobada, Fundacid Escd, Fundacid Surt, Gimnas Social Sant Pau,
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat, Linia Pediatrica de Drassanes, Metzineres, Pla de
Barris, Parrdquia del Carme, PIAD, Projecte d'Acompanyament i Prevencid de la Solitud (PAPS),
Prodrama de Foment de les relacions de proximitat i bon veinatde, Prodrama de Noves Families:
Acompanyament al Readrupament Familiar, SATMI (Prodrama Atencid a la Salut Mental de les
persones Immidrades), Servei de Rehabilitaciéd Comunitaria de Ciutat Vella, Sida Studi, Sonrisas de
Bombay, Taller Sant Jordi, Vincles i Xarxa Veinal del Raval.

Altres participacions i col-laboracions: Institut Miquel Tarradell, Institut Mila i Fontanals, Escola
Collaso i Gil, Escola Pia Sant Antoni, CENIAC, CURECAN, Assoc. Dialegs de Dona, Escola Castella,
Escola Rubén Darfo, Escola Institut Elisabets, Casal de barri del Raval, Hotel Le Méridien, Museu
Maritim,
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Grups Motors;

Comunicacid: Agencia de Salut Pdblica de Barcelona, Centre d’Atencid Primaria Raval Sud
{Drassanes), Centre de Serveis Socials Raval Nord, Centre de Serveis Socials Raval Sud, Districte
Ciutat Vella, Periddico €l Raval, Foment de Ciutat (Pla de Barris Raval), Prodrama de Foment de
les relacions de proximitat i bon veinatge (mediadors interculturals) del Districte de CV, Xarxa
Veinal del Raval

Escola de Salut de la Gent Gran del Raval; Adéncia de Salut Pdblica de Barcelona (ASPB), Casal
Municipal del Gent Gran Tarradellas, Casal Municipal del Gent Gran Josep Trueta, Centre
d’Atencid Primaria Raval Nord {(Lluis Sayé), Centre d’Atencid Primaria Raval Sud (Drassanes),
Centre de Serveis Socials Raval Nord, Centre de Serveis Socials Raval Sud, Centre de Dia El
Mil-lenari, Districte Ciutat Vella, Projecte d'Acompanyament i Prevencid de la Solitud (PAPS),

El grup motor inclou: Comissié d'alumnes de I'Escola de Salut

Col-laboradors: Escola Institut Elisabets, Casal de barri del Raval, Escola Collasao i Gil, Hotel
Espafia, Hotel Le Meridien, Hotel Barceld, Museu Maritim, Palau Giell, Vincles.

Caminades “Movem el Raval” i Passejades “Mou-te, 6 potes millor que 2”: Adéncia de Salut
Publica de Barcelona (ASPB), Associacid Esportiva Ciutat Vella (AECY), Centre d’Atencid Primaria
Raval Sud (Drassanes), Centre d’Atencid Primaria Raval Nord (Lluis Sayé}, Centre Esportiu
Municipal del Raval Can Ricart , CENIAC, Districte de Ciutat Vella, Pla de Barris Raval, Tallers
Sant Jordi.

Col-laboradars: Museu Maritim, Palau Glell, Servei de Rehabilitacid Comunitaria de Ciutat Vella
(CSMA}, Prodrama de Foment de les relacions de proximitat i bon veinatge del Districte de CV
{mediadors).

“Parlem de Salut” Espai intercultural de didled: Adgéncia de Salut Pdblica de Barcelona
(ASPB), Centre d’Atencid Primaria Raval Sud (Drassanes), Escola Pia Sant Antoni, Escola Collaso
i Gil, Escola Castella, Unitat Pediatrica de Drassanes.

Col-laboradors: Servei de Rehabilitacid del Centre d’Atencié Primaria Raval Sud (Drassanes),
PASSIR Litoral, Punts d’Informacio 1 Atencid a les Dones {PIAD}, Serveis Socials Raval Nord i Sud,
Referents de Benestar emocional CAP Raval Nord i Sud.

Hort Comunitari; ASPB, Centre d’Atencid Primaria Raval Sud (Drassanes), Casal Municipal de
Gent Gran Trueta, Programa de Prevencidé Acompanyament a la Solitud (PAPS), Servei de
Rehabilitacié Comunitaria de Ciutat Vella {CSMA), Unitat Pediatrica de Drassanes, [nstitut Mila
i Fontanals.

Col-laboradors: Casal dels Infants, Districte de Ciutat Vella (Referent salut i Aula de medi
ambient).

Referents Comunitdries de Salut: Agéncia de Salut Piblica de Barcelona (ASPB), Centre
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d’Atencid Primaria Raval Sud (Drassanes), Programa Atencid a la Salut Mental de les persones
Immigrades (SATMI), Serveis Socials Raval Nord, Serveis Socials Raval Sud, Unitat Pediatrica de
Drassanes,

Col-laboradars: Associacid Didlegs de Dona, Ateneu del Raval, Centre Civic Drassanes,
Coordinadora PASSIR Litoral, Districte de Ciutat Vella: Referents de Salut i Programa de Forment
de les relacions de proximitat i bon veinatge (mediadors interculturals), Punts d'Informacio i
Atencio a les Dones (PIAD).

Altres participacions en el Procés de Salut Comunitaria: Assoc. (ntercultural Dialegs de
Dona, Associacid Xamfra, Casal de Barri del Raval, Centre Civic Drassanes, Centre d'Estudis Africans
Internacional (CEAN, Equip d'Atencid | Mediacid Intercultural Sociosanitaris — EAMISS, Escola Cintra,
Colectic, Escola Collaso i Gil, Fundacit Servei Solidari, Gimnas Sant Pau, Institut Escola Elisabets,
Metzineres, Museu Maritim, Palau Giiell, Projecte de Veinatde — Dinamitzadors de 'Espai Pblic.

Principals resultats obtinduts

e Realitzacid de 12 sessions tedrico practiques del ‘Cuina a teva Salut’ amb 15 persones per
5e55i0

e 3 sessions de formacié en Equitat Menstrual, adrecades a educadors | educadores, persones
menstruants i les seves families

e Realitzacio d’una vintena de sessions del Parlem de Salut amb 3 grups de families del barri

e Participacid d'una mitjana de 28 persones en les 22 sessions de la 93 edicid de I'Escola de
Salut de Gent Gran

e 3 trobades amb gent dran de UEscola de Salut i joves de Ulnstitut Escola Elisabets

e Publicacions bimensuals en 4 idiomes del suplement de salut al “Periddico El Raval” (5.000
exemplars distribuits cada mes).

e Participacit de 25 persones a |'Hort Comunitari,

e 10 dones participen al projecte Referents Comunitdries de Salut, amb les gquals s’han
realitzat 100 accions individuals {acompanyaments, traduccions, contactes, etc} i 12
accions grupals
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Principals finangadors
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Altres col-laboracians
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#Il FUNDACIO
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Periddico El Raval, Intress, Santa Monica, Granini, Hotel Krimpton Vividora,
European Community Foundation Initiative, Hostal Grau, Pastas Gallo, Hotel Le
Méridien, Avant Grup, Hotel Barcel6 Raval, Galatea, Catalunya en Miniatura,
Asociacion Espafiola de Fundaciones, Fundacio Climent Guitart - CETT UB,
Emili Alvarez, Enric Pantaleoni, Jaume Badia.
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